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EDITORIAL

>»ÉÖ{ÉÉ {É´ÉÉ ́ ÉºÉÇ 2019©ÉÉÅ +É~É{ÉÖÅ Al»ÉÉ¾~ÉÚ´ÉÇ 
»´ÉÉNÉlÉ Uà. ´ÉºÉÇ 2018 +É~ÉiÉ{Éà »É¾Ö{Éà 
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÒ ¥Éà ©ÉÉà÷Ò §Éá÷ +É~ÉÒ NÉ«ÉÖÅ; Al»ÉÉ¾Ò 
HÉà»ÉÇ +{Éà Ê©É¶É{É 2020. »É´ÉÇ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà +É 
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +l«ÉÅlÉ Al»ÉÉ¾oÉÒ HùÒ ùÂÉÅ Uà +à +l«ÉÅlÉ 
+É{ÉÅq{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà.

+É ¥É}Éà ́ ÉÉlÉ A~Éù Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à l«ÉÉùà ±ÉÉNÉà Hà 
LÉùàLÉù [ÉÉ{ÉÒ ¥ÉyÉÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ Hà´ÉÉà +~ÉÚ´ÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 
HùÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà! Xà ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉoÉÒ ~ÉÚiÉÇ 
¸ÉuÉ +{Éà §ÉÎGlÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ +É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà lÉÉà +É §É´É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉ> 
~ÉÅqù §É´É{ÉÉ úÉàHà÷©ÉÉÅ +É´ÉÒ W´ÉÉ«É, ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à 
H¾à±ÉÉ ´ÉäùÉN«É +{Éà A~É¶É©É +à{ÉÉoÉÒ ¥É³´ÉÉ{É 
oÉÉ«É, qÉàºÉÉà ÷³lÉÉ X«É, +{«ÉÉà »ÉÉoÉà ~Éù©ÉÉoÉâ 
¶ÉÖ§É FiÉÉ{ÉÖÅ¥ÉÅyÉ ¥ÉÅyÉÉlÉÉ X«É.

~ÉÚV«É¸ÉÒ+à +É~Éà±ÉÉ »É©ÉÊHlÉ{ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ{ÉÖÅ 
Ê´É´ÉàSÉ{É NÉ«ÉÉ +ÅHoÉÒ ¶É° oÉ«Éà±É Uà. +Él©É¡ÉÉ~lÉ 
»ÉqÃNÉÖùÖ ́ ÉNÉù mÉiÉà«É HÉ³©ÉÉÅ ©ÉÉàKÉ qÖ±ÉÇ§É Uà. +¾Ó 
+Él©ÉÉ{ÉaÉ U ~Éq; +Él©ÉÉ Uà oÉÒ ©ÉÉàKÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É 
»ÉÖyÉÒ{ÉÒ ùÒlÉ J©É¶É& +É~ÉiÉà ́ ÉÉÅSÉ¶ÉÖÅ. ©ÉÉàKÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É 
©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Y´É©ÉÉÅ +à´ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ - ÊW[ÉÉ»ÉÉ 
¾Éà«É +{Éà »ÉÉ©Éà +à´ÉÉ »É©ÉoÉÇ +Él©É[ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ 
¾Éà«É lÉÉà +´É¶«É +Él©ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà +à{ÉÒ 
Ê´É»lÉÞlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ »É©ÉÊHlÉ{ÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉ ´Éeà ©É³¶Éà. 
+à W ©ÉÚ³ ©ÉÉNÉÇ Uà +{Éà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ +©ÉÞlÉ´ÉÉiÉÒ 
+à{Éà W ¡ÉHÉ¶Éà Uà. +É~ÉiÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{Éà ´ÉàNÉ ©É³à 
+à´ÉÒ HÉà±É©ÉÉà »Él~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +{Éà ~ÉÚV«É HÖÅ´Éù ©ÉÉ 
Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà.

~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, ¡ÉàùiÉÉ +{Éà 
+©ÉÞlÉ´ÉSÉ{ÉÉà ´Éeà ´ÉºÉÇ 2019©ÉÉÅ +É~ÉiÉà 
»É¾Ö ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà §ÉNÉÒùoÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÒ ÊW[ÉÉ»ÉÖ 
¥É{É´ÉÉ{ÉÉ ~ÉÅoÉà ¡É«ÉÉiÉ HùÒ+à +à W ¶ÉÖ§É HÉ©É{ÉÉ.
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¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ

¡Éà©É +à Uà NÉÉà~ÉÒ,

¡Éà©É +à Uà  ©ÉÒùÉ,

{É HÉà> +~ÉàKÉÉ!

{É oÉÉ«É HÉà> ~ÉÒeÉ..

	 ¡Éà©É{ÉÉ ùÅNÉ©ÉÉÅ ©ÉÉùà ùÅNÉÉ´ÉÖÅ Uà,

	 +qÃ§ÉÖlÉ +É{ÉÅq©ÉÉÅ Ê§ÉÅX´ÉÖÅ Uà,

	 ¡Éà©É{ÉÉà +oÉÇ ~ÉiÉ {É XiÉlÉÒ ¾ÖÅ,

	 ùÉNÉ{Éà ¡Éà©É ©ÉÉ{ÉlÉÒ ¾ÖÅ..

©ÉÉùÉ ùÉNÉ {Éà ¡Éà©É©ÉÉÅ lÉ©Éà ¥Éq±ÉÉ´ÉÉà,

+à +qÃ§ÉÖlÉ +É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´ÉÉà,

lÉ©É{Éà «ÉÉq HùlÉÉ, lÉ©É{Éà Ê{É¾É³lÉÉ,

Wà +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà, +à ¡Éà©É ¾¶Éà +à´ÉÖÅ »É©ÉX«É Uà..

	 lÉ©ÉÉùÉ©ÉÉÅoÉÒ ¡Éà©É A§ÉùÉ«É Uà,

	 We ¾Éà«É Hà Y´É, +à©ÉÉÅ Ê§ÉÅX«É Uà,

	 lÉ©ÉÉùÒ ¾ù +àH ¾ùHlÉ©ÉÉÅ Uà ¡Éà©É,

	 G«ÉÉùà HùÒ¶É ¡Éà©É ¾ÖÅ lÉ©ÉÉùÒ Wà©É?

Xà ¡Éà©É HùlÉÉ +É´ÉeÒ NÉ«ÉÖÅ ©É{Éà,

lÉÉà ~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÉ +ÉÅ÷É Hà©É {É oÉ©Éà?

¡Éà©É H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉoÉÒ UÉàeÉ´É¶Éà,

+É»ÉHlÉoÉÒ +{ÉÉ»ÉHlÉ ¥É{ÉÉ´É¶Éà..

	 »ÉÉSÉÉ ¡Éà©ÉoÉÒ qùàH FiÉ SÉÖHÉ> W¶Éà,

	 {É´ÉÉ H©ÉÇ ¥ÉÉÅy«ÉÉ ´ÉNÉù §ÉÉàNÉ´ÉÉ> W¶Éà,

	 HÅ> ±Éà´ÉÉ HùlÉÉ, ¾Éà«É qà´ÉÉ{ÉÒ ~ÉeÒ,

	 Hà´ÉÒ ùÒlÉà UÚ÷ÖÅ +à Ê´ÉSÉÉù ¾ù PÉeÒ!!!
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•	 `+àH §É´É Xà +Él©ÉÉ{ÉÖÅÅ °eÖÅ oÉÉ«É lÉà©É ´«ÉlÉÒlÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ W¶Éà, lÉÉà +{ÉÅlÉ §É´É{ÉÖÅ »ÉÉ÷ÖÅ ´É³Ò ù¾à¶Éà.' 

+É´ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³Ò+à l«ÉÉùà +àH rh Ê{ÉýÉ«É HùÒ ±ÉLÉÒ 

ùÉLÉÉà +{Éà ùÒ~ÉÒ÷ H«ÉÉÇ HùÉà.. PÉiÉÒ´ÉÉù ¥ÉÉà±ÉÉ> 

X«É ~ÉUÒ ~ÉÊùiÉÉ©É ~ÉÉ©ÉÒ X«É, +Él©É»ÉÉlÉÃ oÉÉ«É - 

~ÉUÒ §É´ÉÉà§É´É +Él©ÉÉ{Éà +à ´ÉÉG«É «ÉÉq ù¾Ò X«É. 

+Él©ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉSÉÉ«ÉÇÖ W {É ¾Éà«É lÉÉà Hà©É «ÉÉq ù¾à?

•	 qà¾ Î»oÉù Uà lÉÉà +à{ÉÉ HÉùiÉà ©É{É ~ÉiÉ Î»oÉù ù¾à¶Éà. 

©É{É ~ÉiÉ Î»oÉù ù¾à¶Éà lÉÉà lÉl´É Ê´É¶Éà Ê´É¶ÉàºÉ©ÉÉÅ Wà 

HÅ> XiÉà±ÉÖÅ Uà +à »©ÉùiÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ, +à{ÉÖÅ DeÖ 

ÊSÉÅlÉ{É ©É{É{É +Éà÷Éà©Éà÷ÒH oÉ¶Éà. ~ÉUÒ +à©ÉÉÅoÉÒ 

Ê´É¶ÉàºÉ {É´ÉÉ +oÉÇ ~ÉiÉ Ê{ÉH³¶Éà. +©ÉÖH ´ÉLÉlÉ »ÉÖyÉÒ 

ÊSÉÅlÉ{É ©É{É{É ùÂÉ Hùà ~ÉUÒ ¶É¥qÉà ¥±ÉÉ»÷ oÉÉ«É 

Uà +{Éà ~ÉUÒ +ÅqùoÉÒ Wà +oÉÇ Ê{ÉH³à +à G«ÉÉùà«É 

»ÉÉÅ§É³à±ÉÉ {ÉoÉÒ, ´ÉÉÅSÉà±ÉÉ {ÉoÉÒ, ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ 

+à´ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ ù¾»«ÉÉà XiÉ´ÉÉ ©É³à Uà.

•	 ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ »É´ÉÇ»´É +É~ÉiÉà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö 

qà´É{Éà +~ÉÇiÉ HùÒ W qÒyÉÖÅ Uà lÉÉà ~ÉUÒ +É~ÉiÉÖÅ HÅ> 

Uà W {É¾Ó; +É~ÉiÉà §ÉÉ´É ~ÉiÉ {É HùÒ ¶ÉHÒ+à. ©ÉÉ÷à 

Wà HÅ> Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù ~Éeà +à +à©É{ÉÒ +É[ÉÉ ±É>, 

+à©É{ÉÒ »ÉÉKÉÒ+à Hù´ÉÉ{ÉÒ ù¾à, +à÷±Éà qÉàºÉ ÷³lÉÉà 

X«É. ¥ÉÒX ¶É¥qÉà©ÉÉÅ Wà +HlÉÇ´«É Uà, {É Hù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ 

Uà +à +à©É{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ {É W oÉ´ÉÖÅ Xà>+à.

•	 {ÉÒùÉNÉÒ{Éà ùÉNÉ HùÒ+à UÒ+à lÉÉà {ÉÒùÉNÉÒ oÉ> 

W´ÉÉ«É Uà, [ÉÉ{ÉÒ{Éà lÉ©Éà +{É¾q ùÉNÉ HùÉà +{Éà 

[ÉÉ{ÉÒ NÉ©Éà lÉà©É ´ÉlÉâ lÉÉà ~ÉiÉ lÉ©É{Éà ùÉNÉ H«ÉÉÇ W 

Hù´ÉÉà ~Éeà, [ÉÉ{ÉÒ Wà ùÒlÉà ´ÉlÉâ +à ùÒlÉà lÉ©É{Éà ´ÉlÉÇ´ÉÖÅ 

~Éeà Uà. +à÷±Éà lÉ©Éà {ÉÒùÉNÉÒ oÉ> X+Éà UÉà!

•	 Wà{ÉÒ »ÉÉoÉà +¶ÉÖ§É FiÉÉ{ÉÖÅ¥ÉÅyÉ Uà +à V«ÉÉùà 

+É~ÉiÉ{Éà ©É³¶Éà l«ÉÉùà +¶ÉÖ§É FiÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉ{ÉÉ 

~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà - ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ{ÉÒ ´ÉÉ÷à

~Éù©É ~ÉÚV«É ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ +ÅlÉ&HùiÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉU±ÉÉ ¥Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ 
~Éù©É [ÉÉ{É »É§ÉÉ©ÉÉÅ »HÖùÉ«É©ÉÉ{É oÉ«Éà±É +©ÉÞlÉ ´ÉSÉ{ÉÉà +¾Ó ¡ÉNÉ÷ HùÒ+à UÒ+à.

+É ´ÉSÉ{ÉÉà©ÉÉÅ HÅ>H {É´ÉÒ{ÉlÉÉ, +qÃ§ÉÖlÉlÉÉ +{Éà »ÉÖNÉÅyÉ »~É¶ÉÇ Hù¶Éà. Y´É Xà +É{Éà 
»É©ÉW¶Éà, Ê´ÉSÉÉù¶Éà, £ùÒ £ùÒ ´ÉÉNÉÉà³¶Éà, lÉà{ÉÉ A~Éù DeÖÅ ÊSÉÅlÉ´É{É, ©É{É{É Hù¶Éà 
lÉÉà ´ÉSÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ù¾à±É ù¾»«É, +É¶É«É +{Éà ©É©ÉÇ ~ÉHeÉ¶Éà Wà lÉà{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É 
HùÒ +{É{«É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà Al»ÉÉ¾Ò ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ A~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~É¶Éà.
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HÉùiÉà +à +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à HÉÅ> +ÉeÖÅ+´É³ÖÅ ¥ÉÉà±É¶Éà, 

NÉÉ³Éà ~ÉiÉ ¥ÉÉà±É¶Éà +{Éà +É~ÉiÉÖÅ +à{ÉÒ »ÉÉoÉà 

+¶ÉÖ§É FiÉÉ{ÉÖÅ¥ÉÅyÉ Uà ©ÉÉ÷à +à V«ÉÉùà NÉÉ³ÉNÉÉ³Ò 

HùlÉÉà ¾¶Éà l«ÉÉùà +É~ÉiÉ{Éà ~ÉiÉ ©É{É oÉ¶Éà »ÉÉ©ÉÖÅ 

¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ. l«ÉÉùà +à{Éà +à´ÉÉà>e HùÉà Hà ÷É³Ò 

{ÉÉLÉÉà. +à Wà ¥ÉÉà±Éà Uà +à{ÉÉ A~Éù qÖ±ÉÇKÉ HùÉà, 

+à{ÉÉ A~Éù Ê´ÉSÉÉù W {É HùÉà +à ¶ÉÖÅ ¥ÉÉà±Éà Uà. ~ÉUÒ 

WNÉlÉ{ÉÉ ¡ÉÊlÉ¥ÉÅyÉ{ÉÉ Wà HÉùiÉÉà Uà +à §ÉÚ±ÉÉ> 

NÉ«ÉÉ +à©É H¾à´ÉÉ«É Hà {É¾Ó?

	 lÉ©Éà »ÉÉ©Éà ¥ÉÉà±ÉÉà, NÉÉ³ÉNÉÉ³Ò HùÉà lÉÉà ©ÉÉà÷É 

H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É oÉ´ÉÉ{ÉÉ W Uà ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ NÉ©Éà lÉà 

ùÒlÉà ´ÉlÉâ +à{Éà +É~ÉiÉà ÷É³Ò+à, +à{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù ©ÉÉmÉ 

{É HùÒ+à. Ê{ÉùÅlÉù +wàºÉ~ÉiÉÖÅ Xà>+à HÉà>{ÉÉ ¡Él«Éà 

wàºÉ §ÉÉ´É, {ÉHÉù§ÉÉ´É, +¶ÉÖ§É §ÉÉ´É {É ù¾à´ÉÉ 

Xà>+à. 

	 +à NÉÉ³Éà +É~Éà +{Éà +É~ÉiÉà ùÉLÉÒ ±É>+à lÉÉà 

H©ÉÇ ±ÉÉNÉà. +É ùÒlÉà Ê´ÉSÉÉù Hù¶ÉÉà lÉÉà WNÉlÉ{ÉÉ 

¡ÉÊlÉ¥ÉÅyÉoÉÒ ÷³É¶Éà; +É Uà A~ÉàKÉÉ §ÉÉ´É - ÷É³´ÉÖÅ, 

+à´ÉÉà>e!!

•	 +l«ÉÉùoÉÒ XNÉÞÊlÉ ¾Éà«É +{Éà KÉÉÊ«ÉH ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ oÉlÉÉà 

¾Éà«É l«ÉÉùà Y´É{Éà LÉ¥Éù ¾Éà«É Hà {É ¾Éà«É »ÉÉSÉÉ 

[ÉÉ{ÉÒ +à{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ KÉÉÊ«ÉH ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ W HùÉ´Éà Uà 

+{Éà Wà H©ÉÉâ +l«ÉÉù{ÉÒ q¶ÉÉ©ÉÉÅ ¾ÉWù oÉÉ«É +à{Éà 

HàùÒ £Éàù´ÉeÇ {ÉoÉÒ HùlÉÉÅ. »É±ÉÉ¾ +àW +É~Éà Uà £à»É 

+à{e H÷ >÷. NÉ©Éà lÉà´ÉÉ H©ÉÇ ¾Éà«É §ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÒ W°ù 

{ÉoÉÒ; NÉ©Éà lÉà´ÉÒ ¥Éq{ÉÉ©ÉÒ ¾Éà«É Hà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ 

{ÉÉ©É ¾Éà«É W»÷ £ùNÉà÷. H©ÉÇ{Éà +l«ÉÉùoÉÒ +É ùÒlÉà 

HÉ~É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàG÷Ò¶É HùÉà UÉà lÉÉà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉÅ, »ÉÉlÉ©ÉÉÅ 

§É´É©ÉÉÅ Wà÷±ÉÉ H©ÉÉâ ¥ÉÉHÒ ùÂÉ ¾Éà«É +à Ê¥ÉSÉÉùÉ 

KÉ«É oÉ> X«É.

•	 FiÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉÒ ±ÉÉàHÉà NÉ©Éà lÉà ùÒlÉà ´ÉlÉâ, NÉ©Éà lÉà ¥ÉÉà±Éà 

+à{ÉÒ HÉà> +»Éù +É~ÉiÉ{Éà {É oÉlÉÒ ¾Éà«É lÉÉà »ÉÅH±~É 

Ê´ÉH±~É{ÉÖÅ HÉùiÉ {É¾Ó oÉÉ«É.

•	 »ÉÅH±~É-Ê´ÉH±~É ÷É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ +Åqù 

¥É³´ÉÉ{É l«ÉÉNÉ-´ÉäùÉN«É Xà>¶Éà. +à ~ÉiÉ yÉÒùà  yÉÒùà 

+É´É¶Éà. §ÉÉàNÉ´É±ÉÒ H©ÉÇ{ÉÉ Aq«É ´ÉLÉlÉà lÉ©ÉÉùÒ 

¡ÉÊlÉ[ÉÉ lÉÚ÷Ò W¶Éà l«ÉÉùà »ÉÉäoÉÒ ©É¾l´É{ÉÖÅ +à Uà 

Hà {É´ÉÖÅ H©ÉÇ {É ¥ÉÅyÉÉ«É ©ÉÉ÷à `ÊyÉIÉù +É {É oÉ´ÉÖÅ 

Xà>+à; H©ÉÇ{ÉÉ HÉùiÉà oÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà'. H©ÉÇ ©ÉÉà³É 

oÉ¶Éà lÉÉà W°ù W°ù §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ +Él©ÉÉ Wà©É >SUà 

Uà +à©É oÉ¶Éà W!!

•	 Êq´É»É©ÉÉÅ HÉà> +àH ÊJ«ÉÉ ~ÉUÒ 5 oÉÒ 15 Ê©ÉÊ{É÷ 

+Él©ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒX HÉà> Ê´ÉSÉÉù {É¾Ó 

HùÒ+à +à´ÉÒ ¡ÉàG÷Ò»É HùÒ+à lÉÉà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ù¾Ò 

¶ÉHÉ«É.

•	 `+É~ÉiÉà HÅ> ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à +à´ÉÒ 

Î»oÉùlÉÉ {É¾Ó ù¾à' +à´ÉÖÅ {É¾Ó Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ. 5-15 

Ê©É{ÉÒ÷ {É´ÉùÉ ¥ÉàcÉ ¾Éà l«ÉÉùà Î»oÉùlÉÉ ±ÉÉ´ÉÒ, 

A~É«ÉÉàNÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ, +Él©ÉÉ{ÉÉà ±ÉKÉ ùÉLÉÒ 

y«ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉàG÷Ò»É HùÉà lÉÉà J©É&»Éù ´ÉyÉÉlÉÖÅ W¶Éà. 

+Él©ÉÉ{Éà »ÉÉSÉÒ ¡ÉàG÷Ò¶É ~Ée¶Éà Hà y«ÉÉ{É ¶ÉÖÅ Uà, 

y«ÉÉ{É{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà.

•	 HÉà> ~ÉiÉ WN«ÉÉ+à +É»ÉÎGlÉ §ÉÉ´É {É Xà>+à. Wà 

NÉ©Éà Uà +à ¥ÉyÉÖÅ ¥ÉÅyÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà; Wà NÉ©Éà Uà +à 

©ÉÉà¾ Uà. +ÉLÉÉ Êq´É»É©ÉÉÅ +Åqù Hà÷±ÉÒ WN«ÉÉ+à 

`NÉ©Éà Uà' +à´ÉÉà §ÉÉ´É ù¾à Uà? +É `{ÉoÉÒ NÉ©ÉlÉÖÅ' 

+à´ÉÉà §ÉÉ´É ~ÉiÉ ù¾à Uà +àH Uà ùÉNÉ, +àH Uà wàºÉ.

•	 HÒÊlÉÇ-+~ÉHÒÊlÉÇ ´ÉLÉlÉà »É©ÉlÉÉ §ÉÉ´É, ¶ÉÉÅlÉ §ÉÉ´É 

ù¾à´ÉÉà Xà>+à. ¥ÉÒXà Ê´ÉSÉÉù ©ÉÉmÉ {É oÉ´ÉÉà 

Xà>+à. u
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»É©ÉÊHlÉ{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ

[ÉÉ{É »ÉÉNÉù

NÉ«ÉÉ +ÅHoÉÒ ¶É° oÉ«Éà±ÉÉ +É Ê´É´ÉàSÉ{É©ÉÉÅ +Él©É ¡ÉÉ~lÉ »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÖÅ ©É¾l´É ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Hà +à©É{ÉÉ 
´ÉNÉù mÉiÉà HÉ³{ÉÒ +Åqù ©ÉÉàKÉ ©É³Ò {É ¶ÉHà. +É~ÉiÉà +ÅlÉùÅNÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ Wà{Éà +Éà³LÉÒ 

±É<+à +à W »ÉÉSÉÉà »Él~ÉÖùÖºÉ. Y´É W«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà +Éà³LÉà {É¾Ó Hà "¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ' l«ÉÉÅ 
»ÉÖyÉÒ +Él©ÉyÉ©ÉÇ HùÒ {É ¶ÉHà, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ W{©É ©ÉùiÉ{ÉÉ £àùÉ©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ~ÉiÉ {É ©É³à.
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"´«É´É¾Éù' +à{Éà H¾à´ÉÉ«É Uà Hà Wà »ÉÉyÉ{É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ HÅ> ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ 
Uà. »ÉÉyÉ{É{Éà ´ÉÉ~ÉùÒ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ Wà ´É»lÉÖ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É "Ê{ÉýÉ«É'.

¥ÉÒX{ÉÖÅ +É~Éà±ÉÖÅ ¶ÉùiÉ +±~ÉHÉ³´ÉÊlÉÇ +{Éà »ÉÅ»ÉÉù 

+~ÉàÊKÉlÉ Uà. W{©É-WùÉ-©ÉùiÉoÉÒ ¥ÉSÉÉ´Éà, ~ÉÊù¨É©ÉiÉ 

+÷HÉ´Éà, §É´É ùÉàNÉ ÷É³à +à´ÉÖÅ ¶ÉùiÉ +É »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ +àH 

+Él©É[ÉÉ{ÉÒ ¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖ W +É~ÉÒ ¶ÉHà, lÉà{ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É 

¥ÉÒXà HÉà> +É´ÉÖÅ +{É{«É ¶ÉùiÉ +É~ÉÒ ¶ÉH{ÉÉù {ÉoÉÒ. ©ÉÉ÷à 

lÉà©É{ÉÉ A~ÉHÉù{ÉÉà ¡ÉÊlÉ A~ÉHÉù £GlÉ §ÉÎGlÉoÉÒ W ´ÉÉ³Ò 

¶ÉHÉ«É. +à´ÉÉ ¸ÉÒ »ÉqNÉÖùÖqà´É{Éà ©ÉÉùÉ, lÉ©ÉÉùÉ, »É¾Ö{ÉÉ 

§ÉÎGlÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ {É©É»HÉù.

Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ SÉÉù ¶ÉùiÉÉ (+Êù¾ÅlÉ, Ê»Éu, yÉ©ÉÇ +{Éà 

»ÉÉyÉÖ) HÂÉÅ Uà. +É ´«É´É¾Éù{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà, lÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù 

HùlÉÉÅ Ê{ÉýÉ«É ¶ÉùiÉÖÅ »É©ÉX«É Uà. »É©ÉÊHlÉ ´ÉNÉù +É ´ÉÉlÉ 

{É »É©ÉX«É lÉà´ÉÒ Uà. ́ «É´É¾Éù lÉà{Éà H¾à´ÉÉ«É Uà Wà »ÉÉyÉ{É{ÉÉà 

A~É«ÉÉàNÉ HùÒ HÅ> ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ. 

´«É´É¾ÉùoÉÒ Wà HÅ> ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Wà©ÉHà µÉlÉ, 

lÉ~É, ©ÉÅmÉ »©ÉùiÉ, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, y«ÉÉ{É Ê´ÉNÉàùà Ê´ÉNÉàùà lÉà »É´ÉÇ 

yÉ©ÉÇ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ yÉ©ÉÇ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà Uà. »ÉÉSÉÉà yÉ©ÉÇ lÉÉà 

+Él©ÉyÉ©ÉÇ Uà. +Él©ÉÉ{Éà lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ±ÉÉ´É´ÉÉà 

lÉà +Él©ÉyÉ©ÉÇ Uà. ´«É´É¾ÉùoÉÒ Wà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É lÉà Ê{ÉýÉ«É 

Uà (+Él©É +{ÉÖ§É´É). ´«É´É¾Éù{Éà ¡ÉÉ~lÉ  Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ, 

´«É´É¾ÉùoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. »É©ÉÊHlÉ ´ÉNÉù ´«É´É¾Éù{ÉÒ 

LÉÉ>{Éà +Éà³ÅNÉÒ »ÉÉ©ÉÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÉà, Y´É Ê´ÉSÉÉù ~ÉiÉ {É HùÒ 

¶ÉHà. 

+{ÉÉÊqHÉ³{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{Éà +à´ÉÒ ~ÉHeÒ ùÉLÉÒ Uà Hà 

{É´ÉÖÅ HÅ> OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ Y´É lÉä«ÉÉù {ÉoÉÒ. SÉÉù ¶ÉùiÉÉ{ÉÖÅ 

¶ÉùiÉ ±Éà´ÉÉoÉÒ HÅ> HùlÉÉÅ HÅ> ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 

Y´É{Éà »É©ÉÊHlÉ {ÉoÉÒ (U ~Éq{ÉÒ «ÉoÉÉoÉÇ »É©ÉWiÉ) l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 

´«É´É¾Éù{ÉÒ ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ (Ê{ÉýÉ«É) ¶ÉÖÅ Uà lÉà ~ÉiÉ LÉ¥Éù {ÉoÉÒ. 

+Él©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ +à Ê{ÉýÉ«É Uà +{Éà SÉÉù ¶ÉùiÉÉ lÉà 

´«É´É¾Éù Uà.

Ê»Éu{ÉÒ q¶ÉÉ ¶ÉÖÅ Uà? ©ÉÉùà +¾Ó ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +à 

Xà ±ÉKÉ {ÉoÉÒ lÉÉà ¥ÉyÉÉà ~ÉÊù¸É©É Uà, ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ {ÉoÉÒ. ~ÉÚ´ÉÇ 

Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ W´ÉÖÅ ¾Éà«É ~ÉiÉ +à{ÉÉà ±ÉKÉ {ÉoÉÒ +{Éà AnÉù Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 

W>+à lÉÉà +à ~ÉÊù¸É©É Uà, HÅ> ¡ÉÉ~lÉ {É oÉÉ«É. yÉ©ÉÇ V«ÉÉÅ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉÅ Xà +Él©ÉÉ{ÉÉà ±ÉKÉ {ÉoÉÒ lÉÉà ±ÉK«ÉoÉÒ 

qÚù qÚù W>+à UÒ+à +à{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù ©ÉÉmÉ {ÉoÉÒ.

"´«É´É¾Éù' +à{Éà H¾à´ÉÉ«É Uà Hà Wà »ÉÉyÉ{É{ÉÉà              

A~É«ÉÉàNÉ HùÒ HÅ> ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ Uà. »ÉÉyÉ{É{Éà ´ÉÉ~ÉùÒ ±ÉÒyÉÉ 

~ÉUÒ Wà ́ É»lÉÖ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É "Ê{ÉýÉ«É'. V«ÉÉÅ ~É¾ÉàSÉ´ÉÖÅ 

¾Éà«É +à{ÉÉà ±ÉKÉ ¾Éà«É lÉÉà +à Ê{ÉýÉ«É. l«ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

Wà HÅ> HùÒ+à +à ´«É´É¾Éù Wà©É Hà µÉlÉ, lÉ~É, A~É´ÉÉ»É, 

©ÉÅmÉ »©ÉùiÉ, ©ÉÉä{É, y«ÉÉ{É, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ´ÉNÉàùà. +à »É´ÉÇ ~ÉÉàlÉà 

yÉ©ÉÇ {ÉoÉÒ, yÉ©ÉÇ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{É Uà, ´«É´É¾Éù Uà. +à 

»ÉÉyÉ{É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +à ùÒlÉà oÉ´ÉÉà Xà>+à WàoÉÒ +É~ÉiÉ{Éà Wà 

´É»lÉÖ Xà>+à Uà +à ´É»lÉÖ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É, "+Él©É[ÉÉ{É'{ÉÒ 

¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É. +ÉWà +Él©É[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà ±ÉKÉ {ÉoÉÒ +{Éà 

Wà »ÉÉyÉ{ÉÉà Uà +à{Éà W yÉ©ÉÇ ©ÉÉ{ÉÒ ¥ÉàcÉ UÒ+à.

qÉ.lÉ. DyÉÒ«ÉÖÅ.. ¶ÉÉH ±É> +É´«ÉÉ ~ÉUÒ +à{Éà »ÉÖyÉÉùÒ+à 

+à ´«É´É¾Éù Uà. SÉÚ±ÉÉ A~Éù ùÉÅyÉÒ+à +{Éà +à ~ÉÉHÒ X«É 

l«ÉÉùà +à{Éà DyÉÒ«ÉÖÅ H¾à´ÉÉ«É. DyÉÒ«ÉÖÅ ¥É{ÉÒ X«É +à{Éà 

Ê{ÉýÉ«É H¾à´ÉÉ«É. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à ¥É{Éà±ÉÖÅ {ÉoÉÒ +{Éà Wà HÅ> 

HùÒ+à +à ´«É´É¾Éù Uà.

´«É´É¾Éù Ê{ÉýÉ«É{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¾Éà«É Uà. +ÉWà 

µÉlÉ, lÉ~É Ê´ÉNÉàùà Wà HÅ> ÊJ«ÉÉ HùÒ+à UÒ+à lÉÉà +Él©ÉÉ{Éà 

HÅ> ùÒlÉà H±«ÉÉiÉ oÉ«ÉÖÅ, +Él©ÉÉ Hà÷±ÉÉà {ÉYH +É´«ÉÉà +à 

Ê´ÉSÉÉù ©ÉÉmÉ {ÉoÉÒ. +ÉW ùÒlÉà Hà÷±ÉÉ«Éà W{©ÉÉàoÉÒ yÉ©ÉÇ 

HùÒ+à UÒ+à. ´«É´É¾Éù Uà +à{Éà W yÉ©ÉÇ »É©ÉY+à UÒ+à. 

+à yÉ©ÉÇ {ÉoÉÒ, yÉ©ÉÇ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{É Uà. +É ±ÉKÉ ¾´Éà 

+É´ÉÒ W´ÉÉà Xà>+à. »ÉÉSÉÉà yÉ©ÉÇ lÉÉà +Él©ÉyÉ©ÉÇ Uà.

+Él©ÉÉ +É¾Éù OÉ¾iÉ HùlÉÉà {ÉoÉÒ. qà¾ Uà ©ÉÉ÷à +É¾Éù 

±Éà´ÉÉà ~Éeà Uà lÉÉà ¥É{Éà +à÷±ÉÉà +±~ÉÉ¾Éù lÉ©Éà ±É> ¶ÉHÉà 

UÉà. +ÉWà lÉÉà G«ÉÉÅH {É´ÉÒ ùà»÷Éàù{÷ LÉÖ±ÉÒ, {É´ÉÒ movie 
+É´ÉÒ l«ÉÉÅ qÉàeÒ W>+à UÒ+à. +É{ÉÉoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù 

Hà´ÉÒ ùÒlÉà oÉÉ«É? +à ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉùÉ¥Éù Uà.

A~É´ÉÉ»É HùÒ+à lÉÉà Êq´É»Éà Êq´É»Éà +É¾Éù +ÉàUÉà oÉ´ÉÉà 

Xà>+à. ~ÉUÒ ù»É´ÉÞÊnÉ, »´ÉÉq A~Éù H{÷ÄÉà±É ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà 

¡É«Él{É Hù´ÉÉà Xà>+à. »´ÉÉq A~Éù W«É Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. 

"´«É´É¾Éù' +à{Éà H¾à´ÉÉ«É Uà Hà Wà »ÉÉyÉ{É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ HÅ> ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ 
Uà. »ÉÉyÉ{É{Éà ´ÉÉ~ÉùÒ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ Wà ´É»lÉÖ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É "Ê{ÉýÉ«É'.
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§É´«É Y´É ¾Éà«É +{Éà lÉÒµÉ ÊW[ÉÉ»ÉÉ - AlHÅcÉ ¾Éà«É Hà ©É{Éà +Él©É[ÉÉ{É Xà>+à Uà +{Éà rh Ê{ÉýÉ«É 
¾Éà«É - »ÉÉ©Éà »É©ÉoÉÇ +à´ÉÉ +Él©É ¡ÉÉ~lÉ [ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +´É¶«É +Él©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

ù»É´ÉÞÊnÉ +ÉàUÒ {É oÉlÉÒ ¾Éà«É +{Éà A~É´ÉÉ»É ~ÉiÉ HùÒ ±É>+à 

~ÉiÉ ~ÉUÒ e¥É±É LÉÉ>{Éà +à{ÉÖÅ »ÉÉ÷ÖÅ ´ÉÉ³Ò ±É>+à UÒ+à.

»ÉÉyÉ{É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +Él©É±ÉKÉà oÉ´ÉÉà Xà>+à +à W°ùÒ 

Uà. »É©ÉÊHlÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É ~ÉUÒ DeÉiÉoÉÒ +à{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 

Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÉà! Y´É V«ÉÉùà »ÉÉ©ÉÒ ¥ÉÉWÖ (Ê{ÉýÉ«É) ~É¾ÉáSÉà 

Uà l«ÉÉùà +à{Éà LÉ¥Éù ~Éeà Uà Hà ́ «É´É¾Éù{ÉÒ LÉÉ>{Éà +Éà³ÅNÉÒ 

+à©ÉÉÅ eÚ¥ÉÒ {ÉoÉÒ W´ÉÉ{ÉÖÅ, SÉàlÉ{É{Éà +Éà³LÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà.

+Él©ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉà ~ÉqÉoÉÇ Wà +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ 

+NÉ©É, +NÉÉàSÉù Uà lÉà{Éà »É´ÉÇ §Éàqà XiÉÒ +{Éà +{ÉÖ§É´«ÉÉ 

~ÉUÒ...

¶ÉÖu +Él©É »´É°~É{Éà ~ÉÉ©«ÉÉ Uà +à´ÉÉ [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà+à 
{ÉÒSÉà HÂÉÅ Uà lÉà U ~Éq{Éà »É©«ÉHÃq¶ÉÇ{É{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É{ÉÉ 
»É´ÉÉâlHÞº÷ »oÉÉ{ÉH HÂÉÅ Uà.

¶ÉÖu +Él©É »´É°~É{Éà ~ÉÉ©«ÉÉ Uà +à÷±Éà Wà©ÉiÉà +Él©ÉÉ{ÉÉà 
»ÉÉKÉÉlHÉù H«ÉÉâ Uà. +Él©ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉà ~ÉqÉoÉÇ Wà +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ 
+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉ{Éà +NÉ©É +{Éà +NÉÉàSÉù ùÂÉà Uà 
lÉà{Éà »É´ÉÇ §Éàqà Xà«ÉÉà, Xi«ÉÉà +{Éà +{ÉÖ§É´«ÉÉà Uà. +{Éà 
+{ÉÖ§É´«ÉÉ ~ÉUÒ ´ÉÉiÉÒ yÉ©Éâ WiÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà÷±ÉÖÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ 
Hà »É´ÉÇoÉÒ »É´ÉÇ ¡ÉHÉùà ¾ÖÅ Ê§É}É UÖÅ; +àH Hà´É³ ¶ÉÖu, SÉälÉ{«É 
»´É°~É, ~Éù©ÉÉàlHÞº÷, +ÊSÉÅl«É »ÉÖLÉ »´É°~É, ©ÉÉmÉ +àHÉÅlÉ 
¶ÉÖu +{ÉÖ§É´É »´É°~É ¾ÖÅ UÖÅ. ¾ÖÅ ©ÉÉmÉ Ê{ÉÊ´ÉÇH±~É ¶ÉÖu, ¶ÉÖu, 
¡ÉHÞº÷ ¶ÉÖu, ~Éù©É ¶ÉÉÅlÉ SÉälÉ{«É UÖÅ.

+É ¥ÉyÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà HÂÉÅ. Wà©É Wà©É »ÉÉSÉÉà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÒ+à lÉÉà +Él©ÉÉ{ÉÉ qùàH NÉÖiÉÉà +àH ~ÉUÒ +àH 

SÉÉàI»É +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ W X«É Uà. +Él©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ 

©ÉÉmÉ +àH +Él©É ¡ÉÉ~lÉ »ÉqÃNÉÖùÖ Ê»É´ÉÉ«É HÉà> ¥ÉÒXà HùÉ´ÉÒ 

{É ¶ÉHà. Ê´ÉSÉùlÉÉÅ lÉÒoÉÈHù ¡É§ÉÖ ~ÉiÉ HÉà>{Éà +Él©É[ÉÉ{É 

+É~É´ÉÉ »É©ÉoÉÇ {ÉoÉÒ.

§É´«É Y´É ¾Éà«É +{Éà lÉÒµÉ ÊW[ÉÉ»ÉÉ - AlHÅcÉ ¾Éà«É Hà 

©É{Éà +Él©É[ÉÉ{É Xà>+à Uà +{Éà rh Ê{ÉýÉ«É ¾Éà«É - »ÉÉ©Éà 

»É©ÉoÉÇ +à´ÉÉ +Él©É ¡ÉÉ~lÉ [ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +´É¶«É +Él©ÉÉ{ÉÒ 

¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

+É´ÉÉ [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà+à Ê{ÉºHÉùiÉ H°iÉÉ HùÒ +Él©ÉÉ{ÉÉ 
U ~Éq +É~ÉiÉ{Éà WiÉÉ´«ÉÉ Uà. +É U ~Éq©ÉÉÅ »É©ÉÊHlÉ{ÉÉà, 
»É©«ÉHq¶ÉÇ{É{ÉÉà Ê{É´ÉÉ»É Uà.

+Él©ÉÉ{ÉÉ U ~Éq©ÉÉÅ »É©ÉÊHlÉ ù¾à±ÉÖÅ Uà. H¾à´ÉÉlÉÉ 
[ÉÉ{ÉÒ+Éà +{Éà ~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ ¥ÉÒX PÉiÉÉ »Éù{ÉÉ©ÉÉÅ +É~«ÉÉ Uà 
~ÉùÅlÉÖ  »ÉÉà ÷HÉ ©É³à W +à´ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ, »É´ÉÉâlHÞº÷ »oÉÉ{ÉH 
lÉÉà +Él©ÉÉ{ÉÉ U ~Éq Uà. +ùà! +Él©ÉÉ{ÉÉ U ~Éq{ÉÒ «ÉoÉÉoÉÇ 
»É©ÉWiÉ Hà +{ÉÖ§É´É lÉà W »É©ÉÊHlÉ Uà.

+É U ~Éq Y´É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ ¥ÉùÉ¥Éù 

»É©ÉX> X«É lÉÉà +à +Él©É[ÉÉ{É Uà, +àW »É©ÉÊHlÉ Uà. 

ºÉ÷~Éq{ÉÉ ºÉ÷ ¡ÉüÉ lÉà, ~ÉÚUÃ«ÉÉ HùÒ Ê´ÉSÉÉù;
lÉà ~Éq{ÉÒ »É´ÉÉÈNÉlÉÉ, ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ Ê{ÉyÉÉÇù.

+É.Ê»É. 106
§ÉÉùlÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ +Åqù ©ÉÖL«É +à´ÉÉ U q¶ÉÇ{É Uà. ¥ÉyÉÉ{ÉÉ 

+Él©ÉÉ Ê´É¶Éà WÖqÉ WÖqÉ +Ê§É¡ÉÉ«É Uà. HÉà> H¾à Uà +Él©ÉÉ 

Uà, HÉà> H¾à Uà +Él©ÉÉ {ÉoÉÒ; HÉà> H¾à Uà +Él©ÉÉ +àH Uà, 

HÉà> H¾à Uà +Él©ÉÉ +{ÉàH Uà; HÉà> H¾à Uà +Él©ÉÉ HlÉÉÇ 

Uà,  HÉà> H¾à Uà +Él©ÉÉ +HlÉÉÇ Uà. NÉÖùÖ{ÉÉ +É¸É«É ´ÉNÉù 

´ÉÉÅSÉà lÉÉà ©ÉÖÅ]É> X«É.

+É U ~Éq ©ÉÉ÷à NÉ©Éà lÉà q¶ÉÇ{É NÉ©Éà lÉà +Ê§É¡ÉÉ«É 

+É~ÉlÉÉ ¾Éà«É ~ÉiÉ lÉÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ Xà lÉÚÅ XiÉÒ 

±Éà lÉÉà, ~ÉUÒ {É´ÉÉà qà¾ yÉÉùiÉ {É Hù´ÉÉà ~Éeà. +àH±ÉÉà +Él©ÉÉ 

Î»oÉlÉ oÉÉ«É Uà.

+É qà¾à ©ÉÉàKÉ Uà. Wà +{ÉÖ§É´É Ê»Éu §ÉNÉ´ÉÉ{É HùÒ ùÂÉ 

Uà +à´ÉÉà +{ÉÖ§É´É Xà HÉà> ~ÉiÉ Y´É «ÉoÉÉoÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hùà 

lÉÉà  HùÒ ¶ÉHà Uà.

SÉÉù PÉÉÊlÉ H©ÉÇ{Éà ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉY +à{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ HùlÉÉÅ 

+É´ÉeÒ X«É lÉÉà H©ÉÇoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ ©ÉÖÎGlÉ, +É qà¾à ©ÉÉàKÉ{ÉÉà 

+{ÉÖ§É´É oÉ> ¶ÉHà Uà. ~ÉUÒ +É«ÉÖº«É H©ÉÇ ~ÉÚùÖÅ oÉlÉÉÅ +Él©ÉÉ 

Ê»ÉuÉ±É«É©ÉÉÅ X«É Uà.  u

§É´«É Y´É ¾Éà«É +{Éà lÉÒµÉ ÊW[ÉÉ»ÉÉ - AlHÅcÉ ¾Éà«É Hà ©É{Éà +Él©É[ÉÉ{É Xà>+à Uà +{Éà rh Ê{ÉýÉ«É 
¾Éà«É - »ÉÉ©Éà »É©ÉoÉÇ +à´ÉÉ +Él©É ¡ÉÉ~lÉ [ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +´É¶«É +Él©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

{ÉÉáyÉ :  �~ÉÚV«É¸ÉÒ wÉùÉ Ê´É´ÉàSÉÒlÉ "»É©ÉÊHlÉ{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ'{ÉÖÅ +É »ÉÅÊKÉ~lÉ »´É°~É +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ÷Ò©É wÉùÉ »ÉÅHÊ±ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.
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AmË‘m H$m ghO ñdê$n, dhr na‘Jwé h¡& AmË‘m 
H$s ghO Xem Ord H$mo àmßV hmo Vmo h‘mam hr AmË‘m 
ha EH$ jU, h‘| ‘mJ©Xe©Z XoVm hr ahoJm& Eogm 
AmË‘m hr na‘Jwé h¡& bo{H$Z AmË‘m H$s ghOXem 
Š¶m hmoVr h¡ dh ~hþV hr Jhao {dMma go ~bdmZ 
nwéfmW© Ho$ ~mX hr Ord H$mo g‘P ‘| Am gHo$Jr Am¡a 
Mm[aÌ ‘| AmZo H$mo ~hþV Á¶mXm g‘¶ bJoJm&

kmZ, Xe©Z, Mm[aÌZr ewÕVm ao,
EH$nUo AZo A{déÕ ao, ‘yi...
{OZ ‘maJ Vo na‘mW© Wr ao, 
Eo‘ H$øw§ {gÕm§Vo ~wÕ ao, ‘yi...

gmbm| go h‘ H$hVo Am aho h¢ {H$, aËZÌ¶ H$s 
AmamYZm H$aZr Mm{hE& kmZ, Xe©Z Am¡a Mm[aÌ ¶o 

AË¶§V ‘yë¶dmZ aËZ h¡ Am¡a BZ VrZm| H$s àmpßV 
hmo Om¶ Vmo ~bdmZén go ¶hr ‘moj H$m H$maU h¡& 
A~ ""kmZ'' H$m AW© h‘ AWdm ~hþV go O¡Z 
Š¶m g‘PVo h¡? Vmo A{YH$Va O¡Z {OÝhm|Zo ~hþVgmao 
Ym{‘©H$ nwñVH$m| H$m dm§MZ {H$¶m hmo Am¡a Omo n§{S>V 
H$hbmVo hmo ¶m{Z {H$ g^r emñÌ H§$R>ñW hmo, bo{H$Z 
AZw^d go Hw$N> ^r Z OmZVo hmo, do g~ ""n§{S>V'' 
H$hbmVo h¢ Am¡a H$‘ ¶m Á¶mXm Omo Hw$N> ^r n‹T>m h¡, 
CgH$m AZw^d hmo, Cgo ""kmZr'' H$hVo h¢& A~ AmO 
A{YH$m§e O¡Z bmoJ ""kmZr'' {H$go H$hVo h¢? Vmo 
nhbo Vmo ¶h H$hm {H$, AnZo Hw$bY‘© Ho$ Omo Jwé h¡ 
AWdm {Og ‘w{Z ‘hmamO H$mo AnZm ‘mZVo h¡& Am¡a 
Cgr Jwé H$mo AnZo kmZrJwé AWdm gX²Jwé Ho$ Zm‘ go 
nhMmZVo h¢ ¶m {’$a {OÝhm|Zo ~hþV Á¶mXm Vn {H$¶m 

‘yb ‘mJ© ahñ¶

ßmyÁ¶lr H$s A‘¥VdmUr

{nN>br ~ma h‘Zo XoIm {H$ na‘ H¥$nmiw Xod Omo Hw$N> ^r H$h aho h¢, CgH$s VwbZm AJa emñÌm| Ho$ 

gmW Am¡a Cg‘| aho {gÕm§Vmo go H$a|Jo Vmo Oê$a nVm MboJm {H$ VrWªH$a XodZo ‘moj H$m Omo ‘mJ© H$hm 

h¡, dhr ‘mJ© CÝhm|Zo JwOamVr ^mfm ‘| g§{jßV‘| H$hm h¡& AZw^d go Omo ~mV h‘ OmZVo h¡ Am¡a {’$a 

emñÌmo‘| Omo ^r {bIm hmo ¶m Cg‘| {damoYm^mg bJo, h‘ Zht ‘mZoJ| Š¶m|{H$ gmjmV AZw^d h¡ {H$ 

dñVw Eogr hr hmoVr h¡& A‘wH$ àH$maH$s ¶mo½¶Vm àmßV hmoZo Ho$ ~mX hr Jhar ~mV g‘P‘| Am gH$Vr h¡& 

AmË‘m Ho$ AZw^d Ho$ gmW Omo Hw$N> ^r OmZm h¡, Eogm 

OmZZo H$m kmZ dhr gƒm (¶WmW©) ""kmZ'' h¡&
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hmo Am¡a H$a ah| h¢, {Ogo Vnñdr H$hVo h¢, CÝh| ^r 
""kmZr'' g‘PVo h¢& BgHo$ Abmdm dH¥$Ëd epŠV 
{OZH$s loð> h¡ Am¡a lmoVmOZ H$mo OH$S> aIVo h¡, Cgo 
^r ""kmZr'' H$hm OmVm h¡& A~ Eogo g^r H$mo O~ 
kmZr H$hVo h¡, Vmo {’$a do nwéf Omo Hw$N> H$h| CgH$m 
Zm‘ ""kmZ''& A~ ¶h dMZ PyR>m h¡& ¶m gƒm, dmo 
AmnH$mo H$hZm h¡, {H$ A{YH$m§e O¡Z ""kmZ'' H$m 
AW© Eogm hr g‘PVo h¡, BgHo$ Abmdm H$moB© Xÿgam 
AW© h¡?

Bg ‘mJ©, ¶m{Z {H$ ^JdmZ ‘hmdra Ho$ ‘ybY‘© 
H$mo ‘mZVo h¢ CÝh| Vmo g‘P hmoJr, CZHo$ Abmdm g^r 
O¡Z ""kmZ'' Am¡a kmZr A^r O¡go H$hm Cgo hr H$hVo 
h¢& A~ ""kmZ'' H$m AW© ¶h h¡ {H$ {Ogo AmË‘m 
H$m gmjmËH$ma h¡, Cgo kmZr H$hVo h¡ Am¡a VrWªH$a 
Zo AmË‘m H$mo {Og Vah nhMmZm h¡ Am¡a eãXm| Ho$ 
Ûmam {Og Vah dU©Z hmo gHo$, Cg Vah ì¶ŠV arV 
go g‘Pm¶m h¡& Vmo VrWªH$a Zo AmË‘m H$s Omo ì¶m»¶m 
Xr h¡, Cgr Vah Cg ì¶m»¶m H$mo AZw^d go OmZm h¡ 
Vmo ¶ohr ""kmZ'' h¡, ~mH$s dmMmkmZ& A~ gƒm kmZ 
AmO Cgo H$h gH$Vo h¢, {OÝho AmË‘m H$m Am§{eH$ 
AWdm Á¶mXm AZw^d hmo MwH$m h¡& Am¡a VrWªH$a Zo 
AmË‘m H$mo {Og Vah nhMmZm h¡, Cgr Vah Am§{eH$ 
arV go AnZo AmË‘m H$mo nhMmZVo h¢& ¶Ú{n AmË‘m 
H$m AZw^d ‘wPo AmnH$mo, em¶X ¶o AWdm BgHo$ 
~mX Ho$ ^d ‘| hmo Om¶ Vmo ¶h AZw^d {gÕ ^JdmZ 
H$h|, A[ah§V H$h|, Ho$dbr H$h| CZH$m Omo AZw^d h¡ 
Am¡a ¶h Omo AZw^d h¡ Cg‘| H$moB© ’$H©$ Zht& A^r 

Omo AZw^d hþAm hmo, dh Hw$N> goH$ÝS> ¶m {‘{ZQ> 
H$m hmo gH$Vm h¡ Am¡a Ho$dbr dJ¡ah H$mo dmo AZw^d 
AI§S>én go AZ§VH$mb VH$ MbVm hr ahVm h¡& Vmo 
Bg àH$ma AmË‘m Ho$ AZw^d Ho$ gmW Omo Hw$N> ^r 
OmZm h¡, Eogm OmZZo H$m kmZ dhr gƒm (¶WmW©) 
kmZ h¡& CgHo$ Abmdm O~ kmZ, Xe©Z, Mm[aÌ Am¡a 
aËZÌ¶ eãX H$m à¶moJ H$aVo h¢ V~ kmZ H$m ¶hr 
AW© hmoVm h¡& {’$a Omo Hw$N> OmZm h¡, Cg na {OVZm 
~bdmZ {dœmg h¡ Am¡a {OVZm ~bdmZ {dœmg h¡, 
{H$ Omo dñVw AZw^d go ‘¢ Zo OmZr h¡, ¶hr AmË‘m H$m 
100 àVreV… gƒm AZw^d h¡ Am¡a Eogm hr ~bdmZ 
{dœmg (H$moÝ’$sS>Ýg) H$h|, CgH$m Zm‘ ""Xe©Z'' h¡& 
¶m{Z {H$ kmZ Ho$ ~mao ‘| {OVZr Jhar g‘P, Cgo 
lÕm H$h|, Cg lÕm H$m Zm‘ ""Xe©Z'' h¡&

A~ AJa kmZ àJQ> hr Z hþAm hmo, kmZ H$m 
AZw^d ¶m OmZH$mar ^r Z hmo Vmo {’$a ""Xe©Z'' 
^r Zht hmo gH$Vm& ¶m{Z H$s ~bdmZ lÕm& kmZ 
AWm©V AmË‘m Am¡a AmË‘m Ho$ ~mao ‘| {OVZr JhamB© 
go AZw^d H$aHo$ Omo OmZm h¡, Cgr OmZH$mar H$m Zm‘ 
""kmZ''Am¡a Cg na {OZVm {dœmg Am¡a lÕm h¡, dhr 
Ord H$m Xe©Z h¡& Am¡a {OVZm {dœmg (H$moÝ’$sS>Ýg) 
h¡, CgH$m hr Xÿgam Zm‘ lÕm h¡& Am¡a {Og àH$ma 
go kmZ Am¡a CgH$s Omo lÕm h¡, Cgr àH$ma Ord H$m 
dV©Z ghOê$n go hmoVm aho AWm©V ""Mm[aÌ'' ghOVm 
go àJQ> hmoVm h¡& 

(H«$‘e…)
› em§{V… em§{V… em§{V…

Zm|Y … ßmyÁ¶lr Ho$ ‘yb ‘mJ© ahñ¶ Ho$ {ddoMZ H$m ¶h g§{jßV ñdê$n AZÝ¶ n[adV©Z Ho$ g§nmXH$ {d^mJ Ûmam {bIm 
J¶m h¡&

Omo Hw$N> OmZm h¡, Cg na ~bdmZ {dœmg 

(H$moÝ’$sS>Ýg) AZw^d go, CgH$m Zm‘ ""Xe©Z'' h¡&
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...Faults of others are not seen and 
one’s own exceptional virtues are 
endured, only then it is worth living in 
this world; not otherwise. 

Just as a jiv understands that whatever 
is happening in this world is destined, in 
a similar manner, the behaviour of the 
opposite person with us is a reflection 
of our own karma. Believing thus, it will 
not be a cause for unhappiness and the 
faults or imperfections of others are not 
seen. But if we haven’t truly understood 
“dharma” (not religion but soul), in all 
kinds of relationships such as sister-in-
law, mother and daughter-in-law etc., 
without exception, each will blame the 

other whenever there are arguments, 
differences etc. Everyone will say, “you 
don’t understand”. 

The behaviour of the opposite person 
is only because of our own karma. 
When the principle is understood in 
this manner, then, the faults of the 
opposite person are not seen; in the 
past, I must have definitely behaved 
with him in a similar manner, the fault is 
mine. It is necessary to reflect deeply on 
this and this is possible only if we have 
an understanding of the soul (and its 
characteristics).

Now, inadvertently, if a fault is seen, 
the very next thought will be, “I am 

Vachanamrut Letter 301

THE MASTER’S VOICE 

When a jiv reaches a state where the world is believed to be soulful; through 
his own experience, he starts viewing the whole world as a drama being 
played out or a dream and then he understands that whatever happens 

is absolutely right (destined). His near and dear ones seem like characters 
in a dream and he believes nothing in the world is permanent but only 

temporary. This now leads him to understand...

Seeing our own faults, they will start 
reducing and likewise, once we start 

looking at virtues in the opposite person, 
the virtues will keep increasing in us.
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soul” and immediately, the fault will 
boomerang. In this manner, seeing 
our own faults, they will start reducing 
and likewise, once we start looking 
at virtues in the opposite person, the 
virtues will keep increasing in us. This 
is a very scientific and effective process 
and there is no need for any scriptures, 
chanting mantras etc., which of course 
are necessary but the point being made 
here is that one can progress on this path 
and get close to one’s own soul so easily.

one’s own exceptional virtues are 
endured,only then it is worth living in 
this world; not otherwise. 

Once the first three sentences are 
experienced, knowledge of the soul 
(atmagyan) increases. The extent of 
increase in knowledge of the soul is its 
progress and not indulging in varieties of 
rituals which are done for hours and years 
on end. The progress of soul is dependent 
on the increase in its Matigyan (knowing 
a person immediately on meeting him 
or knowing past births on going deep), 
Shrutgyan (deep reflection of sadguru’s 
vachans), Avadhigyan (seeing the world 

till a distance, say up to 5 or 100 kms), 
Manahparyavgyan (accurately reading 
the thoughts of others) and Kevalgyan 
(ultimate knowledge of past, present 
and future of all living beings and non-
living things). 

Soul is nothing but knowledge and its 
progress means progress in knowledge 
and when the soul progresses, 
exceptional powers come and when 
these are endured and no one even 
knows about it, only then it is worth 
living in this world; not otherwise. 
When virtues are endured, they express 
themselves in character and actions. 

Param Krupaludev who had such 
exceptional soul powers did not disclose 
them nor did He talk about them 
and used them only when absolutely 
necessary and only for spiritual reasons. 
Anandghanji Maharaj, Hemchandra 
Acharya and Kundkund Acharya were 
also like Him but very little is known 
about them. 

Aum Shanti: Shanti: Shanti:
Concluded

Note:	 This edited version of Param Pujya Premacharyji’s Discourse is done by the Editorial 
Team of Ananya Parivartan.

Soul is nothing but knowledge and its 
progress means progress in knowledge 

and when the soul progresses, 
exceptional powers come.
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¸ÉÒ©ÉqÃ - +àH +´ÉyÉÉ{ÉÒ lÉùÒHà 
+´ÉyÉÉ{É ¶ÉÎGlÉ +à÷±Éà +àH »ÉÉoÉà +{ÉàH ´É»lÉÖ «ÉÉq 

ùÉLÉÒ §ÉÚ±É Ê´É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ, Wà Hà³´Éà±ÉÒ ¾Éà«É 

+oÉ´ÉÉ yÉÉùiÉÉ°~Éà ¾Éà«É. yÉÉùiÉÉ +à ©ÉÊlÉ[ÉÉ{É{ÉÉà §Éàq 

Uà +{Éà +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{Éà »Él«É ´É»lÉÖ ¡Él«ÉKÉ ¾Éà«É +{Éà 

lÉÒµÉ »©ÉùiÉ¶ÉÎGlÉ »´É«ÉÅ»£ÙÊùlÉ ¾Éà«É. ¸ÉÒ©ÉqàÃ Hùà±ÉÉ 

+´ÉyÉÉ{ÉÉà A~ÉùoÉÒ lÉà©É{ÉÒ +´ÉyÉÉ{É ¶ÉÎGlÉ yÉÉùiÉÉ°~É 

¾lÉÒ +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà.

»ÉÅ. 1940©ÉÉÅ (B.´É.16) ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ¸ÉÒ 

NÉaØ±ÉÉ±ÉY ©É¾ÉùÉW +{Éà ©ÉÉàù¥ÉÒ©ÉÉÅ ¶ÉÉ»mÉÒ 

¸ÉÒ©ÉqÃ - +´ÉyÉÉ{ÉHÉù +{Éà V«ÉÉàÊlÉºÉÒ lÉùÒHà

¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +ÅlÉù SÉÉÊùmÉ - +àH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH ¡É«ÉÉ»É

~ÉÉU±ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà ¸ÉÒ©ÉqÃ{Éà oÉ«Éà±ÉÉ ``XÊlÉ»©ÉùiÉ[ÉÉ{É'' Ê´É¶Éà Xi«ÉÖÅ Hà lÉà©É{Éà 7 ´ÉºÉÇ{ÉÒ 
B©Éùà 700 ~ÉÚ´ÉÇ §É´ÉÉà{ÉÖÅ +{Éà 10 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà 800 ~ÉÚ´ÉÇ§É´ÉÉà{ÉÖÅ [ÉÉ{É oÉ«Éà±É WàiÉà lÉà©É{ÉÉ 
Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÅ»ÉÉù ¡Él«Éà ¥É³´ÉÉ{É ´ÉäùÉN«É ¡ÉNÉ÷ H«ÉÉâ +{Éà +Él©ÉÉ Uà, lÉà Ê{Él«É Uà +à rh H«ÉÇÖÅ.



14

¶ÉÅHù±ÉÉ±É ©ÉÉ¾à¹Éù §Éa +º÷É´ÉyÉÉ{É HùlÉÉÅ +{Éà lÉà 

´Éà³É Ê¾{qÖ»lÉÉ{É©ÉÉÅ SÉ©ÉlHÉÊùH »©ÉùiÉ¶ÉÎGlÉ´ÉÉ³É +É 

¥Éà W ´«ÉÎGlÉ+Éà ¡ÉL«ÉÉlÉ ¾lÉÉÅ. ¶ÉÉ»mÉÒ ¶ÉÅHù±ÉÉ±É{ÉÉ 

+´ÉyÉÉ{É ¡É«ÉÉàNÉÉà ©ÉÉàù¥ÉÒ{ÉÉ A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ V«ÉÉùà oÉ«ÉÉ 

¾lÉÉÅ l«ÉÉùà ¸ÉÒ©ÉqàÃ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +qÃ§ÉÚlÉ »©ÉùiÉ¶ÉÎGlÉ 

wÉùÉ +´ÉyÉÉ{É H> ùÒlÉà oÉÉ«É +à +´É±ÉÉàHÒ ±ÉÒyÉÖÅ. ¥ÉÒWà 

W Êq´É»Éà LÉÉ{ÉNÉÒ©ÉÉÅ Ê©ÉmÉÉà »É©ÉKÉ {É´ÉÉ {É´ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà 

±É> +º÷É´ÉyÉÉ{É HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ +{Éà ~ÉUÒ{ÉÉ Êq´É»Éà 

X¾àù©ÉÉÅ ¥Éà ¾Xù ¡ÉàKÉHÉà »É©ÉKÉ lÉà W A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ 

lÉà©ÉiÉà 12 +´ÉyÉÉ{É »É£³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ. 

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ lÉà+Éà HÊ´É lÉùÒHà ¡ÉL«ÉÉlÉ ¾lÉÉ ~ÉiÉ ¾´Éà 

lÉà©É{ÉÒ »©ÉùiÉ¶ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à XiÉÒlÉÉ oÉ«ÉÉ.

+É ¡É»ÉÅNÉÉà A~ÉùoÉÒ +É~ÉiÉà +à XiÉÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à 

Hà ¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÒ +´É±ÉÉàH{É ¶ÉÎGlÉ Hà´ÉÒ ¾¶Éà! Power 
of observation +oÉ´ÉÉ +´É±ÉÉàH{É©ÉÉÅ mÉiÉ ©ÉÖL«É 

¥ÉÉ¥ÉlÉÉà UÅà - Xà´ÉÖÅ, lÉà{ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Ê´É·±ÉàºÉiÉ +{Éà 

l«ÉÉù¥ÉÉq «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÖÅ. `Xà´ÉÖÅ'  +{Éà `+´É±ÉÉàH´ÉÖÅ'©ÉÉÅ 

£àù Uà. +´É±ÉÉàH{É©ÉÉÅ +àHÉOÉlÉÉ Xà>+à. Wà {ÉàmÉÉà 

wÉùÉ {ÉoÉÒ qàLÉÉlÉÖÅ lÉà ¶ÉÖÅ Uà? +à Àq«ÉoÉÒ XiÉ´ÉÉ{ÉÉà 

¡É«ÉÉ»É +à÷±Éà +´É±ÉÉàH{É. 

´Éä[ÉÉÊ{ÉHÉà +É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ {É´ÉÒ {É´ÉÒ 

¶ÉÉàyÉLÉÉà³Éà Hùà Uà. +´É±ÉÉàH{É ¶ÉÎGlÉ +§«ÉÉ»É wÉùÉ 

Hà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà ~Éù©ÉÉoÉâ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ +É 

¶ÉÎGlÉ PÉiÉÒ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´É{ÉÖÅ ´ÉSÉ{É 

Uà, `»Él~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÒ ©ÉÖLÉÉHÞÊlÉ{ÉÖÅ Àq«ÉoÉÒ +´É±ÉÉàH{É 
Hù´ÉÖÅ.' (´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ ~ÉmÉÉÅH&172)[ÉÉ{ÉÒ »Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ 

©ÉÖLÉÉHÞÊlÉ{ÉÖÅ Àq«ÉoÉÒ +´É±ÉÉàH{É Hù´ÉÉoÉÒ lÉà©É{ÉÉ 

+Él©ÉÉ{ÉÒ SÉàº÷É A~Éù rÊº÷ X«É Uà +{Éà »ÉÉùÉ +§«ÉÉ»É 

oÉHÒ ´ÉÞÊnÉ l«ÉÉÅ W ÷HÒ ù¾à Uà +{Éà ù¾»«ÉÉà LÉÚ±Éà Uà. 

`... Wà §ÉÎGlÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÉoÉÒ »ÉqÃÖùÖ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ 
SÉàº÷É Ê´É¶Éà ´ÉÞÊnÉ ù¾à, +~ÉÚ´ÉÇ NÉÖiÉ rÊº÷NÉÉàSÉù oÉ> 
+{«É »´ÉSUÅq ©É÷à +{Éà »É¾àWà +Él©É¥ÉÉàyÉ oÉÉ«É ...' 
(´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ ~ÉmÉÉÅH& 493)

16 ´ÉºÉÇ{ÉÉ ¸ÉÒ©ÉqÃ ©ÉÉ÷à ¥ÉÒY {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ ´ÉÉlÉ +à 

~ÉiÉ Uà Hà +º÷É´ÉyÉÉ{É ¡É«ÉÉàNÉÉà lÉà©ÉiÉà +´É±ÉÉàHÒ, 

lÉùlÉ W ¥ÉÒWà Êq´É»Éà {É´ÉÉ {É´ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà ±É> H«ÉÉÇ, Wà 

lÉà©É{ÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ ´ÉÒùlÉÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÉ´Éà Uà.

©ÉÉàù¥ÉÒ ~ÉUÒ X©É{ÉNÉù©ÉÉÅ 12/16 +´ÉyÉÉ{É, 

´Éh´ÉÉiÉ©ÉÉÅ 16 +{Éà ¥ÉÉà÷Éq©ÉÉÅ ¾ùiÉ£É³ §ÉùÒ 

¥ÉÉ´É{É +´ÉyÉÉ{É lÉà©ÉiÉà H«ÉÉÇ. Ê´É.»ÉÅ. 1942©ÉÉÅ 

¸ÉÒ©ÉqÃ ©ÉÖÅ¥É> +É´«ÉÉ l«ÉÉùà lÉà©ÉiÉà ¥É¾Éà³É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 

+´ÉyÉÉ{É{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà X¾àù©ÉÉÅ HùÒ LÉÚ¥É L«ÉÉÊlÉ 

©Éà³´ÉÒ. »ÉÅ. 1943©ÉÉÅ £ùÉ©ÉY HÉ´É»ÉY ¾Éà±É©ÉÉÅ 

(yÉÉà¥ÉÒ lÉ³É´É - ©Éà÷ÄÉà Ê»É{Éà©ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà) lÉà©ÉiÉà 

100 +´ÉyÉÉ{É HùÒ ¡ÉàKÉHÉà{Éà ©ÉÖNyÉ HùÒ qÒyÉÉ. ¡ÉSÉÅe 

~ÉùÉJ©É, Ê¾©©ÉlÉ, +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É, ¥ÉÖÊu ¡ÉÊlÉ§ÉÉ, 

´É³Ò {É §ÉiÉà±ÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ ¶É¥qÉà{Éà J©É©ÉÉÅ »ÉÉSÉÒ ùÒlÉà 

NÉÉàc´É´ÉÉ Ê´ÉNÉàùà NÉÖiÉÉà lÉà©É{ÉÉ©ÉÉÅ r¶«É©ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. 

Hà´ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉlÉÉ!

©ÉÖÅ¥É> ¾É> HÉà÷Ç{ÉÉ ©ÉÖL«É {«ÉÉ«É©ÉÚÊlÉÇ, »Éù SÉÉ±»ÉÇ 

»ÉÉùW{÷à lÉÉà lÉà©É{Éà «ÉÖùÉà~É W>{Éà +É NÉW¥É{ÉÒ 

¶ÉÎGlÉ{ÉÉ ¡Éq¶ÉÇ{ÉÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ +ÉOÉ¾§É«ÉÖÈ »ÉÚSÉ{É 

~ÉiÉ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÉàlÉà Wä{É yÉ©ÉÉÇ{ÉÖ»ÉÉù «ÉÖùÉà~É©ÉÉÅ 

ù¾Ò {É¾Ó ¶ÉHà +à÷±Éà +É »ÉÚSÉ{É{Éà ©ÉÉ{«É {É ùÉL«ÉÖÅ. 

+¾Ó {ÉÉáyÉ{ÉÒ«É ¥ÉÉ¥ÉlÉ +à Uà Hà «ÉÖùÉà~É{ÉÉ qà¶ÉÉà©ÉÉÅ W> 

lÉà+Éà +h³H yÉ{É, L«ÉÉÊlÉ Ê´ÉNÉàùà H©ÉÉ> ¶ÉHlÉ ~ÉiÉ 

lÉà{ÉÉà ¸ÉÒ©ÉqÃ{Éà ©ÉÉà¾ {É ¾lÉÉà +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É 

©ÉÉ÷à Hà´ÉÒ Ê{ÉºcÉ!

+´ÉyÉÉ{É ¶ÉÎGlÉ A~ÉùÉÅlÉ ¸ÉÒ©ÉqÃ +±ÉÉäÊHH 

»~É¶ÉâÎ{r«É ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. WÖqÉ WÖqÉ 

¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉà{Éà »~É¶ÉÇoÉÒ +Éà³LÉlÉÉ. +É A~ÉùÉÅlÉ 

©ÉÉmÉ ù»ÉÉà> Xà>{Éà, SÉÉL«ÉÉ Hà +eÃ«ÉÉ ´ÉNÉù lÉà©ÉÉÅ 

©ÉÒcÖÅ +ÉàUÖÅ Uà Hà ´ÉyÉÖ +à H¾Ò ¶ÉHlÉÉ. ¸ÉÒ©ÉqÃ H¾àlÉÉÅ, 

`+ÅlÉHùiÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu Ê»É´ÉÉ«É oÉ> ¶ÉHà {É¾Ó, ¶ÉÒLÉ´ÉÉeÃ«ÉÖÅ 
+É´Éeà lÉà©É {ÉoÉÒ.'

+É´ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ ¶ÉÎGlÉ+Éà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, ©ÉÉmÉ ´ÉÒ»É 

´ÉºÉÇ{ÉÒ ´É«ÉoÉÒ »ÉÅ. 1943oÉÒ lÉà©ÉiÉà +´ÉyÉÉ{É{ÉÉ 

¡É«ÉÉàNÉÉà X¾àù©ÉÉÅ Hù´ÉÉ UÉàeÒ qÒyÉÉ ¾lÉÉ +{Éà lÉà 

¶ÉÎGlÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ »É©ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÒ ¾lÉÒ. (`... 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ AlHÞº÷~ÉiÉÖÅ »É¾{É Hù´ÉÖÅ' - ́ ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ 

~ÉmÉÉÅH - 301). +É´ÉÒ Ê¾©©ÉlÉ, Ê{É»~ÉÞ¾lÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É 

W{É©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à? ¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÒ +´ÉyÉÉ{É ¶ÉÎGlÉ lÉÉà 
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¡É»ÉÅ¶É{ÉÒ«É, ´ÉÅq{ÉÒ«É Uà W ~ÉùÅlÉÖ L«ÉÉÊlÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà 

lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ »ÉqÅlÉù ¥ÉÅyÉ HùÒ qà´ÉÉà +à ´ÉyÉÖ ´ÉÅq{ÉÒ«É 

Uà +{Éà +É~ÉiÉà ©ÉÉ÷à ¥ÉÉàyÉ°~É Uà.

¸ÉÒ©ÉqÃ +àH V«ÉÉàÊlÉºÉÒ lÉùÒHà
¡ÉÉù¥yÉ +{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ - +É ¥É}Éà ´ÉSSÉà ©ÉÉà÷É 

§ÉÉNÉ{ÉÉ Y´ÉÉà («ÉoÉÉoÉÇÇ +Él©ÉÉoÉÔ+Éà{Éà ¥ÉÉq HùlÉÉÅ) 

]Ö±ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà +É +àH ´ÉÉq - Ê´É´ÉÉq ©ÉÉ÷à{ÉÉà 

~ÉiÉ »ÉÉùÉà Ê´ÉºÉ«É Uà. ¥É}Éà ~ÉKÉà q±ÉÒ±ÉÉà ùWÖ HùÒ ¶ÉHÉ«É 

Uà. HÉà>{Éà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ §ÉÊ´Éº«É ¶ÉÖÅ ¾¶Éà +à XiÉ´ÉÉ{ÉÒ 

Al»ÉÖHlÉÉ ¾Éà«É W +{Éà V«ÉÉàÊlÉºÉÉà +É ÊW[ÉÉ»ÉÉ{Éà 

»ÉÅlÉÉàºÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. Hà÷±ÉÉ«É{ÉÒ V«ÉÉàÊlÉºÉ©ÉÉÅ ¥É³´ÉÉ{É 

©ÉÉ{«ÉlÉÉ +{Éà +ÉSÉùiÉÉ qàLÉÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. ´É³Ò, 

+´ÉyÉÉ{É{ÉÒ Wà©É +©ÉÖH Ê{ÉÊ©ÉnÉÉà ©É³lÉÉÅ, +É [ÉÉ{É{ÉÉà 

A~É«ÉÉàNÉ ~ÉiÉ ¸ÉÒ©Éqà »ÉqÅlÉù ¥ÉÅyÉ H«ÉÉâ ¾lÉÉà.

¸ÉÒ©Éqà ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´ÉvÉ{ÉÉà +àH ¶ÉÉàLÉ 

lÉùÒHà +§«ÉÉ»É ¶É° H«ÉÉâ ¾lÉÉà. lÉà+Éà ©ÉÖÅ¥É> +É´«ÉÉ lÉà 

~É¾à±ÉÉ Ê´É.»ÉÅ. 1942©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ ¥É{Éà´ÉÒ ¸ÉÒ SÉmÉ§ÉÖW 

¥ÉàSÉù{Éà ©É³´ÉÉ WàlÉ~ÉÖù NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. l«ÉÉÅ{ÉÉ {ÉÉ©ÉÉÅÊHlÉ 

Ê´ÉwÉ{É V«ÉÉàÊlÉºÉÒ, ¸ÉÒ ¶ÉÅHù ~ÉÅSÉÉà³Ò+à SÉmÉ§ÉÖW 

§ÉÉ>{Éà ¸ÉÒ©ÉqÃ{Éà H«ÉÉ »oÉ³à, G«ÉÉùà Hà÷±ÉÒ +oÉÇ 

¡ÉÉÎ~lÉ oÉ¶Éà +à Ê´É¶Éà §ÉÊ´Éº«É §ÉÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ (¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÒ 

lÉà ´Éà³É +ÉÊoÉÇH Î»oÉlÉ »ÉÉÅHeÒ ¾lÉÒ) Wà PÉiÉà +Å¶Éà 

»ÉÉSÉÖ c«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà §ÉÊ´Éº«É §ÉÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É 

+à HKÉÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ ¸ÉÒ©ÉqÃ{Éà oÉ> ¾lÉÒ 

+{Éà ©ÉÉ÷à, +É Ê´ÉºÉ«É{ÉÉà lÉà©ÉiÉà DeÉà +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ. 

V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶Éà{ÉÉ »ÉÅ»HÞlÉ, ©ÉÉNÉyÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ OÉÅoÉÉà 

Wà©É Hà §Ér¥ÉÉ¾Ö »´ÉÉ©ÉÒ HÞlÉ `§Ér¥ÉÉ¾Ö »ÉÅÊ¾lÉÉ' lÉà+Éà 

+´ÉNÉÉ¾Ò NÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ. lÉà+Éà¸ÉÒ{ÉÒ [ÉÉ{É Ê~É~ÉÉ»ÉÉ Hà´ÉÒ 

AlHÅc ¾¶Éà! lÉà+Éà¸ÉÒ ¾»lÉ, ©ÉÖLÉ +ÉÊq{ÉÖÅ +´É±ÉÉàH{É 

HùÒ - +oÉÉÇlÉ »ÉÉ©ÉÖÊrH ±ÉKÉiÉoÉÒ ~ÉiÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ Xà> 

¶ÉHlÉÉ ¾lÉÉ.

Ê´É.»ÉÅ. 1943{ÉÉ +É»ÉÉà ©ÉÉ»É©ÉÉÅ WàlÉ~ÉÖù©ÉÉÅ ¸ÉÒ 

¶ÉÅHù ~ÉÅSÉÉà³Ò{Éà lÉà©ÉiÉà V«ÉÉàÊlÉºÉ{ÉÉà {Éº÷ Ê´ÉvÉ{ÉÉà 

({Éº÷ Ê´ÉvÉ +à÷±Éà »ÉÉ±É, ©ÉÉ»É, ÊlÉÊoÉ »É©É«É Ê´ÉNÉàùà 

Ê´É{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ HÖÅe³Ò A~ÉùoÉÒ lÉà HÖÅe³Ò{ÉÉ »ÉÉ±É, 

©ÉÉ»É, ÊlÉÊoÉ »É©É«É Ê´ÉNÉàùà »ÉÉSÉÉ H¾Ò qà´ÉÉ) ¡É«ÉÉàNÉ 

¥ÉlÉÉ´ÉÒ{Éà +ÉýÉ«ÉÇ SÉÊHlÉ HùÒ qÒyÉÉ ¾lÉÉ. ̧ ÉÒ ~ÉÅSÉÉà³Ò+à 

lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ +É Ê´ÉvÉ ¶ÉÒLÉ´ÉÉ{ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ 

Wà{ÉÉ ¡Él«ÉÖnÉù©ÉÉÅ ¸ÉÒ©ÉqÃà WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +É Ê´ÉvÉ 

¶ÉÒLÉ´ÉÉeÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ {ÉoÉÒ. ´É³Ò lÉà NÉÊiÉlÉ{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É 

¾Éà´ÉÉoÉÒ +ÊlÉ¶É«É »©ÉùiÉ ¶ÉÎGlÉ, ÊSÉnÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ 

+{Éà Î»oÉùlÉÉ ©ÉÉÅNÉà Uà +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à ¥É³´ÉÉ{É A~ÉÉqÉ{É 

Xà>+à.

¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ{ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÒ L«ÉÉÊlÉ yÉÒùà yÉÒùà 

¡É»ÉùlÉÒ NÉ> +{Éà lÉàoÉÒ lÉà©É{ÉÉ +à [ÉÉ{É{ÉÉà ±ÉÉ§É lÉà©É{ÉÉÅ 

»ÉNÉÉÅ »É¥ÉÅyÉÒ, »{Éà¾Ò, +É~lÉW{ÉÉà UÚ÷oÉÒ ±Éà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ 

+{Éà ~ÉÚU{ÉÉùÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉlÉÒ W NÉ>. +É ¡É´ÉÞÊnÉ 

lÉà©É{Éà ~Éù©ÉÉoÉÇ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉP{É°~É ±ÉÉNÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. 

Ê´É.»ÉÅ. 1945©ÉÉÅ +©ÉqÉ´ÉÉq©ÉÉÅ ¶Éàc q±É~ÉlÉ§ÉÉ> 

§ÉNÉÖ§ÉÉ>{ÉÉ ´ÉÅeà +àH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ ©ÉÉÅqNÉÒ{ÉÉ ¡ÉüÉ©ÉÉÅ 

lÉà©ÉiÉà »ÉÉSÉÉà W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà +{Éà HÂÖÅ, ``+©ÉÉùà ¶ÉÖÅ 

+É´ÉÉ qÖ&LÉq »É©ÉÉSÉÉù +É~É´ÉÉ?''

¸ÉÒ©ÉqàÃ +à©É{ÉÉ Àq«É»ÉLÉÉ ¸ÉÒ »ÉÉà§ÉÉNÉ§ÉÉ>{Éà 

~ÉiÉ ~ÉÚ´Éâ A~ÉÉWÇ{É Hùà±ÉÉ H©ÉÉâ »É©É§ÉÉ´Éà ´ÉàqÒ ±Éà´ÉÉ 

lÉoÉÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê´ÉH±~É ~ÉiÉ {É Hù´ÉÉ Hà÷±ÉÉ«É 

~ÉmÉÉà©ÉÉÅ A~Éqà¶ÉlÉÉ.

0 §ÉÊ´Éº«É [ÉÉ{É{ÉÒ Wà©ÉÉÅ +´É¶«É Uà, lÉà ´ÉÉlÉ ~Éù 
¾©ÉiÉÉÅ ±ÉKÉ ùÂÖÅ {ÉoÉÒ (~ÉmÉÉÅH & 132)

0 +ÉWà +É~É{ÉÖÅ W{©ÉÉKÉù »É¾ ~ÉmÉ ©É²«ÉÖÅ. W{©ÉÉKÉù 
Ê´É¶Éà{ÉÉà AnÉù ¾É±É ©É³Ò ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ. (~ÉmÉÉÅH & 

220)

0 V«ÉÉàÊlÉºÉ{Éà HÊ±~ÉlÉ H¾à´ÉÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ +à´ÉÉà Uà 
Hà lÉà Ê´ÉºÉ«É ~ÉÉù©ÉÉÊoÉÇH [ÉÉ{Éà HÊ±~ÉlÉ W Uà, +{Éà 
~ÉÉù©ÉÉÊoÉÇH W »ÉlÉÃ Uà; +{Éà lÉà{ÉÒ W ù÷{ÉÉ ù¾à Uà. 
(~ÉmÉÉÅH 222)

0 lÉà Ê»É´ÉÉ«É ~ÉmÉÉÅH & 233, 329...Ê´É.

¸ÉÒ »ÉÉà§ÉÉNÉ§ÉÉ>{Éà V«ÉÉàÊlÉºÉ Ê´É¶Éà +É÷+É÷±ÉÒ 

{ÉÉ H¾à +à A~ÉùoÉÒ ¸ÉÒ©ÉqÃ{Éà lÉà Ê´ÉºÉ«É ¡Él«Éà Hà÷±ÉÉà 

´ÉäùÉN«É +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà ¾¶Éà! +{Éà ~Éù©ÉÉoÉÇ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ 

V«ÉÉàÊlÉºÉ [ÉÉ{É Hà´ÉÖÅ Ê´ÉP{É°~É ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾¶Éà +à +É~ÉiÉ{Éà 

rº«É©ÉÉ{É oÉÉ«É Uà.

� (J©É¶É&)
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¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +Él©É lÉl´É ùÒ»ÉSÉÇ »Éà{÷ù, 

ùÉW{ÉNÉù, ~Éù±ÉÒ{ÉÉ HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù wÉùÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 

¡ÉiÉàlÉÉ, ~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY (~É.~ÉÚ. ~É~~ÉÉY) +{Éà 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ ~Éù©ÉÉoÉÇ »ÉLÉÉ ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉ 

»ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ ``»É©ÉÉNÉ©É ©É¾Éàl»É´É''{ÉÖÅ »É£³ +É«ÉÉàW{É 

lÉÉ. 22-01-2019oÉÒ 27-01-2019{ÉÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

lÉÉ. 21-01-2019{ÉÉ »ÉÉà©É´ÉÉùà ~ÉÚV«É¸ÉÒ 

¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY, ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ> lÉà©É W ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÖÅ eÖùÉ{÷Éà +àG»É¡Éà»É wÉùÉ HÉà±ÉHÉlÉÉ 

©É¾É{ÉNÉù ©Éy«Éà +ÉNÉ©É{É oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

lÉÉ. 22-01-2019 lÉà©ÉW 23-01-

2019{ÉÉ lÉà©ÉiÉà HÉà±ÉHlÉÉ »Éàà{÷ù{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ 

~Éù©ÉÉÊoÉÇH Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù wÉùÉ 

SÉÉ±ÉÒ ù¾à±ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉ 

Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à qùàH HÊ©ÉÊ÷ ©Éà©¥É»ÉÇ »ÉÉoÉà Ê©ÉÊ÷ÅN»É HùÒ{Éà 

lÉà+Éà{Éà «ÉoÉÉ«ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

lÉÉ. 24-01-2019{ÉÉ NÉÖùÖ´ÉÉùà »ÉÉÅWà 6.30 

H±ÉÉHà H±ÉÉ©ÉÅÊqù +ÉàeÒ÷ÉàÊù«É©É ©Éy«Éà »É´Éâ©ÉÉ÷à ~Éù±ÉÒ 

»Éà{÷ù ©Éy«Éà SÉÉ±ÉÒ ù¾à±ÉÒ ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ 

¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{Éà +àH Ê´ÉÊe«ÉÉà ¡Éà]{÷à¶É{É wÉùÉ ¡É»lÉÖlÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ lÉà©ÉW »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ §ÉÊ´Éº«É{ÉÉ 

¡ÉÉàWàG÷Ã»ÉoÉÒ ~ÉiÉ »É´Éâ{Éà +´ÉNÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ 

¾lÉÉ. l«ÉÉù¥ÉÉq HÉà±ÉHÉlÉÉ ©É¾É{ÉNÉù{ÉÉ »É©ÉÉW»Éà´ÉH 

lÉoÉÉ ¡ÉÊlÉÊºclÉ ´«ÉÎGlÉ, ¸ÉÒ SÉÅr´Éq{É§ÉÉ> qà»ÉÉ>{ÉÉ 

´ÉùqÃ ¾»lÉà ©ÉÅNÉ±ÉÊq~ÉH ¡ÉV´ÉÊ±ÉlÉ HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà 

¾lÉÉà.

l«ÉÉù¥ÉÉq ©ÉÖÅ¥É> »Éà{÷ù{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà wÉùÉ 

{ÉÉ÷Ã«É ¡É«ÉÉàNÉ, ``ùÉW Àq«É'' ¡ÉàKÉHNÉiÉ »É©ÉKÉ 

¡É»lÉÖlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà Wà©ÉÉÅ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É 

»É©ÉÉNÉ©É 
©É¾Éàl»É´É

SRATRC - KOLKATA



17

¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrY{ÉÒ +ÅlÉùÅNÉ +Él©Éq¶ÉÉ, Ê´É¶ÉÖu  

+ÉÎl©ÉH[ÉÉ{É »ÉÉoÉà ©ÉÉmÉ ~ÉÚ´Éâ Ê{É¥ÉÅyÉ{É Hùà±ÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÒ 

Ê{ÉWÇùÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ´«É´É¾Éù ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà lÉà©ÉW »ÉÉqÒ, »Éù³ 

UlÉÉÅ lÉl´É»É§Éù §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ »É©ÉÉNÉ©É©ÉÉÅ +É´Éà±É 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà Ê´ÉlÉùÉNÉ©ÉÉNÉâ qÉàù´ÉÉ{ÉÉ lÉà©É{ÉÉ  Y´É{É{ÉÉ 

WÖqÉ WÖqÉ ¡É»ÉÅNÉÉà{ÉÖÅ +É±ÉàLÉ{É lÉà©É{ÉÉ ~ÉÊùSÉ«É©ÉÉÅ 

+É´Éà±ÉÉ 3 ©É¾É{É §ÉHlÉùl{ÉÉà{ÉÉ ~ÉÉmÉÉà wÉùÉ +É¥Éà¾Ö¥É 

ùÒlÉà §ÉW´É´ÉÉ©ÉÉ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉl´É»É§Éù +É {ÉÉ÷Ã«É 

¡É«ÉÉàNÉ »É´Éâ ¡ÉàKÉHNÉiÉ{Éà LÉÚ¥É W Àq«É»~É¶ÉÔ ùÂÉà +à©É 

»É´Éâ{ÉÉà +Ê§É¡ÉÉ«É ùÂÉà ¾lÉÉà. 

lÉÉ. 25-01-2019{ÉÉ ¶ÉÖJ´ÉÉùà »É´ÉÉùà +à»É.´ÉÒ. 

»ÉÉà¶«É±É ´Éà±É£àù »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò{ÉÉ ~É¾à±Éà ©ÉÉ³à ~ÉÚV«É¸ÉÒ 

¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY wÉùÉ ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉY©ÉÉÅ{ÉÉ 

©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ ¡Éq¶ÉÇH ~ÉmÉÉÅH 37{ÉÉ oÉÉàeÉH ´ÉSÉ{ÉÉà A~Éù 

Ê´É´ÉàSÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Wà©ÉÉÅ lÉà+Éà¸ÉÒ+à ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Öqà´É{ÉÒ 22©ÉÉÅ ´ÉºÉÇ{ÉÒ ´É«É{ÉÒ +ÉÎl©ÉHq¶ÉÉ 

A~Éù ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉeÃ«ÉÉà ¾lÉÉà. ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ 

AclÉÉÅ »ÉÅH±~É +{Éà Ê´ÉH±~ÉÉà{Éà »ÉÅ«ÉÅÊ©ÉlÉ HùÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

©ÉÉà¾§ÉÉ´É{Éà ©ÉÅq HùlÉÉÅ +ÅlÉùÅNÉ ´ÉäùÉN«É§ÉÉ´É »ÉÉoÉà 

´«É´É¾Éù{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÒ Xà>+à lÉà{ÉÖÅ 

»ÉSÉÉà÷ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉmÉÉÅH©ÉÉÅ UÚ~ÉÉ«Éà±ÉÉ Wä{É 

q¶ÉÇ{É{ÉÉ lÉÉÎl´ÉH ù¾»«ÉÉà A~Éù lÉà©ÉiÉà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉ¶É 

~ÉÉeÃ«ÉÉà ¾lÉÉà. ~Éù©É [ÉÉ{É»É§ÉÉ{ÉÉ +ÅlÉà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÒ 

~Éù©ÉÉÊoÉÇH ¶ÉÅHÉ+Éà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É ~ÉiÉ lÉà©ÉiÉà H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. 

lÉà W Êq´É»Éà »ÉÉÅWà HÉà±ÉHÉnÉÉ »Éà{÷ù{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà wÉùÉ 

+àH »ÉÉÅ»HÞÊlÉH HÉ«ÉÇJ©É ¡É»lÉÖlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà 

Wà©ÉÉÅ HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù ©Éy«Éà SÉÉ±ÉÒ ù¾à±ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH 

lÉà©ÉW ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{Éà ±ÉNÉlÉÒ WÖqÒ WÖqÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{Éà 

ù©ÉÖY ´ÉGlÉ´«É wÉùÉ ¡É»lÉÖlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ lÉoÉÉ 

lÉà qùàH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ Al»ÉÉ¾~ÉÚ´ÉÇH XàeÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à »É´Éâ{Éà 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

lÉÉ. 26-01-2019{ÉÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ »Él»ÉÅNÉ{ÉÉà 

±ÉÉ§É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ©ÉÅÊqù ©Éy«Éà »É´Éâ{Éà 

©É²«ÉÉà ¾lÉÉà. ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ +É´É¶«ÉH +ÅNÉ +à´ÉÉ 

»É©ÉÊHlÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ »ÉÉSÉÒ »É©ÉWiÉ +{Éà lÉà 

©ÉÖW¥É{ÉÖÅ ´ÉlÉÇ{É +àH ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ{ÉÖÅ Hà´ÉÖÅ ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à lÉà A~Éù 

lÉà©ÉiÉà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉeÃ«ÉÉà ¾lÉÉà. +Él©ÉÉ{ÉÖÅ HlÉÉÇ~ÉiÉÖÅ 

+{Éà §ÉÉàGlÉÉ~ÉiÉÖÅ ´«É´É¾Éù{ÉÉ rº÷ÉÅlÉÉàoÉÒ +l«ÉÅlÉ »Éù³ 

UlÉÉÅ lÉÉÎl´ÉH §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉX´ÉlÉÉ HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà H©ÉÉâ{Éà 

§ÉÉàNÉ´ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà Àq«É©ÉÉÅ Wà +»Éù oÉÉ«É Uà lÉà Y´É{ÉÖÅ 
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§ÉÉàGlÉÉ~ÉiÉÖÅ Uà. H©ÉÇ §ÉÉàNÉ´ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà +Él©ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 

»ÉÉSÉÒ »É©ÉWiÉ {É ¾Éà«É lÉÉà {É´ÉÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ 

oÉÉ«É Uà +{Éà Y´É +É »ÉÅ»ÉÉù ~ÉÊù¨É©ÉiÉ©ÉÉÅ £»ÉÉ> 

ù¾à Uà. +É©É +É »ÉÅ»ÉÉù ~ÉÊù¨É©ÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

+Él©ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÉSÉÒ »É©ÉWiÉ ©Éà³´É´ÉÉ A~Éù lÉà©ÉiÉà 

Ê´É¶ÉàºÉ §ÉÉù +É~«ÉÉà ¾lÉÉà. »ÉÉÅWà ~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY 

+{Éà ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>+à »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 100oÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ 

«ÉÖ´ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà »ÉÉoÉà lÉà©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉÊoÉÇH Ê´ÉHÉ»É +oÉâ 

Ê©ÉÊ÷ÅNÉ HùÒ ¾lÉÒ Wà©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà »É´Éâ «ÉÖ´ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà 

+Él©ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ «ÉoÉÉ«ÉÉàN«É 

©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÒ ~Éù©ÉÉÊoÉÇH ¶ÉÅHÉ+Éà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É 

~ÉiÉ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ.

lÉÉ. 27-01-2019{ÉÉ ùÊ´É´ÉÉùà »É´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ©ÉÅÊqù ©Éy«Éà »É´ÉÇ 

yÉ©ÉÇ{ÉÉà »ÉÉù lÉà©ÉW »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ q¶ÉÉÇ´ÉlÉÒ ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Öqà´É ùÊSÉlÉ +~ÉÚ´ÉÇ HÉ´«ÉùSÉ{ÉÉ ``¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu 

¶ÉÉ»mÉ''{ÉÖÅ ~ÉÚW{É lÉà©ÉW »oÉÉ~É{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. 

+l«ÉÅlÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê»É»÷©É wÉùÉ ©ÉÅÊqù{ÉÒ Êq´ÉÉ±É A~Éù 

+É »oÉÉ~É{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ Hà Wà©ÉÉÅ qÚùoÉÒ XàlÉÉÅ 

lÉà +~ÉÚ´ÉÇ HÉ´«É ùSÉ{ÉÉ{ÉÉ »É©É«É{ÉÖÅ rº«É qàLÉÉ«É lÉoÉÉ 

~ÉÉ»ÉàoÉÒ XàlÉÉÅ J©É¥Éu ùÒlÉà NÉÉàc´Éà±ÉÒ qùàH NÉÉoÉÉ+Éà 

´ÉÉÅSÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉHÉ«É.

~ÉÚW{É ~Él«ÉÉ ¥ÉÉq Wà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à +É 142 

NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà lÉà qùàH 

NÉÉoÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ> wÉùÉ ´ÉÉ»ÉKÉà~É ~ÉÚW{É 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà wÉùÉ qùàH 

NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. ¸ÉÒ 

+Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ »oÉÉ~É{ÉÉ »É©É«Éà ©ÉÅÊqù{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ 

§ÉÎGlÉ~ÉqÉà{ÉÒ yÉÚ{É »ÉÉoÉà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ Àq«É{ÉÉ XàeÉiÉ{Éà 

±ÉÒyÉà §ÉÎGlÉ©É«É oÉ> NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +ÅlÉà  »É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à 

NÉÖùÖ ¡É»ÉÉq{ÉÉà ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. lÉàW Êq´É»Éà ùÉmÉà 

7.00 H±ÉÉHà ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr Ê©É¶É{É yÉù©É~ÉÖù{ÉÉ 

HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù ©Éy«Éà ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>+à ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ 

±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ lÉà©ÉW l«ÉÉÅ{ÉÉÅ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr 

´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉY ~ÉmÉÉÅH 76{ÉÖÅ Ê´É´ÉàSÉ{É HùÒ{Éà »ÉÅNÉ{ÉÉà 

»ÉlÉÃ ±ÉÉ§É ~ÉiÉ +É~«ÉÉà ¾lÉÉà.

HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà lÉà©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉoÉÇ 

©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH ~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY lÉà©ÉW ~Éù©ÉÉoÉÇ »ÉLÉÉ 

~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉ »É©ÉÉNÉ©É{ÉÉà ±ÉÉ§É ©É²«ÉÉà lÉà{ÉÉÅ 

+É{ÉÅq{ÉÒ UÉ~É »É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ SÉ¾àùÉ A~Éù ´ÉlÉÉÇ> 

ù¾Ò ¾lÉÒ.

18



19

¡ÉüÉÉànÉùÒ

Q	 ~É«ÉÇÖºÉiÉ{ÉÉÅ »Él»ÉÅNÉ©ÉÉÅ +É~Éà NÉÖùÖ{Éà Hà́ ÉÒ ùÒlÉà +Éà³LÉ´ÉÉ, 
NÉÖùÖ Hà́ ÉÒ ùÒlÉà HÞ~ÉÉ Hùà Uà +à HÂÖÅ. Ê¶Éº«É Ê´É¶Éà +É~Éà HÂÖÅ Hà Ê¶Éº«É 
lÉÉ±ÉÉ´Éà±ÉÒ´ÉÉ³Éà ¾Éà́ ÉÉà Xà>+à, +à ùÒ»~ÉÉà{»Éù +{Éà ùÒ+àG÷Ò´É 
¾Éà́ ÉÉà Xà>+à. +à{ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É +à́ ÉÉ H«ÉÉ NÉÖiÉÉà Uà Wà{ÉÉoÉÒ Ê¶Éº«É{ÉÒ 
«ÉÉàN«ÉlÉÉ ©ÉÉ~ÉÒ ¶ÉHÉ«É?

AnÉù & ~É¾à±ÉÖÅ lÉÉà +à H¾Ò+à Hà »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ +l«ÉÅlÉ +à́ ÉÉà 
+iÉNÉ©ÉÉà, »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ HùlÉÉÅ ©É{É{ÉÒ +Åqù LÉàq 
oÉÉ«É, qÖ&LÉ oÉÉ«É. +É »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ ¾ÖÅ G«ÉÉùà UÚ÷ÖÅ, G«ÉÉùà UÚ÷ÖÅ? G«ÉÉùà 
¾ÖÅ ©ÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ HùÒ ¶ÉHÖÅ? +à́ ÉÖÅ oÉlÉÖÅ ¾Éà«É, ~ÉiÉ 
´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ~ÉUÒ ~ÉÉàlÉà yÉÉùà Uà +à́ ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É {É +É´Éà 
l«ÉÉùà ~ÉUÒ +àH  Ê´ÉSÉÉù +É´Éà Hà ©ÉÉùÉoÉÒ oÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ, HÉà> +É 
Ê´ÉºÉ«É{ÉÉà XiÉHÉù ©É³à lÉÉà »ÉÉùÖÅ.

~ÉUÒ NÉÖùÖ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ ¶É° oÉÉ«É. NÉÖùÖ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ V«ÉÉùà oÉÉ«É l«ÉÉùà J©É¶É& 
Ê¶Éº«É©ÉÉÅ «ÉÉàN«ÉlÉÉ +É´ÉlÉÒ ù¾à Uà. »ÉÅ»ÉÉù +{Éà ~Éù©ÉÉoÉÇ +à÷±Éà Hà +Él©ÉyÉ©ÉÇ  
¥É}Éà »ÉùLÉÉ  ´É¾É±ÉÉ ±ÉÉNÉà +à ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. ¥Éà ©ÉÉÅoÉÒ +àH{ÉÖÅW ©É¾l´É  
oÉ> ¶ÉHà. »ÉÅ»ÉÉù SÉÉ±Éà +oÉ´ÉÉ lÉÉà yÉ©ÉÇ SÉÉ±ÉÒ ¶ÉHà. «ÉÉàN«ÉlÉÉ ©ÉÉ÷à 
+l«ÉÅlÉ +à́ ÉÉà ´ÉäùÉN«É +ÅlÉùÅNÉoÉÒ Xà>+à +{Éà ´ÉäùÉN«É{ÉÉà +oÉÇ +à W 
Hà »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉà >Ê{r«ÉÉà{ÉÉÅ Wà HÉÅ> Ê´ÉºÉ«ÉÉà Uà +à{ÉÉ ¡Él«Éà +iÉNÉ©ÉÉà 
ù¾àlÉÉà ¾Éà«É lÉà.

Q  +É~Éà +{Éà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà́ Éà ́ ÉÉùǺ ÉÉù HÂÖÅ Uà Hà §ÉÎGlÉ +àW 
~É¾à±ÉÖÅ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÖÅ Uà, +Él©É[ÉÉ{É ©ÉÉ÷à +{Éà ©ÉÉàKÉ lÉù£ W´ÉÉ ©ÉÉ÷à. 

+É ¥ÉyÉÖÅ »É©ÉX«É Uà +{Éà ¡É«Él{É ~ÉiÉ HùÖÅ UÖÅ. ~ÉiÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉà Wà 
A©É³HÉà +É´É´ÉÉà Xà>+à +à ùÒlÉà oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉÉà §ÉÎGlÉ Hà́ ÉÒ ùÒlÉà 
´ÉyÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É?

AnÉù & ~É¾à±ÉÉ lÉÉà §ÉÎGlÉ{ÉÉà +oÉÇ oÉÉ«É Uà ¡Éà©É. ¡Éà©É Ê´É¶ÉàºÉ 
¡ÉHÉùà +{Éà ́ ÉyÉÉùà {Éà ́ ÉyÉÉùà V«ÉÉùà oÉÉ«É lÉÉà ̧ ÉuÉ »ÉÉoÉà +É´ÉÒ X«É. 
¡Éà©É +{Éà ¸ÉuÉ ¾Éà«É lÉÉà +~ÉÇiÉlÉÉ ~ÉiÉ oÉÉ«É. »ÉÅ»ÉÉù{ÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ 
±ÉÉà Hà HÉà>{Éà lÉ©Éà ´Éù»É ¥Éà ´Éù»ÉoÉÒ ¡Éà©É HùÉà UÉà +{Éà +à {É ¾Éà«É 
lÉÉà ~ÉÉNÉ±É oÉ> W´ÉÉ«É +à÷±ÉÉà Ê´Éù¾ +{ÉÖ§É´ÉÉà UÉà. +à©É{ÉÒ NÉ©Éà 
lÉà́ ÉÒ ́ ÉÉlÉ ¾Éà«É lÉÉà ¡Éà©É{ÉÉ HÉùiÉà lÉ©Éà ©ÉÉ{«É HùÒ ±«ÉÉà UÉà. +à ́ ÉLÉlÉà 
]NÉeÉà {ÉoÉÒ HùlÉÉ Hà Hà©É +É©É Uà, lÉà©É Uà. ~ÉUÒ ±ÉN{É oÉÉ«É Uà 
l«ÉÉùà ~Él{ÉÒ ~ÉÊlÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »É´ÉÇ»´É +~ÉÇiÉ HùÒ qà Uà. +à{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 
HÅ> ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É©É §ÉÎGlÉ{ÉÉà +oÉÇ Uà +{ÉHÅeÒ¶É{É±É »Éùáeù.

¡Éà©É Wà Uà +à HùÉlÉÉà {ÉoÉÒ, oÉ> X«É Uà. HÉà> H¾à ¾ÖÅ ¡Éà©É HùÖÅ 
UÖÅ lÉÉà {ÉÉ, oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. HÉà> »ÉÉoÉà ¡Éà©É oÉ> W´ÉÉ{ÉÖÅ +àH HÉùiÉ 
Uà +à ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà Ê{ÉùÅlÉù ~ÉÊùSÉ«É. »ÉlÉlÉ ~ÉÊùSÉ«É ¾Éà«É l«ÉÉùà HÉà> 
SÉ©ÉlHÉù Wà́ ÉÒ ´É»lÉÖ +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà lÉÉà HÅ>H 
+Y¥É lÉù¾{ÉÖÅ Uà Wà ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ. +à́ ÉÖÅ ´ÉÉùǺ ÉÉù, qùàH ´ÉLÉlÉà 
+{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ +É´Éà, ùÉàW HÉÅ>H {É´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà. +É´ÉÖÅ ¥ÉÒX ~ÉÉ»Éà Xà«ÉÖÅ 
{ÉoÉÒ +à́ ÉÖÅ HÅ>H +É Uà. +É©É »ÉlÉlÉ ~ÉÊùSÉ«É +{Éà +à {É ¾Éà«É lÉÉà 
»©ÉùiÉ{ÉÒ +Åqù +à́ ÉÉà W »ÉlÉlÉ ~ÉÊùSÉ«É ùÂÉ Hùà +à §ÉÎGlÉ Uà.

Q	 ©ÉlÉÉoÉÔ{ÉÉÅ ±ÉKÉiÉ{ÉÉÅ Ê´É´ÉàSÉ{É©ÉÉÅ +É~Éà HÂÖÅ Uà Hà ``ÊJ«ÉÉ 
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+oÉ´ÉÉ §ÉÉ´É +NÉl«É{ÉÉÅ {ÉoÉÒ +à{ÉÖÅ »´É°~É +{Éà ùÒlÉ +NÉl«É{ÉÉ Uà'' 
lÉÉà +É ´ÉSÉ{É Ê´É¶ÉàºÉ »É©ÉW´ÉÖÅ Uà.

AnÉù & ¾ÖÅ HÉà> §ÉÉ´É HùÖÅ +à §ÉÉ´É +{Éà Wà{Éà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ Hà 
+Él©ÉÉ ¶ÉÖÅ H¾à́ ÉÉ«É +à́ ÉÒ HÉà> ´«ÉÎGlÉ §ÉÉ´É Hùà lÉÉà ¶ÉÖÅ +©É{Éà ¥É}
Éà{Éà +àH»ÉùLÉÖÅ £³ ©É³¶Éà? +Él©É ~ÉqÉoÉÇ Ê»É´ÉÉ«É §ÉÉ´É ¥ÉÒWÖÅ HÉà> 
HùÒ {É ¶ÉHà. ¾´Éà +[ÉÉ{ÉÒ +Él©ÉÉ §ÉÉ´É Hù¶Éà lÉÉà +à [ÉÉ{É´ÉÉ³É 
§ÉÉ´É ¾¶Éà Hà +[ÉÉ{É´ÉÉ³É §ÉÉ´É ¾¶Éà? +[ÉÉ{ÉÒ +Él©ÉÉ §ÉÉ´É Hùà 
+à ~ÉÚùÉ oÉÉ«É? ~ÉiÉ HÉà> H©ÉÇ{ÉÉ HÉùiÉà ¥É{É´ÉÉ XàNÉ Uà Hà +à §ÉÉ´É 
~ÉÚùÉ oÉÉ«É. [ÉÉ{É »´É°~É +Él©ÉÉ Wà yÉÉùà +à +à{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¶ÉHà 
~ÉiÉ +à q¶ÉÉ+à +à >SUÉùÊ¾lÉ W ù¾à́ ÉÉ ©ÉÉÅNÉlÉÉ ¾Éà«É +à÷±Éà +É 
ùÒlÉà §ÉÉ´É >©~ÉÉÆ÷Å÷ {ÉoÉÒ +{Éà ÊJ«ÉÉoÉÒ H©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉlÉÉ W {ÉoÉÒ, +à÷±Éà 
ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ >©~ÉÉà÷Ç{»É {ÉoÉÒ.

+Él©ÉÉ{ÉÖÅ +à »´É°~É V«ÉÉÅ §ÉÉ´É {ÉoÉÒ W, §ÉÉ´É ùÊ¾lÉ~ÉiÉÖÅ Uà, 
HÉà>~ÉiÉ ´É»lÉÖ Àq«É{Éà »~É¶ÉÇ ©ÉÉmÉ {ÉoÉÒ HùlÉÒ lÉÉà +à{Éà ©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¶ÉÖÅ 
W°ù Uà? l«ÉÉÅ {É´ÉÖÅ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É oÉlÉÖÅ W {ÉoÉÒ. +l«ÉÅlÉ +à́ ÉÉ +É{ÉÅq©ÉÉÅ 
+LÉÅe~ÉiÉà ùÂÉ Hùà Uà. +à{ÉÉoÉÒ WùÉH {ÉÒSÉà AlÉùÒ+à l«ÉÉùà H¾Ò+à 
Hà [ÉÉ{ÉÒ +Él©ÉÉ Uà. ©ÉÊlÉ[ÉÉ{É{ÉÉÅ HÉùiÉà HqÉSÉ +àHÉq ¥Éà §É´É Xà«ÉÉ 
¾Éà«É ~ÉiÉ +´ÉÊyÉ[ÉÉ{É Hà ©É{É&~É«ÉḈ É[ÉÉ{É ¾Y ¡ÉÉ~lÉ {ÉoÉÒ oÉ«ÉÖÅ +à 
+Él©ÉÉ{ÉÖÅ »´É°~É §ÉÉ´É ¡É©ÉÉiÉà »ÉÉyÉÉùiÉ Y´É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÉùà »ÉÉùÖÅ Uà. 
PÉiÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ ¾Y ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ÊJ«ÉÉ ´ÉLÉlÉà §ÉÉ´É ùÊ¾lÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ 
oÉÉ«É Uà Hà {É¾Ó +à +NÉl«É{ÉÖÅ Uà. ÊJ«ÉÉoÉÒ HÉà> H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É {ÉoÉÒ ~ÉiÉ 
»ÉÉoÉà §ÉÉ´É {É ¾Éà«É lÉÉà! +à÷±Éà §ÉÉ´É{ÉÉÅ HÉùiÉà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É oÉÉ«É Uà. lÉ©Éà 
HÉà>~ÉiÉ HÉ«ÉÇ HùÉà +à©ÉÉÅ §ÉÉ´É XàeÉ«Éà±ÉÉ ¾¶Éà W.

¡ÉàG÷ÒH±ÉÒ lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÒ ùÒlÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ{Éà WÖ+Éà Hà lÉ©Éà ©ÉlÉÉoÉÔ 
UÉà Hà {É¾Ó? lÉÉà SÉÉàI»É ±ÉÉNÉ¶Éà +©ÉÖH +Å¶Éà lÉ©Éà ©ÉlÉÉoÉÔ UÉà. 
+à WN«ÉÉ+à +à́ ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +{Éà §ÉÉ´É Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà Hà ¥ÉÒX-mÉÒX 
§É´Éà W°ù +à qÉàºÉÉà UÚ÷Ò W¶Éà W. lÉÒoÉÈHù  ¡É§ÉÖ{Éà ~ÉiÉ +ÉàUÉ©ÉÉÅ 
+ÉàUÉ »ÉÉlÉ §É´É, ´ÉyÉÉùà©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà 15 §É´É +{Éà »É©ÉÊHlÉ ~É¾à±ÉÉÅ 
lÉÉà 500 §É´É ±ÉÉNÉà±ÉÉ ¾Éà«É. +à́ ÉÒ ùÒlÉà »É©ÉÊHlÉ W±ÉqÒ ¡ÉÉ~lÉ 
oÉ> X«É lÉÉà 15 §É´ÉoÉÒ ´ÉyÉÉùà HÉà> »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ {É ±ÉÉNÉà.

+Él©ÉÉoÉÔ{ÉÉÅ ±ÉKÉiÉÉà ´ÉÉÅSÉ¶ÉÉà l«ÉÉùà ±ÉÉNÉ¶Éà +É ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ Uà. 
+Él©É[ÉÉ{É{ÉÉà +oÉÇ +à́ ÉÒ ùÒlÉà »É©ÉY+à lÉÉà SÉÉ±Éà. lÉÒoÉÈHùà Wà 
¡É©ÉÉiÉà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hùà±ÉÖÅ Uà, +à W ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉiÉ{Éà LÉÉ±ÉÒ 
»É©ÉWiÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +Él©É[ÉÉ{É SÉÉàI»É SÉÉàI»É H¾à́ ÉÉ«É ~ÉiÉ 
¡ÉàG÷Ò»É {ÉoÉÒ. +à÷±ÉÖÅ [ÉÉ{É ¾Éà«É lÉÉà »É©ÉÊHlÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 
Uà +à©É »É©ÉXà. ~ÉUÒ ¥ÉùÉ¥Éù y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ù¾à Hà ©ÉlÉÉoÉÔ{ÉÉÅ 
±ÉKÉiÉ ´ÉyÉÒ {É X«É. »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ +Åqù +l«ÉÅlÉ »ÉÉqÉ>oÉÒ, Wà HÉÅ> 
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ Uà +à ¾»ÉlÉÉÅ ¾»ÉlÉÉÅ ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ; +¶ÉÖ§É ¾Éà«É 

lÉÉà«É, ¶ÉÖ§É ¾Éà«É lÉÉà«É ¾»ÉlÉÉ ù¾à́ ÉÉ{ÉÖÅ.

Q	 ©É{Éà ©ÉÅmÉ ©É²«ÉÉà Uà ~ÉiÉ +à{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ G«ÉÉùàH SÉÉ±Éà Uà 
G«ÉÉùàH §ÉÚ±ÉÒ W´ÉÉ«É Uà, lÉÉà ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ +ÉùÉyÉ{É Hà́ ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÖÅ +à 
»É©ÉX´É¶ÉÉàY.

AnÉù & ©ÉÅmÉ ©É²«ÉÉ ~ÉUÒ ©ÉÅmÉ{ÉÉÅ Wà Wà ¶É¥qÉà Uà +à ¶É¥qÉà 
+Él©É»ÉÉlÉ oÉ´ÉÉ W Xà>+à +{Éà +à l«ÉÉùà W oÉÉ«É Hà V«ÉÉùà 
LÉÚ¥É +àHÉOÉlÉÉoÉÒ ©ÉÉmÉ ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±ÉÉlÉÉà ¾Éà«É. ÷Äà{É©ÉÉÅ Hà HÉù©ÉÉÅ 
WlÉÉ ¾Éà>+à l«ÉÉùà HÉà> »ÉÉoÉà NÉ~~ÉÉ ©ÉÉù´ÉÉ HùlÉÉÅ {ÉWù +àH 
W ~ÉÉà>{÷ ~Éù ùÉLÉÒ ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉà Xà>+à. ©ÉÅmÉ{ÉÉÅ +àH-+àH 
¶É¥q +Él©ÉÉ{ÉÒ +Åqù AlÉù´ÉÉ Xà>+à. +É ~É¾à±ÉÖÅ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÖÅ Uà. 
Êq´É»É +{Éà ùÉlÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà {É¾Ó, ́ ÉºÉÉâ »ÉÖÖyÉÒ ©ÉÅmÉ SÉÉ±«ÉÉ W Hù´ÉÉà 
Xà>+à +à÷±Éà Hà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à ©ÉÅmÉ +Él©ÉÉ ~ÉÉàlÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ ©ÉÅeà {É¾Ó 
l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à{ÉÉ +àH +àH +KÉù A~Éù Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉà ~Éeà. Wà©É ©ÉÅmÉ 
`»É¾Xl©É »´É°~É ~Éù©ÉNÉÖùÖ' ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉÉà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ Wà 
»É¾W »´É°~É Uà +à »É¾ÖoÉÒ ©ÉÉà÷Éà +É~ÉiÉÉà NÉÖùÖ Uà. +Él©ÉÉ »É¾W 
»´É°~É ¡ÉÉ~lÉ Hùà lÉÉà ¥ÉyÉÒ W ´ÉLÉlÉà +Él©ÉÉ +É~ÉiÉ{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É 
+É~É¶Éà. +É~ÉiÉÉà NÉÖùÖ oÉ>{Éà »ÉàH{eà »ÉàH{eà +É~ÉiÉ{Éà NÉÉ>e Hù¶Éà. 
¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ, ¶ÉÖÅ {É Hù´ÉÖÅ +à÷±Éà »É¾W »´É°~É ¶ÉÖÅ H¾à́ ÉÉ«É +à{Éà »É©ÉWlÉÉ 
~ÉiÉ HqÉSÉ 2-3 ´Éù»É ±ÉÉNÉÒ X«É. +É´ÉÒ ùÒlÉà ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ +ÉùÉyÉ{É 
oÉÉ´ÉÖÅ Xà>+à. ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ »ÉÉoÉà 7-8 
´Éù»É ¾lÉÉÅ. +àH ¾lÉÉÅ lÉÒoÉÈHù +{Éà ¥ÉÒX HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É Wà́ ÉÉ «ÉÉàN«É 
Ê¶Éº«É. §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ Ê¶Éº«É ¾lÉÉÅ UlÉÉÅ +à©É{Éà 2500 
´Éù»É, 100 ´Éù»É{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É NÉiÉÉà lÉÉà 25 §É´É ±ÉÉN«ÉÉ lÉÉà 
+É~ÉiÉ{Éà 2-4 ´Éù»É©ÉÉÅ Hà́ ÉÒ ùÒlÉà ©É³à?

40-40 ´Éù»É{ÉÒ ÊqKÉÉ ~É«ÉÉÇ«É ¾Éà«É, ¶ÉÉ»mÉÉà HÅc»oÉ ¾Éà«É, 
+ÉSÉÉ«ÉÇ~ÉiÉÖÅ ~ÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ +ÅlÉùÅNÉoÉÒ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà Wà 
l«ÉÉNÉ Xà>+à l«ÉÉÅ ¥ÉÒXà »ÉÅ»ÉÉù C§ÉÉà ¾Éà«É +à́ ÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÉâ ~ÉiÉ 
+{ÉÅlÉHÉ³ »ÉÖyÉÒ ùLÉe¶Éà.

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÒ ùÒlÉ Xà »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ó +É´Éà lÉÉà ©ÉÉNÉÇ ©É³´ÉÉà 
©ÉÖ¶Hà±É Uà. ¾Éà©É´ÉHÇ©ÉÉÅ 2-3 H±ÉÉH{ÉÖÅ ´ÉÉÅSÉ{É oÉ´ÉÖÅ Xà>+à. »ÉÅ»ÉÉù 
]àù Wà́ ÉÉà ±ÉÉNÉà +{Éà HÉà>~ÉiÉ ùÒlÉà +É »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ UÚ÷Ò+à +à́ ÉÒ 
+ÅqùoÉÒ ±ÉNÉ{É ±ÉÉNÉlÉÒ {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É ©ÉÉNÉÇ ©É³lÉÉà {ÉoÉÒ.

PÉiÉÒ´ÉÉù ±ÉÉàHÉà H¾àlÉÉÅ ¾Éà«É Uà Hà ¾ÖÅ 10 ´Éù»ÉoÉÒ HùÖÅ UÖÅ ~ÉiÉ 
©ÉÉùÉ HºÉÉ«ÉÉà +ÉàUÉ {ÉoÉÒ oÉlÉÉÅ, ´ÉÉ»É{ÉÉ +ÉàUÒ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ; lÉÉà 
{É¾Ó oÉÉ«É. ~ÉiÉ +ÉàUÒ Hù´ÉÒ Uà, +à́ ÉÉà ~ÉÉIÉà Ê´É¹ÉÉ»É ©É{É©ÉÉÅ 
HùÒ ±Éà́ ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Hà HùÒ{Éà W ù¾Ò¶É lÉÉà 2-4 §É´É©ÉÉÅ +´É¶«É 
oÉÉ¶Éà.
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¾ÖÅ 15 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¾lÉÒ V«ÉÉùà ©É{Éà ~Éù©É 

~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY ©É²«ÉÉÅ. ~É¾à±ÉÒ W ´ÉÉù©ÉÉÅ HÉà> 

+»ÉÒ©É ¡Éà©É +{Éà Ê´É¹ÉÉ»É{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà{ÉÖÅ 

XiÉà ~ÉÚù +É´«ÉÖÅ. ¥ÉÒY HÉÅ> »É©ÉW {É ¾lÉÒ. 

¥É»É, +É ~ÉÖùÖºÉ »ÉÉSÉÉ Uà, ¸Éàºc Uà, LÉÚ¥É W 

»ÉÉùÉ Uà. ©ÉÉùÖÅ »É´ÉÇ ¡ÉHÉùà Ê¾lÉ >SU{ÉÉùÉ 

+É +àH W Uà +à©É ±ÉÉN«ÉÉ HùlÉÖÅ. +à Wà 

H¾à +à ¥ÉyÉÖÅ W ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉÉ«É. +à Wà 

H¾à +à Àq«É©ÉÉÅ »ÉÉá»ÉùÉ AlÉùà +à©É AlÉùÒ 

XlÉÖÅ. +~ÉÚ́ ÉÇ +à́ ÉÒ ¡Éà©É{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ+Éà 

»ÉÉoÉà +É §É´É©ÉÉÅ ¶É°+ÉlÉ oÉ>. 4,6 ©ÉÊ¾{Éà 

+àH ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ oÉ>. l«ÉÉùà ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY 

©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ +{Éà ¾ÖÅ ¥ÉáN±ÉÉàù©ÉÉÅ. +É´ÉÒ ùÒlÉà 

©ÉÉùÉ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ H> ùÒlÉà H±«ÉÉiÉ oÉ¶Éà +à́ ÉÉ 

Ê´ÉSÉÉù +É´ÉlÉÉ. ~ÉUÒ yÉÒùà yÉÒùà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à 

LÉÉmÉÒ+Éà +{Éà ¡ÉlÉÒÊlÉ+Éà +É~ÉÒ +à{ÉÉoÉÒ 

Ê´É¹ÉÉ»É oÉ> NÉ«ÉÉà Hà +à©É{ÉÉ +Él©ÉÉoÉÒ ©ÉÉùÉ 

+Él©ÉÉ{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉ qÚùoÉÒ ~ÉiÉ 

©É²«ÉÉ W Hù¶Éà.

V«ÉÉùà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É {É ¾lÉÉ, PÉù©ÉÉÅ +à»É.÷Ò.

eÒ. ~ÉiÉ {É ¾lÉÖÅ, l«ÉÉùà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{Éà ~É¾à±ÉÉà 

~ÉmÉ ±ÉL«ÉÉà +{Éà +à©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ W ±ÉÉ>{É©ÉÉÅ 

±ÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, ©É{Éà HÅ> {ÉoÉÒ +É´ÉelÉÖÅ +à÷±Éà 

©ÉÚÅ]´ÉiÉ oÉÉ«É Uà. l«ÉÉùà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉà SÉÉù W 

Êq´É»É©ÉÉÅ W´ÉÉ¥É°~Éà ~É¾à±ÉÉà ~ÉmÉ +É´«ÉÉà. 

+à©ÉÉÅ +à©ÉiÉà ±ÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà Wà{Éà HÉÅ> {É 

+É´Éeà +à{Éà ©ÉÖÅ]ÉlÉÉ ~ÉiÉ H> ùÒlÉà +É´Éeà? 

+à ´ÉÉÅSÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ¾ÖÅ Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ ~ÉeÒ. l«ÉÉùà 

±ÉÉN«ÉÖÅ Hà ¾É! ©ÉÖÅ]ÉlÉÉ +É´Éeà lÉÉà ¥ÉÒWÖÅ 

¥ÉyÉÖÅ +É´ÉeÒ ¶ÉHà, l«ÉÉÅ ©ÉÖÅ]´ÉiÉ UÚ÷Ò NÉ>. 

+É÷±ÉÉà ~ÉÉà]Ò÷Ò´É +{Éà ÊJ+à÷Ò´É W´ÉÉ¥É lÉÉà 

£GlÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ W +É~ÉÒ ¶ÉHà. +É´ÉÉ PÉiÉÉ 

¡É»ÉÅNÉ ¥É{ÉlÉÉ NÉ«ÉÉ +{Éà lÉà+Éà H> ùÒlÉà 

+»ÉÉyÉÉùiÉ Uà, »~ÉàÊ¶É«É±É Uà, +àG»÷ÄÉ 

+ÉàeÔ{ÉùÒ Uà +à »É©ÉXlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ.

+ÉWà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à +É~ÉiÉ{Éà »É¾Ö{Éà 

n Ê¶É±~ÉÉ ¶ÉÉ¾, ¥ÉáN±ÉÉàù

»Él~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ
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`Al»ÉÉ¾Ò ¥É{ÉÉ´«ÉÉ Uà. +à©É{ÉÉ +NÉiÉÒlÉ 

A~ÉHÉùÉà ùÂÉÅ Uà ©ÉÉùÉ ~Éù. LÉ¥Éù ~ÉiÉ {É 

¾Éà«É +à́ ÉÒ Hà÷±ÉÒ«Éà lÉÉà NÉÖ~lÉ »É¾É«ÉÉà ~ÉÚV«É¸ÉÒ 

H«ÉÉÇ W Hùà Uà. +à©É{Éà »É©É«É »É©É«É{ÉÉ ÊmÉÊ´ÉyÉ 

ÊmÉÊ´ÉyÉ ´ÉÅq{É ¾Éà! ´ÉÅq{É ¾Éà!'

+É´ÉÉ +{ÉÅlÉ A~ÉHÉùÉà©ÉÉÅ +É ©É¾É 

©ÉÉà÷Éà A~ÉHÉù Uà, ¡Éà©É ¡É»ÉÉqÒ Uà 

`Al»ÉÉ¾Ò'. ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ +É[ÉÉ  ¡É©ÉÉiÉà 

»É´ÉÉù{ÉÉ 4.00 oÉÒ 6.30{ÉÒ ´ÉSSÉà úÉÁ 

©ÉÖ¾ÚlÉÇ©ÉÉÅ Wà Al»ÉÉ¾Ò{ÉÉà HÉà»ÉÇ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÉà Uà lÉà ¡É©ÉÉiÉà Ê{É«É©ÉÒlÉ~ÉiÉà ´ÉÉÅSÉ{É 

Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ¡É©ÉÉqùÊ¾lÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉà +É 

©É¾É~É´ÉÇ Uà. Wà©ÉÉ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ, ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ, 

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ »É´Éâ »É©ÉÉ«É Uà.

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà́ É{ÉÒ ¥ÉÉÂ-+ÅlÉùÅNÉ q¶ÉÉ 

lÉoÉÉ +à©É{ÉÉ ´ÉSÉ{É - +©ÉÞlÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ 

+É¶É«É »É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ mÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ 

+É HÉà»ÉÇ wÉùÉ ¶É°+ÉlÉ HùÒ. q»É Êq´É»É 

~ÉUÒ ©ÉÉùÉ ¶ÉùÒù{ÉÉÅ +©ÉÖH §ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÉà> 

+Y¥É »HÒ{É{ÉÒ +à±ÉYÇ oÉ>. eÉàG÷ù{ÉÉ 

H¾à́ ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ ©ÉÉ÷à ùÉàW ùÉlÉà 

+©ÉÖH q´ÉÉ ±Éà́ ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ Wà{ÉÉoÉÒ BPÉ LÉÚ¥ÉW 

+É´Éà +{Éà »É´ÉÉùà AcÒ W {É ¶ÉHÉ«É. mÉiÉ 

Êq´É»É +É©É SÉÉ±«ÉÖÅ, »É´ÉÉùà AcÉ«ÉÖÅ {É¾Ó. 

¥É¾Ö W LÉàq oÉ«ÉÉà +{Éà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{Éà £Éà{É H«ÉÉâ 

+{ÉÖ©ÉlÉÒ ±Éà́ ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà +É ©ÉÊ¾{ÉÉ ~ÉÚùlÉÖÅ 

´ÉÉÅSÉ{É Êq´É»É©ÉÉÅ oÉÉ«É lÉÉà SÉÉ±Éà? l«ÉÉùà 

+à©ÉiÉà £Éà{É A~ÉÉelÉÉ W ~É¾à±ÉÉà ¡ÉüÉ H«ÉÉâ 

´ÉÉÅSÉ{É Hà́ ÉÖÅ SÉÉ±Éà Uà? l«ÉÉùà ©Éá ¥ÉyÉÒ ´ÉÉlÉ 

HùÒ. ~ÉiÉ +à©ÉiÉà HÂÖÅ Hà {ÉÉ, {É¾Ó W SÉÉ±Éà. 

´ÉÉÅSÉ{É »É´ÉÉùà W Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. q´ÉÉ +ÉWoÉÒ W 

UÉàeÒ qà, {ÉoÉÒ LÉÉ´ÉÉ{ÉÒ. l«ÉÉùà ©É{É©ÉÉÅ LÉÉ±ÉÒ 

+àH Ê´ÉSÉÉù £ùÒ NÉ«ÉÉà Hà q´ÉÉ ´ÉNÉù Hà́ ÉÒ 

ùÒlÉà ©Éà{ÉàW HùÒ¶É; l«ÉÉÅ lÉùlÉ W ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à 

HÂÖÅ Hà q´ÉÉoÉÒ Wà oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +à ¥ÉyÉÖÅ +É 

´ÉÉÅSÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ oÉ> ù¾à¶Éà. lÉùlÉW ¥ÉyÉÒ 

q´ÉÉ UÉàeÒ qÒyÉÒ +{Éà Wà©É HÂÖÅ +à©É »É´ÉÉùà 

4.00 ´ÉÉNÉà AcÒ ´ÉÉÅSÉ{É SÉÉ±ÉÖÅ H«ÉÇÖÅ. +à©É 

oÉlÉÖÅ Hà SÉÉ±ÉÉà SÉÉ±ÉÉà HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{Éà ©É³´ÉÉ{ÉÉà, 

»É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà, XiÉ´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É oÉ> NÉ«ÉÉà. 

»É¾àWà ¡É©ÉÉq ÷²«ÉÉà, ¾Éá¶Éà ¾Éá¶Éà ´ÉÉÅSÉ{É oÉ´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÖÅ. ±ÉNÉ§ÉNÉ U +àH Êq´É»É©ÉÉÅ ¥ÉyÉÒ W 

»HÒ{É +à±ÉYÇ +à́ ÉÒ ùÒlÉà NÉÉ«É¥É W oÉ> NÉ> 

XiÉà ~É¾à±ÉÉ ¾lÉÒ W {É¾Ó. ~ÉÚV«É¸ÉÒ+àà XiÉà 

Al»ÉÉ¾Ò°~É »ÉÅY´É{ÉÒ +É~ÉÒ +à́ ÉÖÅ  ±ÉÉNÉlÉÖÅ. 

»É´ÉÉùà ´ÉÉÅSÉ{É-ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É Hù´ÉÉoÉÒ 

Wà OÉ¾iÉ oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É +à{ÉÒ +ÉLÉÉ Êq´É»É 

qù©«ÉÉ{É oÉlÉÒ  +qÃ§ÉÖlÉ +»Éù{ÉÉà +{ÉÖ§É´É 

oÉ«ÉÉà. ~ÉÚ́ Éâ Hà÷±ÉÒ«É ´ÉÉù +à ´ÉÉÅS«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà 

~ÉiÉ +ÉWà WÖqÒ W ùÒlÉà +àH +àH +KÉù{ÉÖÅ 

´Éàq{É oÉÉ«É Uà. +~ÉÉù ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉ »É©ÉÖr©ÉÉÅ 

XiÉà eÚ¥ÉHÒ ©ÉÉùlÉÉ ¾Éà>+à +à́ ÉÖÅ +É 

»É´ÉÉù{ÉÉ ´ÉÉÅSÉ{ÉoÉÒ ±ÉÉNÉà Uà. HÉà> +~ÉÚ́ ÉÇ 

+à́ ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ Al~É}É oÉ> ±ÉÉNÉà Uà. Wà÷±ÉÉ 

+É~ÉiÉÉ »ÉqÃNÉÖùÖ{Éà +Éà³LÉÒ+à +à÷±ÉÉ ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Öqà́ É +Éà³LÉÉ«É Uà +{Éà Wà÷±ÉÉ ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Öqà́ É ´ÉyÉÉùà +Éà³LÉÉ«É +à÷±ÉÉ ~ÉÉUÉ 

»ÉqÃNÉÖùÖ +Éà³LÉÉ«É Uà, +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà. 

+ÉLÉÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ HÉà> +~ÉÚ́ ÉÇ +à́ ÉÒ JÉÅlÉÒ 

£à±ÉÉ´ÉÒ Uà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à. +à©É{ÉÒ +É +É[ÉÉ{ÉÖÅ 

~ÉÉ±É{É HùlÉÉÅ SÉÉàI»É +ÉýÉ«ÉÇHÉùH £³{ÉÒ  

¡ÉÉÎ~lÉ oÉ¶Éà. ¡Él«ÉàH ´ÉSÉ{É©ÉÉÅ ~ÉÚV«É¸ÉÒ +à÷±Éà 

Hà +àH ¶ÉÖu lÉl´É{ÉÒ ¾ÉWùÒ{ÉÖÅ ´Éàq{É oÉÉ«É Uà 

+{Éà H©ÉÇ{ÉÉ Aq«ÉÉà ´ÉLÉlÉà SÉÉàI»É ¾ÉWù 

oÉÉ«É W Uà. XNÉÞÊlÉ~ÉÚ́ ÉÇH H©ÉÇoÉÒ ©ÉÖGlÉ HùÉ´Éà 

Uà. +É©É +É~ÉiÉÉ ´É¾É±ÉÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à »ÉlÉÃ-

H©ÉÇ-yÉ©ÉÇ{ÉÒ ùÒlÉ »É©ÉX´ÉÒ Uà. +{É{«É ¡Éà©Éà 

+É~ÉiÉÉ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É HùÉ´«ÉÉà Uà. 

©ÉÉàKÉ~É«ÉÈlÉ +à©É{ÉÉ qÉ»É ¥É{ÉÒ ù¾Ò+à +à W, 

¥É»É +à W >SUÉ, +Ê§É±ÉÉºÉÉ, +§«ÉoÉÇ{ÉÉ!

»Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÖÅ «ÉÉàNÉ¥É³ ¡É´ÉlÉâ Uà +{Éà 

WNÉlÉ{ÉÖÅ SÉÉàI»É H±«ÉÉiÉ Hùà Uà! u
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{H$gr hmoQ>b Ho$ ‘m{bH$ Zo EH$ b‹S>Ho$ H$mo Zm¡H$a 

aIm& C‘« CgH$s A{YH$ Zht Wr& dh ~‹S>m ^bm Am¡a 

^mobm Wm& ~hþV hr B©‘mZXma Am¡a ‘ohZVr Wm& AmZo-

OmZo dmbm ha ì¶pŠV CgH$s àg§em {H$¶m H$aVm Wm&

EH$ {XZ H$s ~mV& dh b‹S>H$m ereo H$m {Jbmg Ymo 

ahm Wm& g§¶moJ go Cg {XZ EH$ {Jbmg CgHo$ hmW go 

{’$gb J¶m Am¡a ’$e© go Q>H$amH$a Mya-Mya hmo J¶m& 

^¶ Ho$ H$maU CgHo$ hmW-n¡a H$m§nZo bJo VWm {ga ^r 

MH$amZo bJm&

‘m{bH$ Zo O~ {Jbmg Ho$ {JaZo Am¡a Qy>Q>Zo H$s 

AmdmO gwZr Vmo Xm¡‹S>m hþAm Am¶m Ed§ bmb-nrbm hmoH$a 

~mobm, ""Š¶m| ao ~X‘me! Im-nrH$a Á¶mXm ‘moQ>m VmOm 

hmo OmZo go Vy {XZm|{XZ bmnadmh hmoVm Om ahm h¡& ¶h 

Š¶m {H$¶m VyZo?

~oMmam ~mbH$ d¡go hr S>a ahm Wm, ‘m{bH$ H$s ^md 

^§{J‘m XoIH$a CgHo$ aho gho hmoe ^r Jw‘ hmo J¶o& AnZo 

~Mmd Ho$ {bE dh Hw$N> H$hZo H$s {hå‘V OwQ>m hr ahm Wm 

{H$ Cggo nhbo hr ‘m{bH$Zo EH$ hmW go H$gH$a CgH$m 

H$mZ C‘oR>m Am¡a Xÿgao hmW go V‹S>mV‹S> nm§M - gmV Mm§Q>o 

bJm {X¶o&

~mbH$ Ho$ ‘w§h go X~r hþB© EH$ MrI {ZH$bZo H$mo hþB©, 

na dh nr J¶m& Am¡a Mmam ^r Vmo Zht Wm& dh ‘Z hr 

‘Z gmoMZo bJm {H$ ¶h H$m‘ Vmo ‘¢ à{V{XZ hr H$aVm hÿ±& 

‘¡Zo OmZ-~yPH$a Vmo {Jbmg Zht Vmo‹S>m h¡& A~ {Jbmg 

Qy>Q> hr MwH$m h¡ Vmo ‘wPo ‘maZo go dh Ow‹S> Vmo Zht Om¶oJm? 

¶{X ‘¢ gM‘wM hr bmnadmh hmoVm Vmo amoO hr {Jbmg 

Vmo‹S>Vm Am{X ~mVm| H$mo gmoMH$a dh ‘m¡Z - nmfmUdV² 

I‹S>m ahm&

‘m{bH$ Zo Xm§V nrgVo hþE Cgo Am¡a CgH$s gmar 

O‘mV H$mo MwZ-MwZ H$a Jm{b¶m§ Xr Am¡a Or ^a H$a 

H$mogm& {’$a dh Á¶m|{h OmZo Ho$ {bE ‘w‹S>m Vmo gm‘Zo go 

goR> H$m b‹S>H$m Am ahm Wm& {nVm Ho$ V‘V‘mE hþE Mhoao 

H$mo XoIH$a dh CbQ>o n¡am| bm¡Q>Zo H$mo hþAm {H$ K~amhQ> 

‘| CgH$m n¡a {’$gb J¶m Am¡a dh ßboQ>m| H$s Ab‘mar 

na {Jam& H$m§M H$s H$s§‘Vr AZoH$m| ßboQ>o ZrMo {Ja H$a 

Qw>H$‹S>o Qw>H$‹S>o hmo JB©&

{nVm Zo Xm¡‹S>H$a AnZo Cg BH$bm¡Vo ~oQ>o H$mo CR>m {b¶m 

Am¡a ß¶ma go CgHo$ {ga na hmW ’o$aVo hþE ~mobm-""~oQ>o! 

Š¶m hþAm Vwåho? MŠH$a Am J¶m Š¶m? MmoQ> Vmo Zht 

bJr Zm?

ßboQ>m| Ho$ Qw>H$S>m| H$s Amoa XoIVo hþE AnZo ~oQ>o H$mo 

gm§ËdZm XoVo hþE ~mobm, ""H$moB© ~mV Zht, Eogm Vmo hmo hr 

OmVm h¡& AmO Zht Vmo H$b, H$^r Z H$^r BÝh| Qw>Q>Zm hr 

Wm& Eogr ßboQ>| ~mOma ‘| ~hþV {‘b Om¶oJr&'' Bg àH$ma 

~ma ~ma ~oQ>o Ho$ A§J àË¶§J H$mo ß¶ma go ghbmH$a XoIVm 

ahm {H$ H$ht H$moB© Iam|M Vmo Zht AmB© Zm?

Hw$N> hr Xÿa na I‹S>o Zm¡H$aZo ‘m{bH$ Ho$ Mhoao na 

ì¶mßV ‘‘Vm H$mo XoIm Am¡a AnZr hr C‘« Ho$ ‘m{bH$ Ho$ 

~oQ>o na {ZJmh S>mbr& AMmZH$ CgH$mo bJm H$s CgHo$ 

Jmbm| na n‹S>r MmQ>m| H$s ‘ma Omoa go H$gH$ CR>r h¡ Am¡a 

amoH$Vo amoH$Vo ^r CgH$s Am§Imo go Am§gwAmo H$s H$B© ~y§Xo 

Q>nH$ n‹S>r&

AnZm nam¶m

àoaH$ àg§J
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``¥É¾Ö ~ÉÖi«É HàùÉ ~ÉÚÅWoÉÒ, ¶ÉÖ§É qà¾ ©ÉÉ{É´É{ÉÉà 

©É²«ÉÉà...''

+É~ÉiÉ{Éà Wà ©É{ÉÖº«Éqà¾ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉà Uà +à{Éà 

+É~ÉiÉà qÖ±ÉÇ§É ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à, ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ ¶É¥qÉàoÉÒ. 

V«ÉÉùà [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ +à ©É{ÉÖº«É§É´É{ÉÒ qÖ±ÉÇ§ÉlÉÉ{Éà 

+{ÉÖ§É´Éà XiÉÒ{Éà +à{ÉÉà «ÉoÉÉ«ÉÉàN«É A~É«ÉÉàNÉ HùÒ 

»ÉÉoÉÇH HùÒ ±Éà Uà.

¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +Él©ÉlÉl´É Êù»ÉSÉÇ »Éà{÷ù, 

ùÉW{ÉNÉù ~É±ÉÔ{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ »ÉqÃ§ÉÉN«Éà +à´ÉÉ 

[ÉÉ{ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É-¡Él«ÉKÉ »Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ +Éà³LÉÉiÉ oÉ> 

Uà, Wà©ÉiÉà ~ÉÉàlÉà lÉÉà ¡ÉÉ~lÉ ©É{ÉÖº«Éqà¾{Éà »ÉÉoÉÇH HùÒ 

±ÉÒyÉÉà Uà +{Éà +{«É ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà ~ÉiÉ ~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ 

´ÉÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¥É{«ÉÉ Uà. +à´ÉÉ »É¾Ö{ÉÉ ´É¾É±ÉÉ 

~Éù©É ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY (~É.~ÉÚ. ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY){ÉÉ 91©ÉÉÅ 

W{©ÉÊq´É»É{ÉÒ AW´ÉiÉÒ lÉÉ. 30-31 Êe»Éà©¥Éù +{Éà 

1 ±ÉÒ X{«ÉÖ+ÉùÒ 2019{ÉÉ »ÉÅ~É}É oÉ>. +É mÉiÉ 

Êq´É»É©ÉÉÅ +{«É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ ~Éù©ÉÉoÉÇ 

´ÉÉiÉÒ XiÉà +àH yÉÉàyÉ°~Éà ´É¾Ò ù¾Ò ¾lÉÒ +{Éà +à©ÉÉÅ 

¾ÉWù »É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà +à{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ]Ò±ÉÒ 

yÉ{«ÉlÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ ùÂÉÅ ¾lÉÉÅ.

¡ÉoÉ©É Êq´É»Éà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ©É¾É©ÉÖ©ÉÖKÉÖ ¸ÉÒ WÖcÉ§ÉÉ> 

A~Éù ±ÉLÉà±É ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉY{ÉÉ ~ÉmÉÉÅH - 59{ÉÖÅ ¥ÉÉHÒ 

ù¾à±É Ê´É´ÉàSÉ{É ~ÉÚiÉÇ HùÒ ~ÉmÉÉÅH - 37 A~Éù Ê´É´ÉàSÉ{É 

¶É° H«ÉÇÖ Å. ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´Éà WÖcÉ§ÉÉ>{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É 

+ÉàUÖÅ Uà ~ÉiÉ +l«ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉoÉÇ «ÉÉàN«ÉlÉÉ Uà +à 

XiÉlÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ oÉÉàeÉ W ~ÉmÉÉà©ÉÉÅ +ÉLÉÉà ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ; 

´«É´É¾ÉùÒH ùÒlÉà qà¾oÉÒ H> XlÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÒ{Éà 

oÉ> ¶ÉHà +à +l«ÉÅlÉ ]ÒiÉ´É÷oÉÒ +{Éà »ÉÚK©ÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH 

Ê´É¶ÉàºÉ +¾à´ÉÉ±É

~Éù©É ~ÉÚV«É 
¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY{ÉÉ  
W{©ÉÊq´É»É{ÉÒ 

¡Éà©É©É«É AW´ÉiÉÒ
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+É~«ÉÉà Uà, Wà{Éà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ wÉùÉ 

»É©ÉX´«ÉÉà. +à©ÉiÉà HÂÖÅ Hà ¾ÖÅ W WÖcÉ§ÉÉ> UÖÅ +{Éà 

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´Éà +É ~ÉmÉ ©É{Éà W ±ÉL«ÉÉà Uà +à©É 

Ê´ÉSÉÉùÒ +É ~ÉmÉ A~Éù Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà ÊSÉÅlÉ{É ©É{É{É 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà lÉÉà H±«ÉÉiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉ¶Éà.

~ÉmÉÉÅH{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ W ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´Éà WNÉlÉ{Éà 

°eÖÅ qàLÉÉe´ÉÉ{ÉÒ Y´É{ÉÒ ©É{ÉÉà´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ Uà 

+à{Éà Ê´É»lÉÉù~ÉÚ´ÉÇH »É©ÉX´ÉlÉÉÅ ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à HÂÖÅ Hà 

WNÉlÉ{Éà °eÖÅ qàLÉÉe´ÉÖÅ +à÷±Éà §ÉÉùÉà§ÉÉù ¾ÖÅ ~ÉiÉÖÅ - 

+Ê§É©ÉÉ{É Uà +{Éà +É~ÉiÉà +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ +ÉW »ÉÖyÉÒ 

¥ÉyÉÉ §É´ÉÉà©ÉÉÅ +àW H«ÉÇÖ Å Uà +{Éà ~ÉÊù¨É©ÉiÉ ´ÉyÉÉ«ÉÇÖ Å 

Uà. ùÉNÉ-wàºÉ +{Éà ¥ÉÒX +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà +à 

HºÉÉ«É Uà +{Éà {É´ÉÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ ¡Él«ÉKÉ HÉùiÉ Uà. 

¥ÉÒX ¡Él«Éà +l«ÉÅlÉ lÉÒµÉ wàºÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ ´ÉlÉÇ{É oÉlÉÖÅ 

¾Éà«É, ¥ÉÒX{ÉÉà qÉàºÉ Xà´ÉÉlÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉÅ ©ÉÉmÉ ©ÉÉ{É 

~ÉÉàºÉÉ«É Uà. ¥ÉÒX ±ÉÉàHÉà »ÉÉoÉà ©ÉlÉ§Éàq oÉÉ«É l«ÉÉùà 

WlÉÖÅ Hù´ÉÖÅ +à »É¾ÖoÉÒ ©ÉÉà÷ÖÅ lÉ~É Uà. l«ÉÉùà +É ©ÉÉùÉ  

~ÉÚ´Éâ Hùà±ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉà qÉàºÉ Uà ©ÉÉ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ùÒ+àG¶É{É 

{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà {É´ÉÖÅ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

»ÉÅ»ÉÉù  +à W +Él©ÉH±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à »É¾ÖoÉÒ ©ÉÉà÷Éà 

+´ÉùÉàyÉ Uà. ~ÉÉÅSÉ >Î{r«É{ÉÉ §ÉÉàNÉoÉÒ oÉlÉÒ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ 

ÊJ«ÉÉ ©É¾É¥ÉÅyÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà. +à{ÉÉoÉÒ UÚ÷´ÉÉ{ÉÉà 

¥É³´ÉÉ{É Ê´ÉSÉÉù +{Éà ¡ÉàG÷Ò»É +l«ÉÉùoÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà lÉÉà mÉiÉ SÉÉù §É´Éà +à{ÉÖÅ Êù]±÷ ©É³à. Wà 

+ÉHºÉÇiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà +à ÊJ«ÉÉoÉÒ ùÊ¾lÉ oÉ> ¶ÉHÒ+à 

lÉÉà +Él©ÉH±«ÉÉiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉÉ«É. Wà NÉ©Éà Uà +à ©ÉÉà¾ 

Uà, +à ¥ÉÅyÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà. Wà NÉ©Éà Uà +à ùÉNÉ Uà, 

{ÉoÉÒ NÉ©ÉlÉÖÅ l«ÉÉÅ wàºÉ Uà. +à÷±Éà HÉà>~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ HùlÉÒ 

´ÉLÉlÉà NÉ©Éà Uà - {ÉoÉÒ NÉ©ÉlÉÖÅ +à´ÉÉ §ÉÉ´É {É HùlÉÉÅ 

»É¾W~ÉiÉà ÊJ«ÉÉ oÉ´ÉÒ Xà>+à. Wà÷±ÉÖÅ »É¾W~ÉiÉÖÅ ¾Éà«É 

+à÷±ÉÖÅ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ  NÉÉ>e{»É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà ©É³lÉÖÅ X«É.

+É H©ÉÇ {ÉoÉÒ Xà>lÉÖÅ, {ÉoÉÒ Xà>lÉÖÅ +à´ÉÉ §ÉÉ´É 

SÉÉ±É´ÉÉ Xà>+à lÉÉà H©ÉÇ +à{ÉÒ ©Éà³à ùX ±É>{Éà ´ÉÂÖÅ 

W¶Éà. ¾ÖÅ HÉ±Éà W ©Éù´ÉÉ{ÉÉà UÖÅ +à´ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà 

¥É³´ÉÉ{É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ oÉ´ÉÉà Xà>+à. Êq´É»É{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ 

+àH HÉ©É ~ÉÖùÖÅ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉÉÅSÉ-q»É Ê©ÉÊ{É÷ {É´ÉùÉ¶É 

©É³lÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà Î»oÉù +É»É{Éà ¥Éà»ÉÒ{Éà y«ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ. 

+Él©ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ> Xà>lÉÖÅ {ÉoÉÒ 

+à ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ. DeÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ W´ÉÉ qà¾{ÉÒ +{Éà ©É{É{ÉÒ 

Ê»oÉùlÉÉ ¥É¾Ö W°ùÒ Uà. Wà V«ÉÉùà oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +à l«ÉÉùà 

W oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +à Ê{ÉÊýÉlÉ Uà +à÷±Éà »ÉÅH±~É Hù´ÉÉ {É¾Ó.

Wà{Éà +Él©ÉÉ Xà>lÉÉà ¾Éà«É lÉàiÉà +à´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ{Éà 

NÉÉàlÉ´ÉÉ WàiÉà »´É«ÉÅ ~ÉÉàlÉà +Él©ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÉâ Uà. 

¥ÉÉàyÉ +É~É{ÉÉù{ÉÒ q¶ÉÉ +{Éà OÉ¾iÉ Hù{ÉÉù Ê¶Éº«É{ÉÒ 

«ÉÉàN«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É ©ÉÉNÉÇ ©É³Ò ¶ÉHà Uà +{Éà +ÉNÉ³ 

´ÉyÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à HÂÖÅ Hà +É ~ÉmÉ{ÉÉ +àH 

+àH ́ ÉSÉ{É A~Éù Wà÷±ÉÉà DeÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ ¶ÉHÉ«É +à÷±Éà 

Hù´ÉÉà. ~ÉÉà]Ò÷Ò´É ÊJ«Éà÷Ò´É oÉÓHÓNÉ oÉ´ÉÖÅ Xà>+à. q¶ÉÉ 

+àH ¥Éà eNÉ±ÉÉ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÒ Xà>+à. +É©É oÉlÉÖÅ ¾Éà«É 

+à Y´É{Éà «ÉÉàN«ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà +{Éà [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ ¥ÉÉàyÉ 

´ÉSÉ{ÉÉà ©É³à Uà. ~ÉiÉ Wà ±ÉÉàHÉà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ùÊ»É«ÉÉ Uà 

+à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà »É©É«É lÉÉà {É W ¥ÉNÉÉeà 

{Éà!!!

+Él©ÉÉoÉâ {É XiÉ´ÉÉ Wà´ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{Éà W Xi«ÉÉ 

HùlÉÉ ¾Éà>+à, +à´ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ ¡Él«Éà ùÉNÉ Hà ©ÉÉà¾ ùÂÉ 

HùlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà +´É¶«É »ÉÅH±~É - Ê´ÉH±~É{ÉÖÅ HÉùiÉ 

oÉ¶Éà W. V«ÉÉùà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ ©ÉÉàÊ¾{ÉÒoÉÒ qÚù oÉ´ÉÉ¶Éà l«ÉÉùà 

W »ÉÅH±~É Ê´ÉH±~ÉoÉÒ ùÊ¾lÉ oÉ´ÉÉ¶Éà. »ÉÅH±~É-Ê´ÉH±~É 

÷É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥É³´ÉÉ{É l«ÉÉNÉ +{Éà ´ÉäùÉN«É Xà>+à. 

§ÉÉàNÉ´ÉÊ±É H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É ¾Éà«É l«ÉÉùà {É´ÉÉ H©ÉÇ {É 

¥ÉÅyÉÉ«É +à ©ÉÉ÷à ÊyÉIÉù.. ÊyÉIÉù.. +à©É »ÉLÉàq ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ oÉ´ÉÒ Xà>+à.

WNÉlÉ +à÷±Éà +É~ÉiÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù, »ÉNÉÉ-´¾É±ÉÉ +à 

¥ÉyÉÉ »ÉÉoÉà +É~ÉiÉ{Éà HÉÅ>~ÉiÉ ±ÉÉNÉlÉÖÅ ´É³NÉlÉÖÅ {É 

¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉÒµÉ~ÉiÉà XàeÉ>{Éà ù¾Ò+à 

UÒ+à. lÉà+Éà HÉÅ>~ÉiÉ H¾à Hà Hùà lÉÉà +É~ÉiÉ{Éà LÉùÉ¥É 

±ÉÉNÉ´ÉÖÅ {É Xà>+à. Xà HÅ>~ÉiÉ +»Éù {É oÉÉ«É lÉÉà 

»ÉÅH±~É-Ê´ÉH±~É{ÉÖÅ HÉùiÉ ~ÉiÉ {É¾Ó oÉÉ«É. {ÉYH{ÉÉ 

FiÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉÒ »ÉÉoÉà +à{Éà NÉ©Éà +à ùÒlÉà ´ÉlÉÇ{É oÉlÉÖÅ 

¾Éà«É, ~ÉiÉ +ÅqùoÉÒ LÉÉlÉùÒ ¾Éà«É Hà ¾ÖÅ +àG÷ÓNÉ HùÖÅ 

UÖÅ, ©ÉÉùà {Éà +à{Éà HÉÅ> ±ÉÉNÉlÉÖÅ ´É³NÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉÉà 

¥ÉÅyÉ{É {ÉoÉÒ. +à©É{ÉÖÅ FiÉ lÉÉà SÉÖH´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +à÷±Éà 
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¡Éà©ÉoÉÒ +à SÉÖH´ÉÒ{Éà ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. 

~ÉiÉ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉlÉÃyÉ©ÉÇ{ÉÒ »É©ÉWiÉ {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ 

»ÉÖyÉÒ ©ÉÖÎGlÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ©É¾ÉqÖ±ÉÇ§É +à´ÉÉà 

©É{ÉÖº«É§É´É ©É³à l«ÉÉùà +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ {É ¥ÉÉÅyÉà±ÉÉ H©ÉÉâ 

~ÉiÉ ¥ÉÉÅyÉÒ ±É>+à UÒ+à. ~ÉÖi«É {ÉÉ©É{ÉÖÅ H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉÒ{Éà 

ùÉY oÉ>+à UÒ+à +à{Éà W yÉ©ÉÇ »É©ÉY+à UÒ+à ~ÉiÉ 

+à ´ÉLÉlÉà `¾ÖÅ ~ÉiÉÖÅ' ¾ÉWù ¾Éà´ÉÉoÉÒ +à HºÉÉ«É Uà, 

»ÉlÉÃyÉ©ÉÇ {ÉoÉÒ W. +à÷±Éà ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉÒ+à l«ÉÉùà 

H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉoÉÒ ùÊ¾lÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà oÉ´ÉÉ«É +à{ÉÉà W Ê´ÉSÉÉù 

SÉÉ±É´ÉÉà Xà>+à. +à ´ÉLÉlÉà HÉà>~ÉiÉ HºÉÉ«É {É oÉlÉÉÅ 

¾Éà«É lÉÉà +{ÉÖ¥ÉÅyÉ ~ÉiÉ ~ÉÖi«É{ÉÉà ¾Éà«É Uà. +É ¥ÉyÉÖÅ 

l«ÉÉùà W »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ oÉÉ«É V«ÉÉùà HÉà> +Él©É[ÉÉ{ÉÒ 

~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ Ê{ÉH÷{ÉÉ »É©ÉÉNÉ©É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉlÉÖÅ ¾Éà«É +{Éà 

lÉl´É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà A~Éù Ê´ÉSÉÉù oÉlÉÉÅ ¾Éà«É. »ÉÉSÉÉ [ÉÉ{ÉÒ 

XNÉÞÊlÉ~ÉÚ´ÉÇH »ÉÉSÉÉ Ê¶Éº«É ~ÉÉ»Éà KÉÉÊ«ÉH ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

HùÉ´ÉeÉ´Éà Uà.

¾´Éà V«ÉÉùà +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉSÉÉ +Él©É[ÉÉ{ÉÒ{ÉÉà 

»É©ÉÉNÉ©É oÉ> NÉ«ÉÉà Uà l«ÉÉùà +É~ÉiÉÒ ÷Éà~É 

¡ÉÉ«ÉÉàùÒ÷Ò Uà Aq«É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ 

H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ. {É Hù´ÉÉ 

Wà´ÉÖÅ H©ÉÇ Aq«É©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà 

±ÉÉàH±ÉÉW{ÉÒ ~Éù´ÉÉ {É HùlÉÉÅ »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´Éà +à H©ÉÇ{Éà 

»É¾{É HùÒ ±Éà´ÉÖÅ. HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉùà `¾ÖÅ HùÖÅ' +à §ÉÉ´ÉoÉÒ 

©ÉÉùÒ HÉà> ÊJ«ÉÉ oÉ´ÉÒ {É Xà>+à. +à ©ÉÉ÷à +ÉùÅ§É 

+{Éà ~ÉÊùOÉ¾ UÉàe´ÉÉ{ÉÉ Uà. HÉùiÉ Hà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 

+ÉùÅ§É +{Éà ~ÉÊùOÉ¾ ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ l«ÉÉNÉ +{Éà 

´ÉäùÉN«É »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ {ÉoÉÒ.

~ÉÚ. WÖcÉ§ÉÉ> A~Éù{ÉÉ +É ~ÉmÉ{ÉÉ Ê´É´ÉàSÉ{É 

qùÊ©É«ÉÉ{É ~ÉÚÃW«É¸ÉÒ+à »É¾Ö{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÒ +{ÉàH 

ùÒlÉÉà  ¥ÉlÉÉ´ÉÒ{Éà ©É¾É A~ÉHÉù H«ÉÉâ.

+É A~ÉùÉÅlÉ ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>+à ~ÉiÉ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ 

A~Éù{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Ê´É´ÉàSÉ{É +ÉNÉ³ ´ÉyÉÉ«ÉÇÖ Å. lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ 

Hà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´Éà +É~Éà±É KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉc©ÉÉÅ 14 

NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH »É©ÉÉ«Éà±ÉÉ Uà. Wà©É Wà©É Y´É §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà 

»É©ÉWlÉÉà oÉÉ«É, +Éà³LÉlÉÉà oÉÉ«É +à©É +àH ~ÉUÒ +àH 

NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH SÉhlÉÉà X«É Uà. +É KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ{Éà ©ÉÉmÉ 

¶É¥qÉà °~Éà {É ¥ÉÉà±ÉlÉÉ, »É©ÉY{Éà Àq«É~ÉÚ´ÉÇH Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´É¶Éà lÉÉà Wà÷±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà oÉ«Éà±ÉÒ Uà +à{ÉÉà SÉÉàI»É KÉ«É 

oÉ> +à Ê{ÉWÇùÉ ~ÉÉ©É¶Éà.

AnÉ©É ¶ÉÒ±É{ÉÉà lÉÉÎl´ÉH +oÉÇ »É©ÉX´ÉlÉÉÅ lÉà©ÉiÉà 

HÂÖÅ Hà +Él©ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù oÉÉ«É +à 

©ÉÉ÷à Wà Wà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +à AnÉ©É ¶ÉÒ±É Uà. Ê´ÉºÉ«É 
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+{Éà HºÉÉ«ÉÉà{ÉÉà We©ÉÚ³oÉÒ {ÉÉ¶É HùÒ >Î{r«ÉÉà{ÉÉà 

»ÉÅ«É©É ±ÉÉ´É´ÉÉà +à ¶ÉÒ±É Uà. +É´ÉÖÅ AnÉ©É ¶ÉÒ±É ±ÉÉ´É´ÉÉ 

©ÉÉ÷à Wà©É ©ÉùPÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ @eÉ{ÉÖÅ »Éà´É{É Hùà Uà 

+{Éà ¥ÉSSÉÉ{Éà W{©É +É~Éà Uà +à ùÒlÉà »Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ 

´ÉSÉ{É{ÉÖÅ +à ùÒlÉà NÉÚh ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà 

+à +Él©É»ÉÉlÉ oÉ> ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´É{ÉÉà +É¶É«É »É©ÉY 

¶ÉHÉ«É. V«ÉÉùà +Él©ÉÉ{ÉÉ ¡Éqà¶É ~Éù H©ÉÇ{ÉÖÅ +àH~ÉiÉ 

ùWHiÉ ¥ÉÉHÒ {ÉoÉÒ ù¾àlÉÖÅ lÉà AnÉ©É ¶ÉÒ±É Uà +{Éà +É´ÉÖÅ 

AnÉ©É ¶ÉÒ±É ¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ ¥ÉÉÂ SÉàº÷É{ÉÖÅ +´É±ÉÉàH{É 

HùlÉÉÅ rÊº÷NÉÉàSÉù oÉÉ«É Uà. 

+É »É©ÉÉNÉ©É A~ÉùÉÅlÉ ùÉW{ÉNÉù Î»oÉlÉ ¶ÉÉ³É{ÉÉ 

¥ÉÉ³HÉà{ÉÉà +à{«ÉÖ+±É eà AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà 

Wà©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É »É´Éâ yÉÉàùiÉ{ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà+à 

lÉà©É{Éà ¶ÉÒLÉ´ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ H³É wÉùÉ +Ê§É{ÉÒlÉ HùÒ ¾lÉÒ. Wà ùÒlÉà 

lÉà+Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡Éq¶ÉÇ{É HùlÉÉÅ ¾lÉÉÅ +à Xà>{Éà »É´Éâ+à 

lÉÉ³Ò+Éà{ÉÉ NÉeNÉeÉ÷oÉÒ +à©É{Éà ´ÉyÉÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÉ ¾lÉÉÅ. 

+à©É{Éà Xà>{Éà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à lÉÉà +à©É ~ÉiÉ HÂÖÅ Hà +É 

¥ÉÉ³HÉà+à +à÷±ÉÒ ¾ÉáÊ¶É«ÉÉùÒ ©Éà³´ÉÒ Uà Hà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ 

+É©ÉÉ{ÉÉà HÉà> ¥ÉÉ³H Xà §ÉÉùlÉ{ÉÉà {ÉàlÉÉ ¥É{Éà lÉÉà 

{É´ÉÉ> {É ~ÉÉ©ÉlÉÉ.

+É Ê»É´ÉÉ«É +àH Êq´É»É Ê»~ÉùÒS«ÉÖ+±É ÎG±É{ÉÒH{ÉÖÅ 

+É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Wà©ÉÉÅ Al»ÉÉ¾Ò 

HÉà»ÉÇ©ÉÉÅ +É~Éà±É ~ÉÖ»lÉHÉà A~Éù ́ ÉÉÅSÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 

÷Ò~»É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. »É´Éâ{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉàùiÉÉ¥É³ 

©É²«ÉÖÅ +{Éà Al»ÉÉ¾ ´Éy«ÉÉà.

lÉÉ. 31 ©ÉÒ Êe»Éà©¥Éù{ÉÒ ùÉlÉ +àH +{ÉàùÉà 

+É{ÉÅq +{Éà Al»ÉÉ¾ ±É>{Éà +É´ÉÒ ¾lÉÒ. ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ 

W{©É Êq´É»É{ÉÒ AW´ÉiÉÒ{ÉÉ A~É±ÉKÉà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ `»~É¶ÉÇ 

>{÷ù{Éà¶É{É±É' §ÉÎGlÉ ÷Ò©É wÉùÉ, ~ÉÚV«É¸ÉÒ{Éà NÉ©ÉlÉÉÅ 

WÚ{ÉÉ Ê¾ÅqÒ NÉÒlÉÉà{ÉÒ +àH ùà÷ÄÉà {ÉÉ>÷{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É 

oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. H±ÉÉHÅq{ÉÒ ¡É»ÉÉqÒ +{Éà {ÉÉ»lÉÉà +ÉùÉàNÉÒ{Éà 

~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ W{©ÉÊq´É»É +{Éà {ÉÚlÉ{É ´ÉºÉÇ{Éà »É´Éâ+à 

Al»ÉÉ¾~ÉÚ´ÉÇH +É´ÉHÉ«ÉÉâ +{Éà ¡É¥É³ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÔ 

¥É{É´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉyÉÉÇù HùÒ UÚ÷É ~ÉeÃ«ÉÉ.
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(NÉlÉÉÅHoÉÒ SÉÉ±ÉÖ..)

Ê´É¶ÉÉ³ Àq«É&-

+àH ́ ÉLÉlÉ ¾ÖÅ ~ÉÚ. ©ÉÉ{Éà l«ÉÉÅ NÉ> ¾lÉÒ, l«ÉÉÅ PÉù©ÉÉÅoÉÒ 

HÉà>+à +É´ÉÒ ©ÉÉ{Éà ´ÉÉlÉ HùÒ Hà ©ÉÉ, ù»ÉÉà>´ÉÉ³Ò ¥ÉÉ> 

qÚyÉ{ÉÉà ±ÉÉà÷Éà §ÉùÒ PÉàù ±É> NÉ>. 

l«ÉÉùà ~ÉÚ. ©ÉÉ+à HÂÖÅ, ¥Éà÷É! Wà©É +É~ÉiÉÉ  ¥ÉÉ³H{Éà 

+É~ÉiÉà +É~ÉÒ+à lÉà©É +à{Éà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà ~ÉÉ´ÉÖÅ 

¾Éà«É{Éà! +É~ÉiÉà ©É{É©ÉÉÅ {É ±ÉÉ´É´ÉÖÅ Xà>+à. NÉùÒ¥É 

©ÉÉiÉ»É G«ÉÉÅoÉÒ ±É>{Éà ~ÉÉ«É?  Ê¥ÉSÉÉùÒ §É±Éà ±É> NÉ>. 

¥Éà SÉÉù Êq´É»É ¥ÉÉq ´É³Ò £Êù«ÉÉq +É´ÉÒ. ©ÉÉ 

HÉ©É´ÉÉ³Ò H~ÉeÉÅ yÉÉà´ÉÉ NÉ> lÉà »ÉÉ¥ÉÖ{ÉÉà ©ÉÉà÷Éà NÉÉà÷Éà 

±É> NÉ> ¾lÉÒ lÉà ~ÉÉUÒ ±ÉÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ. 

~ÉÚ. ©ÉÉ+à ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ HÂÖÅ Hà ¥Éà÷É, +É~ÉiÉÉ H~ÉeÉÅ 

yÉÖ+à +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©Éà±ÉÉ Hà©É ùÉLÉà? lÉà{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ 

~ÉiÉ yÉÉà´ÉÉ{ÉÉ lÉÉà ¾Éà«É W, lÉÉà ~ÉUÒ +É´ÉÉà Ê´ÉSÉÉù 

+É~ÉiÉà HùÒ+à lÉà »ÉÉùÖÅ {É ±ÉÉNÉà...

qÖ&LÉ ´ÉLÉlÉà yÉÒùW&-

~ÉÚ. ¥ÉÉ~ÉÖY{ÉÉ qà¾l«ÉÉNÉ ~ÉUÒ +©ÉÉà ¥Éà ¥Éà{ÉÉà ~ÉÚV«É 

©ÉÉ ~ÉÉ»Éà NÉ«ÉÉ, l«ÉÉùà ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà{ÉÉ ©ÉÉY+à LÉÚ¥É qÖ&LÉ 

´«ÉGlÉ H«ÉÇÖÅ Hà, HÖÅ´Éù, lÉÉùà ©ÉÉoÉà lÉÉà qÖ&LÉ{ÉÉ eÖÅNÉù lÉÚ÷Ò 

~ÉeÃ«ÉÉ +{Éà ùe´ÉÉ ¥ÉàcÉ.

l«ÉÉùà ©ÉÉ+à ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ HÂÖÅ, ``+àH ©ÉÉùà ©ÉÉoÉà W {É¾Ó 

~ÉiÉ +É´ÉÉà ¡É»ÉÅNÉ PÉiÉÉ{Éà +É´Éà Uà. ©É{Éà lÉÉà +à©ÉÉÅ HÉÅ> 

qÖ&LÉ W {ÉoÉÒ. lÉà+Éà ¾lÉÉ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ HÉà> Êq´É»É 

©É{Éà qÖ&LÉÒ HùÒ {ÉoÉÒ. ©Éá lÉà©É{Éà WùÉ~ÉiÉ qÖ§É´«ÉÉ {ÉoÉÒ. 

lÉà+Éà HÉà> LÉùÉ¥É HÉ©É HùÒ NÉ«ÉÉ {ÉoÉÒ Hà Wà »ÉÅ§ÉÉùÒ 

qÖ&LÉ oÉÉ«É. ¥ÉÉHÒ »ÉÅ«ÉÉàNÉ Ê´É«ÉÉàNÉ lÉÉà ¥É{Éà W. lÉà+Éà 

NÉ«ÉÉ +{Éà +É~ÉiÉ{Éà SÉàlÉ´ÉÒ NÉ«ÉÉ Uà Hà ¥ÉyÉÉ{Éà +É©ÉW 

+àH Êq´É»É W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.''

~Éà±ÉÉ ©ÉÉY +àHq©É ¥ÉÉà±ÉÒ AcÃ«ÉÉ, ``yÉ{«É Uà HÖÅ´Éù, 

lÉ{Éà yÉ{«É Uà. lÉà LÉùàLÉùÉà yÉ©ÉÇ Xi«ÉÉà +{Éà HÖ³{Éà 

qÒ~ÉÉ´«ÉÖÅ lÉà »ÉÉSÉÖ Y´ÉÒ Xi«ÉÖÅ.''

+qÃ§ÉÖlÉ +{ÉÖHÅ~ÉÉ&-

§ÉÖW~ÉÖù{ÉÉà ¡É»ÉÅNÉ Uà. ù»ÉÉà«ÉÉ+à SÉÉàùÒ HùÒ ¾lÉÒ 

©ÉÖtÉ©ÉÉ±É »ÉÉoÉà ~ÉHeÉ«ÉÉà.

~ÉÚ. ©ÉÉ{Éà HÉà÷Ç©ÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ, ``+É 

©ÉÉ±É lÉ©ÉÉùÉà Uà? lÉ©ÉÉùÉà ©ÉÉiÉ»É +É ©ÉÉ±É »ÉÉoÉà 

~ÉHeÉ«ÉÉà Uà.''

~ÉÚ. ©ÉÉ+à HÂÖÅ, ``+à ¥ÉyÉÖÅ +à{Éà W°ùÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ 

+É~«ÉÖÅ Uà. +à{Éà PÉù©ÉÉÅoÉÒ Xà>lÉÖÅ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉùÒ ùX Uà. 

©ÉÉ÷à lÉà{Éà UÉàeÒ ©ÉÚHÉà''

~ÉUÒ PÉàù +É´ÉÒ ~Éà±ÉÉ{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´«ÉÉà +{Éà c~ÉHÉà 

+É~«ÉÉà Hà +É´ÉÖÅ HÉ©É Hà©É H«ÉÇÖÅ? lÉÉùà W°ù ¾lÉÒ lÉÉà 

©ÉÉNÉÒ ±Éà´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ, £ùÒ +É´ÉÖÅ {É HùlÉÉà.

+ÅlÉ«ÉÉÇ©ÉÒ~ÉiÉÖÅ&-

l«ÉÉùà ¾ÖÅ ´É´ÉÉÊiÉ«ÉÉ ù¾Ò Ê{É´ÉÞnÉ Y´É{É NÉÉ³lÉÉà 

Y´É{É ]ù©Éù

~ÉÚV«É HÖÅ´Éù ©ÉÉ
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¾lÉÉà. ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ ~ÉÖmÉ{ÉÉà HÉNÉ³ +É´ÉlÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É> W´ÉÉ{ÉÖÅ 

{ÉIÒ HùÒ, »ÉÉ©ÉÉ{É ¥ÉÉÅyÉÒ NÉÉeÉ©ÉÉÅ q¾Ó»ÉùÉ +É´«ÉÉà. 

©Éá +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ ~ÉÚ. ©ÉÉ{Éà ~ÉmÉ ±ÉL«ÉÉà ¾lÉÉà Hà ¾ÖÅ ©ÉÖÅ¥É> 

+É´ÉÖÅ UÖÅ.

q¾Ó»ÉùÉ »÷à¶É{Éà ÷ÒHÒ÷ ±Éà´ÉÉ WlÉÉÅ ©É{Éà »É¾àW 

Ê´ÉSÉÉù +É´«ÉÉà Hà ©ÉÉùÒ ÷~ÉÉ±É ¾Éà«É lÉÉà XàB. Xà«ÉÖÅ lÉÉà 

~ÉÚ. ©ÉÉ{ÉÉà W ~ÉmÉ. lÉùlÉ W ´ÉÉÅS«ÉÉà lÉÉà LÉÉ»É ±ÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ 

Hà ¾©ÉiÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É> {É +É´ÉlÉÉ, ¥ÉyÉÖÅ {É§ÉÒ W¶Éà. +¾Ó 

´É´ÉÉÊiÉ«ÉÉ Wà´ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ {É¾Ó ©É³à.

©É{Éà ~ÉÚ. ©ÉÉ{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ ~É¾à±ÉààoÉÒ W ©É¾l´É lÉàoÉÒ 

~ÉÉUÉà £«ÉÉâ. PÉù APÉÉelÉÉÅ W ¥Éà H¥ÉÖlÉù +{Éà +à{ÉÉ ¥Éà 

¥ÉSSÉÉÅ  ~ÉÖùÉ> ùÂÉ ¾lÉÉ. lÉà ££eÉ÷ HùlÉÉÅ AeÃ«ÉÉ. ©ÉÉùÉ 

¾ºÉÇ{ÉÉà ~ÉÉù {É ¾lÉÉà.

Xà ©ÉÉ{ÉÉ ́ ÉSÉ{Éà ~ÉÉUÉà {É £«ÉÉâ ¾ÉàlÉ lÉÉà SÉÉù Y´É{ÉÒ 

¶ÉÖÅ q¶ÉÉ oÉÉlÉ? lÉà Ê´ÉSÉÉùlÉÉÅ qÖ&LÉ oÉ«ÉÖÅ. 

+¾Éà lÉà©É{ÉÖÅ +ÅlÉ«ÉÉÇ©ÉÒ~ÉiÉÖÅ!

¶ÉÖu §ÉÉ´ÉoÉÒ +ÉùÉyÉ{É lÉà H±«ÉÉiÉ°~É&-

+àH ´ÉLÉlÉ ~ÉÚ. ©ÉÉ +à ©É{Éà {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ 

HÂÖÅ. ©É{Éà oÉ«ÉÖÅ +à©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ? +à lÉÉà ¥ÉyÉÉ{Éà 

¥ÉùÉ¥Éù +É´Éeà. ~ÉUÒ ¾ÖÅ ©ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà Xà> ¥ÉÉà±ÉÒ NÉ>. 

~ÉÚ. ©ÉÉ+à HÂÖÅ +É´ÉÒ ùÒlÉà {É ¥ÉÉà±ÉÉ«É.

{É©É»HÉù ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±ÉÒ+à +{Éà ¶ÉùÒùoÉÒ +{Éà ©É{ÉoÉÒ 

{É©É»HÉù {É HùÒ+à lÉÉà +à {É´ÉHÉù Hà©É ±ÉàLÉà ±ÉÉN«ÉÉà 

H¾à´ÉÉ«É? {É´ÉHÉù +à ©É¾É©ÉÅmÉ Uà. Xà ¶ÉÖu §ÉÉ´ÉoÉÒ 

lÉà{ÉÖÅ +ÉùÉyÉ{É oÉÉ«É lÉÉà Y´É{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ oÉ> X«É.

»Él»ÉÅNÉ{ÉÖÅ ©É¾Él©«É&-

+àH Êq´É»É »ÉÉÅW{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ́ ÉÉNÉà ©ÉÉyÉ´É HÖÅW©ÉÉÅ +©ÉÉà 

¥ÉàcÉ ¾lÉÉ. »ÉÉ©Éà £Ý±É{ÉÉ ]Ée ¾lÉÉ l«ÉÉùà ~ÉÚ. ©ÉÉ+à G¾«ÉÖÅ 

Hà, +É £Ý±É Uà lÉà{Éà ùÉàW ~ÉÉiÉÒ Xà>+à Uà, {É¾Ó lÉÉà 

lÉà »ÉÚHÉ> X«É.

Wà©É ±ÉÒ©ÉeÉ{ÉÉ ]Ée {ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà ´ÉÉe Xà>+à 

lÉà©É +É~ÉiÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ ùKÉiÉ ©ÉÉ÷à {É´É ´ÉÉe Xà>+à. 

~ÉUÒ V«ÉÉùà ]Ée ©ÉÉà÷ÖÅ oÉÉ«É l«ÉÉùà ©ÉÚ³Ò«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉiÉÒ 

±ÉÉ´Éà. ~ÉUÒ ´ÉÉe{ÉÒ W°ù ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ. lÉà©É Wà »Él»ÉÅNÉ 

HùÒ{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ©É»lÉ ù¾à lÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©Éà³à 

Àq«É©ÉÉÅoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ XNÉÞÊlÉ oÉÉ«É. ~ÉiÉ +É~ÉiÉà ¾Y 

HÉà©É³ Àq«É{ÉÉ UÒ+à ©ÉÉ÷à qùùÉàW »Él»ÉÅNÉ°~É ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ 

W°ù Uà.

»´É PÉù©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ - ~Éù PÉù©ÉÉÅ +¶ÉÉÅÊlÉ&-

+àH ´ÉLÉlÉ ¥É¾Éù NÉ> ¾lÉÒ. l«ÉÉÅoÉÒ PÉàù +É´ÉÒ 

l«ÉÉùà +à©É oÉ«ÉÖÅ Hà ¾´Éà ¶ÉÉÅÊlÉ oÉ>. ~ÉUÒ ©ÉÉ ~ÉÉ»Éà NÉ> 

l«ÉÉùà »É¾àW HÂÖÅ Hà, NÉ©Éà l«ÉÉÅ W>+à ~ÉiÉ PÉù Wà´ÉÒ 

¶ÉÉÅÊlÉ {É ©É³à.

~ÉÚ. ©ÉÉ +à »ÉÉÅ§É³lÉÉ ¥ÉÉà±«ÉÉ Hà +É PÉù {ÉÉ¶É´ÉÅlÉ 

Uà UlÉÉÅ NÉ©Éà lÉà »oÉ³à NÉ«ÉÉ ¾Éà>+à lÉÉà ~ÉiÉ »ÉÉÅ§Éùà Uà 

+{Éà  PÉàù +É´ÉlÉÉÅ W ¶ÉÉÅÊlÉ ©É³à Uà lÉÉà ¶ÉÉ¹ÉlÉ PÉù ©É³à 

lÉÉà Hà÷±ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ oÉÉ«É!

+à ¶ÉÉ¹ÉlÉÖÅ PÉù ©ÉÉàKÉ Uà Hà V«ÉÉÅ W´ÉÉoÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 

¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà +É{ÉÅq ©É³à. NÉ©Éà lÉà÷±ÉÖÅ £ùÒ £ùÒ{Éà oÉÉHÒ{Éà 

~ÉiÉ Uà´É÷à PÉàù +É´«Éà W UÚ÷HÉà. lÉà©É NÉ©Éà lÉà÷±ÉÖÅ »ÉÅ»ÉÉù 

~ÉÊù¨É©ÉiÉ HùÒ{Éà ~ÉiÉ Uà´É÷à lÉÉà +à ¶ÉÉ¹ÉlÉ ©ÉÉàKÉ Ê´É{ÉÉ 

¶ÉÉÅÊlÉ {ÉoÉÒ. +àW »ÉÉSÉÖÅ PÉù Uà.

~ÉUÒ HÂÖÅ, +É PÉù lÉà Xà«ÉÖÅ Uà +à÷±Éà lÉÉùà PÉàùoÉÒ 

{ÉÒH³Ò »ÉÒyÉÒ +É PÉùà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +É´ÉlÉÉÅ lÉ{Éà ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ 

{ÉoÉÒ oÉlÉÒ. lÉà W ¡É©ÉÉiÉà +à ``¶ÉÉ¹ÉlÉ PÉàù'' W´ÉÉ{ÉÉà 

©ÉÉNÉÇ ~ÉiÉ ¥ÉùÉ¥Éù XiÉ´ÉÉà Xà>+à. Xi«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ¶ÉÒ 

ùÒlÉà W´ÉÉ«É? lÉà ©ÉÉ÷à §ÉÉàÊ©É«ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà. lÉà ©É³Ò 

X«É lÉÉà »ÉÒyÉÖÅ ~É¾ÉáSÉÒ W´ÉÉ«É.

§ÉÚ±ÉÒ W´ÉÉoÉÒ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ - lÉÖSU ¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅoÉÒ 

~Éù©ÉÉoÉÇlÉÉ&-
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HSU©ÉÉÅ, ´ÉeÉ±ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ +©ÉÉà ¾lÉÉ. lÉà +ù»ÉÉ©ÉÉÅ  

©ÉÉ ¸ÉÒ §Érà¹Éù lÉÒoÉÇKÉàmÉà ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ.

~ÉÚ. ©ÉÉ +à ©ÉÉ'ùÉW lÉoÉÉ ¥ÉÒX +àH {Éà ´ÉeÉ±ÉÉ ©É{Éà 

¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉàH±«ÉÉ. ©ÉÉ ©ÉÉùÖÅ {ÉÉ©É §ÉÚ±ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. 

lÉàoÉÒ +à ±ÉÉàHÉà{Éà ¶ÉÉàyÉlÉÉÅ LÉÚ¥É ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ ~ÉeÒ +{Éà PÉiÉÖÅ 

£ù´ÉÖÅ ~ÉeÃ«ÉÖÅ. lÉà+Éà +É´ÉÒ{Éà ~ÉÚ. ©ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÉSÉÉù +É~ÉÒ 

NÉ«ÉÉ. 

+©ÉÉà ¥ÉÒWà W Êq´É»Éà ~ÉÚ. ©ÉÉ ~ÉÉ»Éà NÉ«ÉÉ l«ÉÉùà 

©ÉÉ+à ¥ÉyÉÉ{Éà ¥Éà»ÉÉeÒ{Éà HÂÖÅ Hà »É¾àWà +àH {ÉÉ©É §ÉÚ±ÉÒ 

W´ÉÉoÉÒ +É÷±ÉÒ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ ~ÉeÒ lÉÉà ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ {ÉÉ©É §ÉÖ±É¶ÉÉà  

lÉÉà Hà÷±ÉÒ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ ~Ée¶Éà? Hà÷±ÉÖÅ ùLÉe´ÉÖÅ ~Ée¶Éà? ©ÉÉ÷à 

¥É¾Ö L«ÉÉ±É ùÉLÉXà.

¥ÉyÉÖÅ §ÉÚ±ÉÉ«É ~ÉiÉ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{Éà {É W §ÉÚ±ÉÉ«É.

Hà÷±ÉÉ Êq´É»É »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÖÅ Uà?

+àH ´ÉLÉlÉ +àH ´ÉÞu »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ©ÉÉ{Éà ©É³´ÉÉ +É´«ÉÉ. 

©ÉÉ+à ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, G«ÉÉÅ ¾lÉÉ? lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ Hà »ÉNÉ~ÉiÉ 

Hù´ÉÉ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. ©ÉÉ+à HÂÖÅ Hà ¾´Éà +É B©Éùà +É´ÉÒ 

A~ÉÉÊyÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à? lÉà{ÉÉ ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ ¥ÉyÉÉ Uà. {É ¾Éà«É 

lÉÉà WÚqÒ ´ÉÉlÉ.

l«ÉÉùà §ÉÉ> ¥ÉÉà±«ÉÉ, ¶ÉÖÅ HùÒ+à, »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ¥ÉàcÉ 

UÒ+à. ~ÉÚV«É ©ÉÉ+à HÂÖÅ, ¾´Éà +á»ÉÒ lÉÉà ´É÷É´«ÉÉ. ¾´Éà 

Hà÷±ÉÉÅ qÒ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÖÅ Uà?

~ÉUÒ §ÉÉ> W©ÉÒ ~Éù´ÉÉùÒ{Éà NÉ«ÉÉ. ©ÉÉ+à lÉà+Éà NÉ«ÉÉ 

¥ÉÉq ©É{Éà HÂÖÅ, »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ùÉLÉÒ 

¾Éà«É lÉÉà G«ÉÉÅoÉÒ UÚ÷É«É? »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ¥ÉàcÉ UÒ+à +à 

´ÉSÉ{É W {É {ÉÒH³´ÉÖÅ Xà>+à.

¶ÉÉÅÊlÉ »É©É§ÉÉ´É Hà³´É´ÉÉÅ&-

+àH ´ÉLÉlÉ ¥ÉyÉÉ W©ÉÒ{Éà AcÃ«ÉÉ l«ÉÉÅ ~ÉÉ÷±ÉÉ ~ÉeÃ«ÉÉ 

¾lÉÉ. ©Éá ùÉ©ÉÉ{Éà HÂÖÅ Hà A~ÉÉeÒ ±Éà. ~ÉiÉ lÉà HÉ©É©ÉÉÅ 

¾¶Éà lÉàoÉÒ {É A~ÉÉe¬É. mÉÒY´ÉÉù WùÉ NÉÖ»»ÉÉoÉÒ HÂÖÅ Hà 

G«ÉÉù{ÉÉà Hà©É A~ÉÉelÉÉà {ÉoÉÒ?

©ÉÉ »ÉÉ©Éà W LÉÉ÷±ÉÉ ~Éù ¥ÉàcÉ ¾lÉÉ. lÉùlÉ C§ÉÉ 

oÉ> ~ÉÉ÷±ÉÉ A~ÉÉe´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. ¾ÖÅ +É´ÉÒ{Éà H¾à´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ, 

©ÉÉ! lÉ©Éà ù¾à´ÉÉ qÉà ¾ÖÅ A~ÉÉeÒ¶É.

©ÉÉ+à HÂÖÅ, ¥Éà÷É ¾ÖÅ lÉÉà ¥ÉàcÒ UÖÅ. ùÉ©ÉÉà HÉ©É©ÉÉÅ 

¾¶Éà. ©Éá HÂÖÅ ¾ÖÅ A~ÉÉeÒ¶É, ©É{Éà HÅ> W HÉ©É {ÉoÉÒ. ~ÉÚ. 

©ÉÉ lÉt{É ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ ¥ÉÉà±«ÉÉ, lÉ{Éà lÉÉà PÉiÉÉÅ HÉ©É ¾¶Éà. 

{É¾ÓlÉù G«ÉÉù{ÉÒ ¥ÉÚ©ÉÉ¥ÉÚ©É {É HùlÉ +{Éà W°ù A~ÉÉelÉ. 

¾ÖÅ +àHq©É ¶Éù©ÉÉ> NÉ>. NÉÖ»»ÉÉà H«ÉÉâ lÉàoÉÒ ~É»lÉÉ´ÉÉà 

oÉ«ÉÉà. ~ÉUÒ »É©ÉX´«ÉÖÅ Hà W°ù Ê´É{ÉÉ HÉà>{Éà ¾ÖH©É Hù´ÉÉ 

{É¾Ó. ¶ÉÉÅÊlÉ »É©É§ÉÉ´É Hà³´É´ÉÉà.

[ÉÉ{ÉÒ{Éà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ ©É¾Él©«É, +[ÉÉ{ÉÒ{Éà We{ÉÒ 

ÊHÅ©ÉlÉ&-

+àH ´ÉLÉlÉ HÉ{É©ÉÉÅoÉÒ ¾ÒùÉ«ÉÖ ~ÉeÒ NÉ«ÉÖÅ. ¾ÖÅ lÉÉà 

+àHq©É NÉ§ÉùÉ> NÉ>. ©ÉÉùà ©É{É ¾ÒùÉà +à÷±Éà ÊHÅ©ÉlÉÒ 

´É»lÉÖ. ¶ÉÉàyÉlÉÉÅ ©É²«ÉÖÅ {É¾Ó +à÷±Éà ~ÉÚ. ©ÉÉ{Éà HÂÖÅ Hà ©ÉÉ, 

©ÉÉùÉ HÉ{É©ÉÉÅoÉÒ ¾ÒùÉ«ÉÖÅ ~ÉeÒ NÉ«ÉÖÅ. ´ÉÉlÉ HùlÉÉÅ ©ÉÉùÒ 

+ÉÅLÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ.

~ÉiÉ ©ÉÉ{Éà ©É{É ¾ÒùÉ{ÉÒ ¶ÉÖÅ ÊHÅ©ÉlÉ? lÉùlÉ W ¥ÉÉà±«ÉÉ, 

¥Éà÷É, ¾ÒùÉ«ÉÖ LÉÉà´ÉÉiÉÖÅ ~ÉiÉ lÉÖÅ {ÉoÉÒ LÉÉà´ÉÉiÉÒ{Éà? 

ùe´ÉÉ Wà´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ Uà? ~ÉiÉ ¾ÖÅ ¶ÉÖÅ »É©ÉWÖÅ Hà ©ÉÉ+à ¶ÉÖÅ HÂÖÅ 

©É{Éà lÉÉà ¾ÒùÉ{ÉÒ W ÊSÉÅlÉÉ.

~ÉùÅlÉÖ [ÉÉ{ÉÒ{Éà +Él©ÉÉ LÉÉà´ÉÉiÉÉà Uà lÉà{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ Hà 

Ê¥ÉSÉÉùÒ ¾ÒùÉ ©ÉÉ÷à ùeÒ{Éà H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà Uà. ~ÉiÉ +Él©ÉÉ 

LÉÉà´ÉÉiÉÉà Uà lÉà{ÉÒ LÉ¥Éù ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. +É´ÉÒ Uà +[ÉÉ{É 

q¶ÉÉ.

(J©É¶É&)
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ho {dah! Vy Vmo ào‘ H$s AZw^y{V h¡&

	 ho {dah! Vy Vmo à^w Ho$ gmW hmoZo H$s H¥${V h¡,
	 {dah XX© Zhr AmZ§X ‘o ahZo H$s J{V h¡&

{dah Vmo Voar ^{º$ H$aZo H$s Bg Ord H$s gå‘{V h¡&
{dah Vmo à^w {‘bZ H$s Mmh H$s gƒr OmJ¥{V h¡&

	 {Ogo ‘¢Zo Xþ…I H$m H$maU g‘Pm dhr ‘oar A~VH$ H$s àJ{V h¡,
	 {dah Voao H$maU hr Bg {Xb Zo ‘m§Jr à^w go AMbê$n Amg{º$ h¡&

ho {dah! Vy hr Vmo h¡ {Oggo ‘¢Zo à^w go ào‘ aVZ YZ nm¶m,
ho {dah! Vy hr Vmo h¡, {OgHo$ ghmao à^w Zo ñd¶§ H$mo nmZo H$m bú¶ h¡ OJm¶m&

	 ho {dah! ‘¢Zo Vwåh| h‘oem ~wam OmZm, na AmO g~go Á¶mXm Vw‘ na hr ß¶ma Am¶m,
	 Voao gmW ahVo ahVo hr {‘bm h¡ à^w ào‘ H$m KZm gm¶m&

AmO ho {dah! Vy ‘wPo BVZm ^m¶m {H$ Voao gmW OrZo H$mo ¶h ‘Z bbMm¶m,
ho {dah! VyZo hr Vmo ‘wPgo à^w {‘bZ H$m JmT> ~§YZ h¡ H$adm¶m&

	 gM‘o {dah VyZo Vmo Bg ZmXmZ go gƒr XmoñVr H$m [aíVm h¡ {Z^m¶m,
	 VwPo ‘¢Zo {dboZ g‘Pm na Vy hr hramo ~Z gm‘Zo h¡ Am¶m&

à^w Zo ~moY go g‘PmZo H$s ~hþV H$mo{ee H$s na Bg AkmZr H$mo g‘P Z Am¶m,
Bgr{bE AmO H¥$nm H$s ~m[ae H$a CÝhm|Zo Wmo‹S>m AZw^d h¡ H$adm¶m&

	 Ahmo! Ahmo! lr gXJwé ¶h Bg éh Zo {’$a EH$ ~ma h¡ Jm¶m&

n pñ‘Vm ~moé§{X¶m

ho {dah! Vy Vmo ào‘ H$s AZw^y{V h¡
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Spirituality is not just about religion. 
It is about the connection one feels with 
self and with the world as a whole. It is 
common to find oneself drifting away from 
that feeling of soul and spirit. Spiritual 
Retreats are designed to bring you back to 
the feeling of soul. California mumukshus 
got an opportunity to enjoy a 3 day Spiritual 
Retreat at Norco, California led by Premal & 
Darshi Doshi and Pritesh & Amee Vora. 

This year’s Retreat was unique as 
mumukshus were divided into 4 teams 
competing against each other to display 
their parmarth prowess, with, team spirit, 
leadership, and patience. Each team was 
given to read about one of ParamKrupalu 
Dev’s BhaktRatna (Brahmchariji, 
Sobhagbhai, Prabhushriji, and Ambalalbhai) 

and prepare their presentation enumerating 
their life and spiritual journey in 25 minutes. 
It was an exciting assignment and the teams 
used different mediums like: powerpoint, 
skit, talk show and narration to present their 
information and the things that touched 
them from their assigned Bhakta Ratna’s 
life. In addition to this, there were several 
graded team building exercises like coming 
with an emblem for each team, participating 
in outdoor fun games, including helping out 
with set up and cleanup of each lunch/dinner 
session ensuring everyone’s participation. 

Additionally, Premal Doshi talked about 
“Vairagya ni Sadhana” breaking down 
the concept of vairagya, upsham, tyaag, 
sham, samveg, samta, and cycle of kashay 
through easy to understand day to day 

California Retreat 2018

SRATRC – USA
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examples from daily life. He 
discussed the reasons 
why Gyani has given 
the bodh of vairagya, 
updeshbodh and 
s i d d h a n t b o d h , 
lack of eligibility 
(yogyata) without 
vairagya, role of 
tyaag in upsham 
and vairagya and 
emphasized on 
how vairagya is the 
true essence of dharm/
religion. 

A 2 hour facetime with 
Param Pujya Premacharyaji was 
the highlight of this Retreat. He answered 
questions posed by mumukshus very 
patiently and gave several tips including 
what yogyata is and how to attain it. 
Pujyashree told us yogyata (eligibility) 
appears when one develops immense 
devotion (atoot Shraddha) and starts 

contemplating (chintanmanan) on 
Gyani’s vachans. And once one 

develops atoot Shraddha, 
then that jeev will have 

the yogyata (eligibility) 
to understand and 
absorb what is 
beneficial for the 
development of soul 
even if the Gyani 

talks something about 
sansaar. He also talked 

about Mission 2020 and 
encouraged mumukshus 

to double their efforts to 
contribute to the growth of 

Ashram. Mumukshus  felt this Spiritual 
Retreat was not only an extension of daily 
spiritual activities, but was also temporarily 
leaving behind the usual distractions that all 
face every day. It was also an effort to allow 
relaxation and called for an inner change to 
occur: the ongoing conversion of heart that 
is critical to deepening faith.
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``~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +à÷±Éà Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà Hà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉà 

{É ~Éeà''. +É »É¾WlÉÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ Êù»ÉSÉÇ 

»Éà{÷ù©ÉÉÅ «ÉÉàX«Éà±ÉÒ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉàoÉÒ ¶É° oÉÉ«É Uà.

RIYF  {ÉÒ lÉÉ. 24 oÉÒ 28 Êe»Éà©¥Éù{ÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ 

HÖ±É 120 ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à »É¾ºÉÇ §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É. Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ 

ùY»÷ù H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÔ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ y«Éà«É{Éà Y´ÉÅlÉ 

ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Ê{ÉÊ©ÉnÉ »ÉÅSÉÉ±ÉHÉà+à ¥É¾ÖW »ÉÖÅqù ùÒlÉà 

÷É»H{ÉÉÅ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +É~«ÉÖÅ.

´ÉÉà÷Ã»É+à~É wÉùÉ ÷É»H ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É 

+{Éà qùàH «ÉÅNÉ»÷ùà  ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÉàÊWÅqÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ +à 

÷É»H{Éà ¡É«ÉÉàW´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 3 Êq´É»É ¥ÉÉq {É´ÉÉà ÷É»H 

´ÉÉà÷Ã»É+à~ÉoÉÒ ©ÉÉÅNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà +É©É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÒ HeÒ 

XàeÒ{Éà ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. ÷É»H +É ¡É©ÉÉiÉà ¾lÉÉ&

1. »Él«É ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ ~ÉiÉ H°iÉÉ©É«É ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ.

2. ¡Él«ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ ¡É©ÉÉq{Éà qÚù Hù´ÉÉà. (>{÷ù{Éà÷, 

£à»É¥ÉÖH, ´ÉÉà÷Ã»É+à~É)

3. lÉÉùÉ Ê{É«É©É{ÉÖÅ ©ÉÅe{É HùÖÅ.

4. ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ, »ÉÉ»ÉÖ-»É»ÉùÉ »ÉÉoÉà »É©É«É ´«ÉÊlÉlÉ 

Hù´ÉÉà +{Éà ©ÉÖÎGlÉ ´ÉÉ÷à SÉhÉ´ÉÖÅ.

l«ÉÉù¥ÉÉq +àH Êq´É»É ~ÉÚV«É ¸ÉÒ úÉÁSÉÉùÒY{ÉÒ 

¡ÉàùiÉÉ ±É> »É´ÉÉù{ÉÉ 4 ´ÉÉN«ÉÉoÉÒ ´ÉÉÅSÉ{É, §ÉÎGlÉ, 

Ê{Él«ÉJ©É{ÉÉà J©É NÉÉàc´ÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà Êq´É»Éà Êù»ÉSÉÇ 

»Éà{÷ù©ÉÉÅ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉ qùàH ÊSÉmÉ~É÷{ÉÒ ´ÉÅq{ÉÉ 

»É©ÉÚ¾©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.

~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ~ÉiÉ +±ÉÉäÊHH q¶ÉÇ{É +É~«ÉÉ +{Éà 

+ÉLÉÖÅ Êù»ÉSÉÇ »Éà{÷ù ``oÉÉ+Éà ©ÉÉùÉ {É©É{É lÉ©É{Éà, 

qÖ&LÉ {Éà HÉ~É{ÉÉùÉ'' +à »lÉ´É{ÉoÉÒ NÉÚÅY AcÃ«ÉÖÅ. 

+à »lÉ´É{É{ÉÒ »ÉÉoÉÇHlÉÉ{ÉÉ ¡ÉÊlÉH °~Éà, lÉ~ÉÉ´ÉÒ  qà 

lÉà´ÉÉà »ÉÚ«ÉÇ ~ÉiÉ lÉà »É©É«Éà ´ÉÉq³©ÉÉÅ hÅHÉ> 

NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà Êq´É»Éà ¥ÉyÉÉ+à ¶ÉÎGlÉ ©ÉÖW¥É 

+àHÉ»ÉiÉÖÅ +oÉ´ÉÉ ¥Éà+É»ÉiÉÖÅ +{Éà ©ÉÒcÉ 

´ÉNÉù{ÉÖÅ §ÉÉàW{É H«ÉÇÖÅ. »{ÉÉ{É{ÉÉà ¥ÉÉyÉ 

RIYF December Shibir 
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H«ÉÉâ. ©ÉÉä{É, ©ÉÅmÉ-©ÉÉ³É, ´ÉÉÅSÉ{É©ÉÉÅ »É©É«É NÉÉ²«ÉÉà. 

Êq¶ÉÉ¥Éà{É qÉà¶ÉÒ+à 2 ´ÉºÉÇoÉÒ ´ÉyÉÖ Ê{É«É©ÉÒlÉ 

»Él»ÉÅNÉ HùlÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà ´ÉÉÅSÉ{É©ÉÉÅ ¥É¾ÖW »ÉÖÅqù 

ùÒlÉà [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà +{Éà +É~ÉiÉÉ §ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉà 

lÉ£É´ÉlÉ Uà +à{ÉÒ +Éà³LÉÉiÉ HùÉ´ÉÒ. +à §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉ 

+ÅlÉù{Éà qÚù Hù´ÉÉ Hà´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Hù´ÉÒ, 

+à{ÉÖÅ AnÉ©É ©É¾Él©«É +{Éà lÉà{ÉÖÅ Hà´ÉÒ ùÒlÉà +´É±ÉÉàH{É 

Hù´ÉÖÅ lÉà{ÉÉ ù¾»«ÉÉà »É©ÉX´«ÉÉ. ¥ÉyÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

©ÉÉ÷à LÉÚ¥É LÉÚ¥É ¥É³ ©É²«ÉÖÅ.

©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ 2 ´ÉºÉÇoÉÒ +ÉàUÉ »É©É«ÉoÉÒ XàeÉ«Éà±ÉÉ{Éà 

©É©ÉlÉÉ¥Éà{É ´ÉÉàùÉ+à ©É©ÉÇ»~É¶ÉÔ ´ÉSÉ{ÉÉà wÉùÉ Êù»ÉSÉÇ 

»Éà{÷ù ~É¾ÉáSÉÒ, Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ XàeÉ>{Éà ¶ÉÖÅ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ 

Uà +à{ÉÉà ±ÉKÉ ¥ÉÅyÉÉ´«ÉÉà. oÉÉàeÉH «ÉÅNÉ»÷ùÉà+à ÷É»H ~ÉÚiÉÇ 

Hù´ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É ¥ÉyÉÉ »ÉÉoÉà ¶Éàù H«ÉÉâ.

HÉà>~ÉiÉ Ê»É{Éà©ÉÉ ùÒ±ÉÒ] oÉÉ«É lÉà{ÉÒ ~É¾à±ÉÉ lÉà{ÉÉ 

NÉÒlÉÉà ¥É¾Éù ~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà +©ÉÖH H±ÉÉHÉà©ÉÉÅ 

+É~ÉiÉ{Éà »ÉÉä{Éà lÉà NÉÒlÉÉà{ÉÉ ¶É¥q ©ÉÉàhà oÉ> X«É Uà. 

+à ©É¾Él©«É +{Éà °SÉÒ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ Uà. lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉ ùSÉà±ÉÉ ~ÉqÉà{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉÅ +{Éà lÉà©É{ÉÉ 

H¾à±ÉÉ lÉl´É©ÉÉÅ °SÉÒ WNÉÉe´ÉÉ ¥ÉyÉÉ{Éà W ~ÉqÉà ©ÉÖLÉ~ÉÉc 

Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ÷É»H +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. +É ÷É»H{Éà ¥ÉyÉÉ+à 

A±±ÉÉ»ÉoÉÒ ~ÉÚiÉÇ H«ÉÉâ +{Éà ~ÉqÉà{ÉÉ +oÉÇ{Éà «ÉoÉÉÇoÉ ùÒlÉà 

»É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉiÉ ±ÉÒyÉÉà.

~Éù©É ~ÉÚV«É ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY+à ~ÉmÉ 76, 57, 59 

+{Éà 262{ÉÖÅ +qÃ§ÉÖlÉ Ê´É´ÉàSÉ{É HùÒ »É´ÉÇ{Éà ~ÉÖ±ÉÊHlÉ 

H«ÉÉÇ. ~ÉmÉ 76 »É©ÉX´ÉlÉÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à WiÉÉ´«ÉÖÅ 

Hà »Él~ÉÖùÖºÉ{Éà {ÉÉ{É~ÉiÉoÉÒ Hùà±ÉÉ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ{ÉÉ 

»É´ÉÇ§ÉÉ´É +~ÉÇiÉ HùÒ qÒyÉÉ ~ÉUÒ +à §ÉÉ´ÉÉà +É~ÉiÉà 

´ÉÉ~ÉùÒ {É ¶ÉHÒ+à, +oÉÉÇlÉ +à »É´ÉÇ HºÉÉ«ÉÉà +{Éà +{«É 

§ÉÉ´ÉÉà{Éà Ê´É»ÉùÉ´É´ÉÖÅ +à +É~ÉiÉÖÅ HlÉÇ´«É Uà.

~ÉmÉ 57 ©ÉÉÅ 4 +{ÉÖ¡ÉàKÉÉ{Éà Ê{ÉùÅlÉù §ÉÉ´É´ÉÒ +à´ÉÉà 

¥ÉÉàyÉ +É~«ÉÉà. V«ÉÉùà V«ÉÉùà HÉà>{ÉÉ qÉàºÉ Xà´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà Uà, l«ÉÉùà {ÉIÒ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Hà +ÅlÉùÅNÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ +Ê§É©ÉÉ{É +É~ÉiÉà »Éà´ÉÒ+à UÒ+à. WNÉlÉ{ÉÉ 

¡ÉÊlÉ¥ÉÅyÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ù¾»«É ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à HÞ~ÉÉ HùÒ 

+©É »É´ÉÇ{Éà +É~«ÉÖÅ.

~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>+à ©ÉÉàKÉ©ÉÉ³É Ê¶ÉKÉÉ~ÉÉc 

16 `LÉùÒ ©É¾nÉÉ' +à´ÉÒ ùÒlÉà »É©ÉX´ÉÒ Wà +ÉW{ÉÒ 

«ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ{Éà lÉùlÉ NÉ³à AlÉùÒ X«É. Hà´ÉÒ ùÒlÉà NÉÖiÉÉà  

Al~É}É HùÒ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ +OÉà»Éù oÉ´ÉÖÅ lÉà{ÉÉ A~ÉÉ«É 

¥ÉlÉÉ´«ÉÉ. Wà ¡ÉüÉÉà ©ÉÖ±É´ÉlÉÉ ¾lÉÉ lÉà{ÉÉà »ÉSÉÉà÷ AnÉù 

`¶ÉÅHÉ »É©ÉÉyÉÉ{É'{ÉÉ »Éà¶É{É©ÉÉÅ »É´ÉÇ{Éà ©É²«ÉÉà.

qùùÉàW §ÉÎGlÉ +{Éà Ê{É¥ÉÅyÉ ´ÉÉÅSÉ{É ~ÉUÒ »Éà¶É{É{ÉÒ 

¶É°+ÉlÉ oÉlÉÒ. Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉ Ê¶ÉeÃ«ÉÖ±É©ÉÉÅ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö 

qà´É{ÉÉ §ÉGlÉÉà{ÉÒ qÒ{ÉSÉ«ÉÉÇ{ÉÉ +Å¶ÉÉà NÉÚÅoÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ 

¾lÉÉ. Wà©É +Å¥ÉÉ±ÉÉ±É §ÉÉ> ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´É ©ÉÉ÷à 

ù»ÉÉà> ¥É{ÉÉ´ÉlÉÉ, lÉà©É lÉà «ÉÉàN«É ¥É{É´ÉÉ, ù»ÉÉà>{ÉÒ 

+©ÉÖH ´ÉÉ{ÉNÉÒ+Éà ©ÉÒlÉÉ¥Éà{É ¾à©ÉÉiÉÒ +{Éà W«É¸ÉÒ¥Éà{É 

qÉà¶ÉÒ+à HÖ¶É³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH Ê¶ÉLÉeÉ´ÉÒ +{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà 

~ÉÒù»É´ÉÖÅ lÉà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ~ÉiÉ +É~ÉÒ.

+É Ê»É´ÉÉ«É »Éà±£ ÷ÄÉ{»É£Éàù©Éà¶É{É, NÉÖiÉÉà{ÉÒ 

LÉÒ±É´ÉiÉÒ, A~ÉÉqÉ{É{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ, +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É©ÉÉÅ 

AVW´É³lÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉÉà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ. Ê´ÉÊe«ÉÉà, 

+àÎG÷Ê´É÷Ò +{Éà ù©ÉlÉ-NÉ©ÉlÉoÉÒ NÉ¾{É +à´ÉÒ ´ÉÉlÉÉà 

lÉà©ÉiÉà »Éù³lÉÉoÉÒ Àq«É©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÉeÒ qÒyÉÒ.

+É A~ÉùÉÅlÉ +àH ÷ÉàH ¶ÉÉà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà±ÉÖÅ Wà©ÉÉÅ ~ÉÚV«É¸ÉÒ »ÉÉoÉà Ê{ÉH÷ »É©ÉÉNÉ©É©ÉÉÅ ù¾àlÉÉÅ 

+à´ÉÉ Ê¾lÉà{É§ÉÉ> cIù +{Éà ~ÉÚ´ÉÔ¥Éà{É q´Éà{Éà ¡ÉüÉÉà 

~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. +É{ÉÉoÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ 

ùÒlÉ »É©ÉW´ÉÉ ©É³Ò.

+É A~ÉùÉÅlÉ H±SÉù±É {ÉÉ>÷©ÉÉÅ ¶ÉÉ«ÉùÒ, ~ÉqÉà, 

NÉÒlÉÉà, {ÉÉ÷H +{Éà {ÉÞl«É wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É +{Éà 

¡Éà©É ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÉà +´É»Éù »ÉÉä{Éà ©É²«ÉÉà.

»´É +oÉÇ »Éà ¶ÉÖ§É +ÉùÅ§É - +É Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉà y«Éà«É +{Éà {ÉÉ©É  

¥É}Éà Uà. ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à +l«ÉÅlÉ HÞ~ÉÉ HùÒ WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà 

´ÉÉÅSÉ{É©ÉÉÅ +É~Éà±ÉÉ ¥ÉÉàyÉ{Éà +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà 2 H±ÉÉH 

lÉà{ÉÉ A~Éù Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉoÉÒ q¶ÉÉ ´ÉyÉ´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉ¶Éà. 

LÉÚ¥É XiÉHÉùÒ §ÉàNÉÒ Hù´ÉÉ HùlÉÉÅ Wà ´ÉÉÅSÉ{É©ÉÉÅ HÂÖÅ 

Uà lÉà{Éà ùY»÷ù Hù´ÉÉ »´É +oÉâ »É©É«É NÉÉ³´ÉÉà. +É~ÉiÉà 

»ÉÉä +É ¡É©ÉÉiÉà HùÒ+à +à´ÉÒ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ.
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»ÉqÖ~Éqà¶É ´ÉSÉ{ÉÉà&

``´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ ´ÉÒlÉùÉNÉ{ÉÉÅ, ~Éù©É ¶ÉÉÅlÉù»É ©ÉÚ³;

+ÉäºÉyÉ Wà §É´ÉùÉàNÉ{ÉÉ, HÉ«Éù {Éà ¡ÉÊlÉHÖ³,

©ÉÅmÉ lÉÅmÉ +ÉäºÉyÉ {É¾Ó, WàoÉÒ ~ÉÉ~É ~É±ÉÉ«É;

´ÉÒlÉùÉNÉ´ÉÉiÉÒ Ê´É{ÉÉ, +´Éù {É HÉà> A~ÉÉ«É.

[ÉÉ{ÉÒ Hà +[ÉÉ{ÉÒ W{É, »ÉÖLÉ qÖ&LÉ ùÊ¾lÉ {É HÉà«É;

[ÉÉ{ÉÒ ´Éàqà yÉä«ÉÇoÉÒ, +[ÉÉ{ÉÒ ´Éàqà ùÉà«É.

{ÉoÉÒ yÉ«ÉÉâ qà¾ Ê´ÉºÉ«É ´ÉyÉÉù´ÉÉ;

{ÉoÉÒ yÉ«ÉÉâ qà¾ ~ÉÊùOÉ¾ yÉÉù´ÉÉ.''

``¾à Y´É! +É G±Éà¶É°~É »ÉÅ»ÉÉù oÉHÒ Ê´ÉùÉ©É ~ÉÉ©É, 

Ê´ÉùÉ©É ~ÉÉ©É. HÉÅ>H Ê´ÉSÉÉù, ¡É©ÉÉq UÉàeÒ XOÉlÉ oÉÉ, 

XOÉlÉ oÉÉ, {É¾Ó lÉÉà ùl{ÉÊSÉÅlÉÉ©ÉÊiÉ »É©ÉÉ{É +É ©É{ÉÖº«É 

qà¾ Ê{Éº£³ W¶Éà'' (505)

``¾à Y´É! +{ÉÅlÉ´ÉÉù qà¾{Éà +oÉâ +Él©ÉÉ NÉÉ²«ÉÉà 

Uà. Wà qà¾ +Él©ÉÉ{Éà +oÉâ NÉ³É¶Éà lÉà qà¾à +Él©ÉÊ´ÉSÉÉù 

W{©É ~ÉÉ©É´ÉÉ «ÉÉàN«É XiÉÒ, »É´ÉÇ qà¾ÉoÉÇ{ÉÒ H±~É{ÉÉ 

UÉàeÒ q>, +àH ©ÉÉmÉ +Él©ÉÉoÉÇ©ÉÉÅ W lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 

Hù´ÉÉà, +à´ÉÉà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ Y´É{Éà +´É¶«É Ê{ÉýÉ«É Xà>+à.'' 

(719)

¾à Y´É! ``WNÉlÉ{Éà °eÖÅ qàLÉÉe´ÉÉ +{ÉÅlÉ´ÉÉù ¡É«Él{É 

H«ÉÇÖÅ; lÉàoÉÒ °eÖÅ oÉ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. Hà©ÉHà ~ÉÊù¨É©ÉiÉ +{Éà 

~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÉ ¾àlÉÖ+Éà ¾WÖ ¡Él«ÉKÉ ùÂÉÅ Uà. +àH §É´É 

Xà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ °eÖÅ oÉÉ«É lÉà©É ´«ÉlÉÒlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ W¶Éà, lÉÉà 

+{ÉÅlÉ §É´É{ÉÖÅ »ÉÉ÷ÖÅ ´É³Ò ù¾à¶Éà.'' +à©É lÉÖÅ Ê{ÉýÉ«ÉoÉÒ 

XiÉ. (37)

¾à Y´É! ``+àH §É´É{ÉÉ oÉÉàeÉ »ÉÖLÉ ©ÉÉ÷à 

+{ÉÅlÉ§É´É{ÉÖÅ +{ÉÅlÉ qÖ&LÉ {É¾Ó ´ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É 

»Él~ÉÖùÖºÉÉà Hùà Uà.'' +É §ÉÉ´É{Éà lÉÖÅ lÉÉùÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ 

¡ÉÒÊlÉ~ÉÚ´ÉÇH PÉÚÅ÷. (47)

´É³Ò ¾à Y´É, ``»ÉÅ»ÉÉù Hà´É³ +¶ÉÉlÉÉ©É«É Uà. 

HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÉiÉÒ{Éà +±~É ~ÉiÉ ¶ÉÉlÉÉ Uà, lÉà ~ÉiÉ 

»Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÉà W +{ÉÖOÉ¾ Uà, HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÖi«É 

Ê´É{ÉÉ ¶ÉÉlÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ {ÉoÉÒ; +{Éà +à ~ÉÖi«É ~ÉiÉ 

»Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ A~Éqà¶É Ê´É{ÉÉ HÉà>+à Xi«ÉÖÅ {ÉoÉÒ; PÉiÉà 

HÉ³à A~Éqà¶Éà±ÉÖÅ lÉà ~ÉÖi«É °hÒ{Éà +ÉyÉÒ{É oÉ> ¡É´ÉÇlÉâ Uà, 

lÉàoÉÒ XiÉà lÉà OÉÅoÉÉÊqHoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. ~ÉiÉ 

lÉà{ÉÖÅ ©ÉÚ³ +àH »Él~ÉÖùÖºÉ W Uà.'' ©ÉÉ÷à +à©É XiÉ Hà, 

``+àH +Å¶É ¶ÉÉlÉÉoÉÒ HùÒ{Éà ~ÉÚiÉÇ HÉ©ÉlÉÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ »É´ÉÇ 

»É©ÉÉÊyÉ lÉà{ÉÖÅ »Él~ÉÖùÖºÉ W HÉùiÉ Uà.'' (213)

¾à §É´«É! ``+É qà¾à Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É HÉ«ÉÇ lÉÉà +àH W 

Uà Hà HÉà> ¡Él«Éà ùÉNÉ +oÉ´ÉÉ HÉà> ¡Él«Éà ÊHÅÊSÉlÉ ©ÉÉmÉ 

wàºÉ {É ù¾à. »É´ÉÇmÉ »É©Éq¶ÉÉ ´ÉlÉâ +àW H±«ÉÉiÉ{ÉÉà  ©ÉÖL«É 

Ê{ÉýÉ«É Uà.'' (780)

``WàiÉà mÉiÉà HÉ³{Éà Ê´É¶Éà qà¾ÉÊqoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà HÅ> 

~ÉiÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ {É¾ÉàlÉÉà +à´ÉÒ +»ÉÅNÉq¶ÉÉ Al~É}É HùÒ lÉà 

§ÉNÉ´ÉÉ{É°~É »Él~ÉÖùÖºÉÉà{Éà {É©É»HÉù Uà.'' (779)

qà¾´«ÉÉÊyÉ, ~ÉÒeÉ ´Éà³É+à&

``«ÉoÉÉoÉÇ Xà>+à lÉÉà ¶ÉùÒù +àW ´Éàq{ÉÉ{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ 

Uà. »É©É«Éà »É©É«Éà Y´É lÉà wÉùÉ +à ´Éàq{ÉÉ W ´Éàqà Uà. 

H´ÉÊSÉlÉ ¶ÉÉlÉÉ +{Éà ¡ÉÉ«Éà +¶ÉÉlÉÉ W ´Éàqà Uà. ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH 

n ~ÉÚ. §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É ÊNÉ. ¶Éàc (~Éù©É ~ÉÚV«É ¥ÉÉ~ÉÖY)

»É©ÉÉÊyÉ ©ÉùiÉ
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+¶ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÖL«É~ÉiÉÖÅ UlÉÉÅ lÉà »ÉÚK©É »É©«ÉHÃ rÊº÷´ÉÉ{É{Éà 

WiÉÉ«É Uà. ¶ÉÉùÒÊùH +¶ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÖL«É~ÉiÉÖÅ »oÉÚ³ 

rÊº÷´ÉÉ{É{Éà ~ÉiÉ WiÉÉ«É Uà. Wà ́ Éàq{ÉÉ ~ÉÚ´Éâ »ÉÖrh ¥ÉÅyÉoÉÒ 

Y´Éà ¥ÉÅyÉ{É HùÒ Uà, lÉà ́ Éàq{ÉÉ Aq«É »ÉÅ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉÅ >{r, 

SÉÅr, {ÉÉNÉà{r Hà Y{Éà{r ~ÉiÉ ùÉàH´ÉÉ{Éà »É©ÉoÉÇ {ÉoÉÒ. 

lÉà{ÉÉà Aq«É Y´Éà ´Éàq´ÉÉà W Xà>+à. +[ÉÉ{ÉrÊº÷ Y´ÉÉà 

LÉàqoÉÒ ´Éàqà lÉÉà ~ÉiÉ HÅ> lÉà ´Éàq{ÉÉ PÉ÷lÉÒ {ÉoÉÒ Hà XlÉÒ 

ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ. »Él«É rÊº÷´ÉÉ{É Y´ÉÉà ¶ÉÉÅlÉ§ÉÉ´Éà ´Éàqà lÉÉà 

lÉàoÉÒ lÉà ´Éàq{ÉÉ ´ÉyÉÒ WlÉÒ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ {É´ÉÒ{É ¥ÉÅyÉ{ÉÉà 

¾àlÉÖ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÒ ¥É³´ÉÉ{É Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà. 

+Él©ÉÉoÉÔ{Éà +àW HlÉÇ´«É Uà.''

``¾ÖÅ ¶ÉùÒù {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ lÉàoÉÒ Ê§É}É +à´ÉÉà [ÉÉ«ÉH 

+Él©ÉÉ UÖÅ; lÉà©É Ê{Él«É ¶ÉÉ¹ÉlÉÃ UÖÅ. +É ́ Éàq{ÉÉ ©ÉÉmÉ ~ÉÚ´ÉÇ 

H©ÉÇ{ÉÒ Uà, ~ÉiÉ ©ÉÉùÖÅ »´É°~É {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ{Éà lÉà »É©ÉoÉÇ 

{ÉoÉÒ, ©ÉÉ÷à ©ÉÉùà LÉàq HlÉÇ´«É W {ÉoÉÒ, +à©É +Él©ÉÉoÉÔ{ÉÖÅ 

+{ÉÖ¡ÉàKÉiÉ ¾Éà«É Uà.'' (927)

»É©ÉÉÊyÉ-A~Éqà¶É&

``qà¾ UÚ÷´ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê{É§ÉÇ«É ù¾à´ÉÖÅ HlÉÇ´«É Uà. 

+Él©ÉÉ +Wù, +©Éù, ¶ÉÉ¹ÉlÉ Uà. [ÉÉ{Éq¶ÉÇ{É©É«É 

Uà. qà¾{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ qà¾oÉÒ Ê§É}É Uà. lÉà{Éà 

¶ÉÉlÉÉ-+¶ÉÉlÉÉ ´Éàq{ÉÒ«É ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà ÊHÅÊSÉlÉÃ ©ÉÉmÉ 

qÖ&LÉ©É«É {ÉoÉÒ. +Él©ÉÉ Uà lÉà ©ÉÉùÖÅ »´É°~É Uà. qà¾{Éà 

±É>{Éà ´Éàq{ÉÒ«É Uà, lÉà ´Éàq{ÉÒ«É{ÉÉà HÉ³à KÉ«É oÉÉ«É Uà. 

l«ÉÉÅ lÉà ´Éàq{ÉÒ«É{ÉÉà KÉ«É oÉ«Éà, {ÉÉ¶É oÉ«Éà ©ÉÞl«ÉÖ ©É¾Éàl»É´É 

Uà. H©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É lÉà ©ÉÞl«ÉÖ ©É¾Éàl»É´É Uà. ¾ùLÉ-¶ÉÉàH 

Hù´ÉÉ Wà´ÉÉà {ÉoÉÒ; rº÷É ù¾Ò Xà«ÉÉ HùÉà.''

``Ê{É§ÉÇ«É ù¾Éà, ©ÉÞl«ÉÖ Uà {É¾Ó. HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉùà 

ÊSÉnÉ©ÉÉÅ LÉàq, ¾ºÉÇ, ¶ÉÉàH {É¾Ó ±ÉÉ´ÉlÉÉ, HÉà> XlÉ{ÉÉà 

»ÉÅH±~É-Ê´ÉH±~É {É¾Ó ±ÉÉ´ÉlÉÉÅ, ©É{É©ÉÉÅ ¾ºÉÇ A±±ÉÉ»É 

±ÉÉ´ÉÉà. qÖ&LÉ{Éà Xi«ÉÖÅ, lÉà W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà, l«ÉÉÅ ¶ÉÉàH {É¾Ó 

Hù´ÉÉà. ©«ÉÉ{ÉoÉÒ lÉù´ÉÉù WÖqÒ Uà lÉà©É qà¾oÉÒ +Él©ÉÉ 

WÖqÉà Uà. qà¾{Éà ±É>{Éà ´«ÉÉÊyÉ-~ÉÒeÉ oÉÉ«É Uà, lÉà W´ÉÉ{Éà 

+É´ÉÒ Uà, ©ÉÉùà HÉà> eù ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ. Aq«ÉH©Éâ 

©É{ÉÉ«É Uà, §ÉÉàNÉ´ÉÉ«É Uà lÉà ©ÉÉùÖÅ {ÉoÉÒ, ©ÉÉùÖÅ {ÉoÉÒ. 

©ÉÉùÖÅ  Uà lÉà [ÉÉ{É-q¶ÉÇ{É-SÉÉÊùmÉ.''

``»É´ÉÇ ´É»lÉÖ »ÉÅH±~É Ê´ÉH±~É©ÉÉÅ +É´Éà lÉà ©ÉÉùÒ {ÉoÉÒ. 

Wà÷±ÉÖÅ qÖ&LÉ qàLÉÉ«É Uà lÉà +Él©ÉÉ XiÉà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÖÅ 

»ÉÖLÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ Uà. ùÉàNÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà H©ÉÇ LÉ~Éà. 

~ÉÉ~É ©ÉÉmÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà, lÉà´ÉÉà +´É»Éù Uà. 

»É©ÉlÉÉ yÉÒùW ùÉLÉÒ KÉÊmÉ«É~ÉiÉà ´ÉlÉÇ´ÉÖÅ, Wà÷±ÉÖÅ +É´É´ÉÖÅ 

¾Éà«É lÉà÷±ÉÖÅ +É´Éà; lÉà ¥ÉyÉÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ¶Éà +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ 

YlÉ oÉ¶Éà.''

``Wà Wà W{©«ÉÉ Uà lÉà qùàH{Éà HÉà>{Éà HÉà> Ê{ÉÊ©ÉnÉà 

©ÉùiÉ lÉÉà +´É¶«É +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ W Uà. ©É¾É{É +ÊlÉ¶É«ÉyÉÉùÒ 

+à´ÉÉ ¸ÉÒ lÉÒoÉÈHùÉà ~ÉiÉ {ÉÉ¶É´ÉÅlÉ qà¾{Éà +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ 

HùÒ ¶ÉG«ÉÉ {ÉoÉÒ lÉÉà +É«ÉÖº«É §ÉÉàNÉ´ÉÉ> ù¾àlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ 

oÉlÉÉÅ ©ÉùiÉ{Éà ùÉàH´ÉÉ +{«É HÉà> »É©ÉoÉÇ Uà? ´É¾à±Éà Hà 

©ÉÉàeà +à ©ÉùiÉ{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò©ÉÉÅ oÉ>{Éà ~É»ÉÉù oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà 

+à©É Ê´ÉSÉÉùÒ »É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ°~É »ÉqÃÊ´ÉSÉÉù, 

HºÉÉ«É{ÉÒ ©ÉÅqlÉÉ Hà §É«É, ©ÉÉà¾ +{Éà qà¾Éy«ÉÉ»É{ÉÉ 

l«ÉÉNÉÉÊq ©ÉÉ÷à Ê{É´ÉÞÊnÉ r´«É, Ê{É´ÉÞÊnÉ KÉàmÉ, Ê{É´ÉÞÊnÉ HÉ³ 

+{Éà Ê{É´ÉÞÊnÉ §ÉÉ´É{ÉÖÅ »Éà´É{É, »Él»ÉÅNÉ, »Él»É©ÉÉNÉ©É, 

»Él~ÉÖùÖºÉ +{Éà lÉà{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É~ÉiÉÖÅ, ´ÉäùÉN«É 

A~É¶É©ÉÉÊq{ÉÖÅ +ÉùÉyÉ{É +ÉWoÉÒ HùÒ ±Éà´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà. 

Xà +É÷±ÉÉà §É´É »É©«ÉGl´É°~É yÉ©ÉÇ{Éà +ÉùÉyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 

NÉÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +{ÉàH §É´É{ÉÖÅ »ÉÉ÷ÖÅ ´É³Ò ù¾à´ÉÉ 

«ÉÉàN«É Uà.''

``»É¾{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ, yÉÒùW, KÉ©ÉÉ, LÉ©ÉÒ LÉÚÅq´ÉÖÅ +à 

NÉÖiÉ yÉÉùiÉ Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÉùÒ NÉÊlÉ oÉÉ«É Uà. ´Éàq{ÉÒ«ÉoÉÒ 

NÉ§ÉùÉ´ÉÖÅ ©ÉÖÅ]É´ÉÖÅ {É¾Ó. Wà +É´Éà Uà lÉà W´ÉÉ{Éà ©ÉÉ÷à 

+É´Éà Uà +{Éà +àoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ `+É´ÉÉà' +à©É H¾à´ÉÉoÉÒ 

´ÉyÉÉùà +É´É{ÉÉù {ÉoÉÒ +{Éà +à ´Éàq{ÉÒ WlÉÒ ù¾Éà +à©É 

H¾à´ÉÉoÉÒ WlÉÒ ù¾à lÉà©É {ÉoÉÒ.

+ÉoÉÒ +{ÉÅlÉNÉiÉÒ ´Éàq{ÉÉ Y´Éà {ÉùH Ê{ÉNÉÉàq©ÉÉÅ 
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§ÉÉàNÉ´ÉÒ Uà, lÉÉà ~ÉiÉ lÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ. lÉeHÉ ~ÉUÒ 

UÉ«ÉÉà +{Éà UÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉeHÉà +É´Éà Uà lÉà©É ´Éàq{ÉÉ ~ÉiÉ 

ùÉLÉÒ ©ÉÚH´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ ù¾à{ÉÉù {ÉoÉÒ, Wà oÉÉ«É lÉà 

Xà«ÉÉ Hù´ÉÖÅ. »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É©ÉÉÅ ´ÉlÉÇ´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HlÉÇ´«É 

Uà.''

+©ÉÚ±«É ´É»lÉÖ lÉÉà +Él©ÉÉ Uà. +Él©ÉÉ HÉà>{ÉÉà Ê~ÉlÉÉ 

{ÉoÉÒ, ©ÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ, §ÉÉ> {ÉoÉÒ. +àH±ÉÉà +É´«ÉÉà Uà, 

+àH±ÉÉà W´ÉÉ{ÉÉà Uà. +Él©ÉÉ ¥ÉÉ³H {ÉoÉÒ, ´ÉÞu {ÉoÉÒ, 

W{©ÉlÉÉà {ÉoÉÒ, ©ÉùlÉÉà {ÉoÉÒ. +É ©ÉÚ³ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ »´É°~É 

»É´ÉÇ ~Éùr´«ÉoÉÒ Ê§É}É +{Éà +»ÉÅNÉ Uà. +Él©ÉÉ{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ 

XiÉ´ÉÖÅ, qàLÉ´ÉÖÅ +{Éà Î»oÉù ù¾à´ÉÖÅ lÉà Uà, lÉà Ê{ÉùÅlÉù 

»©ÉùiÉ©ÉÉÅ +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ, ~ÉUÒ §É±Éà{Éà ©ÉùiÉ 

»É©É«É{ÉÒ ´Éàq{ÉÉ +É´ÉÒ ~ÉeÒ ¾Éà«É, ©ÉÉùÉà yÉ©ÉÇ lÉÉà 

XiÉ´ÉÖÅ, qàLÉ´ÉÖÅ +{Éà Î»oÉù ù¾à´ÉÖÅ lÉà Uà. XNÉÞlÉ, XNÉÞlÉ 

+{Éà XNÉÞlÉ ù¾à´ÉÖÅ. ¾É«É! ¾É«É! ¾´Éà ©ÉùÒ W´ÉÉ¶Éà, +É 

lÉà Hà©É »É¾à´ÉÉ«É? +à´ÉÖÅ +à´ÉÖÅ ©É{É©ÉÉÅ {É +É´É´ÉÖÅ Xà>+à. 

´É»lÉÖ Xi«ÉÉ ~ÉUÒ §ÉÚ±ÉÒ Hà©É W´ÉÉ«É? qà¾ lÉà ¾ÖÅ {É¾Ó, 

+à Ê{ÉýÉ«É oÉ> W´ÉÉà Xà>+à.''

UÚ÷à qà¾Éy«ÉÉ»É lÉÉà, {É¾Ó HlÉÉÇ lÉÖÅ H©ÉÇ;

{É¾Ó §ÉÉàGlÉÉ lÉÖÅ lÉà¾{ÉÉà, +àW yÉ©ÉÇ{ÉÉà ©É©ÉÇ.

Wà{Éà qà¾Éy«ÉÉ»É UÚ÷Ã«ÉÉà Uà lÉà Hùà Uà UlÉÉÅ {ÉoÉÒ 

HùlÉÉ, LÉÉ«É Uà UlÉÉÅ {ÉoÉÒ LÉÉlÉÉ, ¥ÉÉà±Éà Uà UlÉÉÅ 

{ÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉlÉÉ, §ÉÉàNÉ´Éà Uà UlÉÉÅ {ÉoÉÒ §ÉÉàNÉ´ÉlÉÉ. +É 

+ÉýÉ«ÉÇ lÉÉà WÖ+Éà! Uà WNÉlÉ©ÉÉÅ +{Éà WNÉlÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ, 

Uà qà¾©ÉÉÅ +{Éà qà¾©ÉÉÅ {ÉoÉÒ, +à »É©ÉWiÉ©ÉÉÅ £àù ~ÉeÒ 

NÉ«ÉÉà{Éà!

+É lÉÉà »ÉÖLÉ +É´«ÉÖÅ, qÖ&LÉ +É´«ÉÖÅ, ~ÉÚX oÉ>, 

»ÉlHÉù oÉ«ÉÉà, ´«ÉÉÊyÉ +É´ÉÒ, ©ÉùiÉ +É´«ÉÖÅ +à©É ©ÉÉ{ÉÒ 

¥ÉàcÉ Uà, l«ÉÉÅ HlÉÉÇ §ÉÉàGlÉÉ oÉ«ÉÉà. Hà´ÉÉà Uà ~ÉÉàlÉà? Ê»Éu 

»É©ÉÉ{É. {É¾Ó {ÉÉ{ÉÉà, {É¾Ó ©ÉÉà÷Éà ©ÉÉmÉ rÊº÷{ÉÒ §ÉÚ±É Uà.

+àW yÉ©ÉÇoÉÒ ©ÉÉàKÉ Uà, lÉÖÅ UÉà ©ÉÉàKÉ »´É°~É;

+{ÉÅlÉ q¶ÉÇ{É [ÉÉ{É lÉÖÅ, +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »´É°~É.

lÉÖÅ ¥ÉÉyÉÉ ~ÉÒeÉ ùÊ¾lÉ, +{ÉÅlÉ [ÉÉ{É q¶ÉÇ{É´ÉÉ³Éà 

UÉà, LÉÉà÷ÖÅ +à{Éà »ÉÉSÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ +à Hà´ÉÒ ©ÉÉà÷Ò §ÉÚ±É? lÉÖÅ 

+Wù, +©Éù, +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ, ¶ÉÉ¹ÉlÉ UÉà. 

¶ÉÖu, ¥ÉÖu, SÉälÉ{«ÉyÉ{É, »´É«ÉÅV«ÉÉàÊlÉ »ÉÖLÉyÉÉ©É;

¥ÉÒWÖÅ HÊ¾+à Hà÷±ÉÖÅ? Hù Ê´ÉSÉÉù lÉÉà ~ÉÉ©É.

``+É mÉiÉ NÉÉoÉÉ+Éà©ÉÉÅ +Él©ÉÉ{Éà +É©É ~ÉHeÉ´ÉÒ 

qÒyÉÉà Uà. ©ÉùiÉ HÉ³à +É mÉiÉ NÉÉoÉÉ+Éà©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ 

XàeÉ«ÉÉà lÉÉà HÉ©É oÉ> X«É. +à{ÉÉà §ÉàqÒ ©É³à +{Éà ~ÉHe 

oÉÉ«É, Ê´ÉSÉÉù Hùà lÉÉà ~ÉÉ©Éà, »É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ +É´Éà. +É 

SÉ©ÉlHÉùÒ NÉÉoÉÉ +Él©ÉÉ{Éà »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à Uà. ©ÉùiÉ{ÉÒ 

´Éàq{ÉÒ Uà. l«ÉÉÅ ¥ÉÉàyÉ »ÉÉÅ§ÉùÒ +É´Éà lÉÉà HÉ©É oÉ> X«É. 

+É´ÉÖÅ qÖ&LÉ §É±Éà{Éà ùÂÖÅ, ~ÉiÉ ©ÉÉùÖÅ lÉÉà ¶ÉÖu, ¥ÉÖu, 

SÉälÉ{«É yÉ{É, »´É«ÉÅ V«ÉÉàÊlÉ »ÉÖLÉyÉÉ©É +à´ÉÖÅ +Él©É»´É°~É 

Uà. ùÉàNÉ ©ÉùiÉ HÉà> ©ÉÉùÉ {ÉoÉÒ.''

``ùÉàNÉ lÉÉà [ÉÉ{ÉÒ +[ÉÉ{ÉÒ ¥É}Éà{Éà §ÉÉàNÉ´«Éà W 

UÚ÷HÉà Uà. ~ÉùÅlÉÖ [ÉÉ{ÉÒ H¾à Uà Hà +ÉoÉÒ ¥É©ÉiÉÒ ´Éàq{ÉÉ 

§É±Éà +É´Éà{Éà, lÉÉùÉ PÉù©ÉÉÅ ¾ÖÅ ù¾Ò¶É lÉÉà {Éà? KÉ©ÉÉ, 

»É¾{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ,  »ÉÅlÉÉàºÉ, yÉÒùW, »É©ÉlÉÉ +à +Él©ÉÉ{ÉÉ 

»ÉÖÅqù PÉù©ÉÉÅ ¾ÖÅ ù©ÉiÉ HùÒ¶É. ~ÉUÒ ´Éàq{ÉÒ ©É{Éà ¶ÉÖÅ 

Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà?''

``§Éàq[ÉÉ{É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +É{ÉÅqPÉ{ÉY{ÉÒ ©ÉÉ£H H¾Ò 

¶ÉHÉ«É Hà ``+¥É ¾©É +©Éù §É«Éà, {É ©ÉùáNÉà.'' qà¾ 

©ÉÉÅqNÉÒ ´ÉNÉàùà{Éà [ÉÉ{ÉÒ+à lÉà{ÉÖÅ ©ÉÉ{«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉUÒ HÉ³ 

HÉà{Éà ~ÉHeà? HÉ³ {ÉÉ»ÉÒ X«É Uà.''

(J©É¶É&)

{ÉÉáyÉ : ~É.~ÉÚ. ¥ÉÉ~ÉÖY Ê±ÉÊLÉlÉ +É Ê{É¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ »ÉÅÊKÉ~lÉ »´É°~É +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ »ÉÅHÊ±ÉlÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.
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¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +Él©ÉlÉl´É Êù»ÉSÉÇ »Éà{÷ù, ùÉW{ÉNÉù, 

~É±ÉÔ{ÉÉ ¡Éà©É¡É»ÉÉq OÉÖ~É{ÉÉà +àH »÷Éù +à´ÉÉàeÇ £ÅG¶É{É lÉÉ. 

6 X{«ÉÖ+ÉùÒ{ÉÉ +{Éà ¥ÉÒXà lÉÉ. 31 X{«ÉÖ+ÉùÒ{ÉÉ 

»É£³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÉà. ¡Éà©É ¡É»ÉÉq OÉÖ~É{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉ«ÉÇ 

Uà +Éà³LÉÒlÉÉ ¡ÉÉà£à¶É{É±»É, +ÉàÊ£»É +{Éà qÖHÉ{ÉÉà©ÉÉÅ 

+àH eÉà{Éà¶É{É ¥ÉÉàG»É ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ, Wà©ÉÉÅ W©ÉÉ oÉ«Éà±É 

ùH©É ùÉW{ÉNÉù ~É±ÉÔ{ÉÉ ©ÉàÊeH±É, +àV«ÉÖHà¶É{É +{Éà 

´ÉÖ©É{É +à©É~ÉÉ´Éù©Éà{÷{ÉÉ HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à ´ÉÉ~Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 

Uà. ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ +É´ÉÉ PÉiÉÉ eÉà{Éà¶É{É ¥ÉÉàKÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÉ Uà Wà{Éà ´ÉÉùÉ£ùlÉÒ qù ¥Éà ©ÉÊ¾{Éà LÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà Uà.

»Éà´ÉÉ +{Éà ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉ +É HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à »ÉÉoÉ +É~É{ÉÉù 

+É qùàH{ÉÖÅ +Ê§É´ÉÉq{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉoÉ©É +à´ÉÉàeÇ 

»É©ÉÉùÅ§É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É, ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ{ÉÒ +à»É.+à{É.eÒ.÷Ò. 

HÉà±ÉàW{ÉÉ SÉÉÅNÉeÉ>´ÉÉ±ÉÉ ¾Éà±É©ÉÉÅ +{Éà ¥ÉÒX{ÉÖÅ +ÅyÉàùÒ 

ùÒJÒ«Éà¶É{É G±É¥É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Wà©ÉÉÅ »ÉÉÅW{ÉÉ 4 

oÉÒ 5 ¾É>-÷Ò +{Éà ¥ÉÉq©ÉÉÅ eÒ{Éù +{Éà ~ÉÉÅSÉ ´ÉÉN«ÉÉoÉÒ 

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ §ÉÎGlÉ ÷Ò©É, ``»~É¶ÉÇ >{÷ù{Éà¶É{É±É''{ÉÉ 

H±ÉÉHÉùÉà wÉùÉ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉà HÉ«ÉÇJ©É ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà 

¾lÉÉà. ¥ÉÉàKÉ ùÉLÉ{ÉÉù qùàH{Éà +à©É{ÉÉ H~É±É £Éà÷É »ÉÉoÉà 

+àH »ÉÅÖqù ÊNÉ¢÷ ©ÉÉà©Éà{÷Éà °~Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ, 

Wà{Éà ©Éà³´ÉÒ{Éà lÉà+Éà +l«ÉÅlÉ NÉqÃNÉqÃ oÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. 

+©ÉÖH ±ÉÉàHÉà+à lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ ´«ÉGlÉ HùlÉÉÅ HÂÖÅ 

Hà +É ©ÉÉà©Éà{÷Éà{ÉÉ +»É±ÉÒ ¾HqÉù lÉÉà OÉÖ~É{ÉÉ »É§«ÉÉà Uà 

Wà+Éà HÉà>~ÉiÉ +~ÉàKÉÉ ´ÉNÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ÊHÅ©ÉlÉÒ »É©É«É 

+{Éà ¶ÉÎGlÉ +É HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à ¡ÉqÉ{É Hùà Uà.

¡Éà©É ¡É»ÉÉq eÉà{Éà¶É{É ¥ÉÉàKÉ{ÉÒ »É£³lÉÉ ~ÉÉU³ ©ÉÖL«É 

»mÉÉàlÉ Uà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ, ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +{Éà +~ÉÉù 

H°iÉÉrÊº÷. OÉÖ~É{ÉÉ HÉ«ÉÇoÉÒ +l«ÉÅlÉ »ÉÅlÉÖº÷ ~ÉÚV«É¸ÉÒ 

¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY +{Éà ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>+à HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ 

~ÉyÉÉùÒ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ »É£³lÉÉ{Éà SÉÉù SÉÉÅq ±ÉNÉÉeÒ qÒyÉÉ 

¾lÉÉÅ +{Éà OÉÖ~É{ÉÉ »É§«ÉÉà{ÉÉà Al»ÉÉ¾ ´ÉyÉÉ«ÉÉâ ¾lÉÉà.

{ÉÉáyÉ: ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ +É~É{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ +Éà³LÉÒlÉÉ 

qÖHÉ{ÉqÉù{ÉÒ qÖHÉ{É©ÉÉÅ Hà +ÉàÊ£»É©ÉÉÅ Xà eÉà{Éà¶É{É ¥ÉÉàKÉ 

©ÉÖH´ÉÉ{ÉÒ »ÉNÉ´Ée oÉ> ¶ÉH¶Éà +à©É +É~É{Éà ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾Éà«É 

lÉÉà ¸ÉÒ {Éùà{r§ÉÉ> qàÊh«ÉÉ{ÉÉà - 9323608017 

~Éù »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉà. u

¡Éà©É ¡É»ÉÉq »÷Éù +à´ÉÉàeÇ - 2019
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¶ÉÖÅ lÉ©É{Éà LÉ¥Éù Uà Hà lÉ©ÉÉùÉ ¾Éàc ££elÉÉÅ 

¾Éà«É Hà {É ££elÉÉÅ ¾Éà«É, lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÒ XlÉ »ÉÉoÉà 

´ÉÉlÉ HùlÉÉ ¾Éà UÉà?

lÉ©Éà +É ¶É¥qÉà ´ÉÉÅSÉÒ ùÂÉ UÉà lÉ©ÉÉùÉ 

SÉ¾àùÉ{ÉÉ, We¥ÉÉ{ÉÉ »{ÉÉ«ÉÖ+Éà ]e~ÉÒ Ê¾±ÉSÉÉ±É 

HùÒ ùÂÉÅ Uà +{Éà ¶É¥qÉà{Éà +´ÉÉW °~Éà ¥ÉÉà±ÉlÉÉ 

¾Éà«É Uà WàoÉÒ lÉ©Éà lÉà{Éà ©É{É©ÉÉÅ »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHÉà UÉà. 

+É ùÒlÉà ©ÉÚÅNÉÒ §ÉÉºÉÉ{Éà "»É¥É{ÉÉèH±ÉÉ<]à¶É{É' H¾à 

Uà. 

¾´Éà, +à©É. +É<.÷Ò.{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà wÉùÉ +É  

"»É¥É{ÉÉèH±ÉÉ<]à¶É{É'{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ{Éà lÉ©ÉÉùÉ 

+ÉÅlÉÊùH »ÉÅ´ÉÉqÉà{Éà +Éà³LÉ´ÉÉ +{Éà lÉà{Éà lÉ©ÉÉùÉ 

ÊeÊW÷±É H©ÉÉ{e©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÊlÉÇlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH 

A~ÉHùiÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà Wà ~É¾àùÒ ¶ÉHÉ«É 

lÉà´ÉÖÅ +àH ¾àe»Éà÷ Uà. lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É "+Éè±÷ù <NÉÉà' 

ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

+à©É.+É<.÷Ò. ©ÉÒÊe«ÉÉ ±Éè¥É qÃ´ÉÉùÉ X¾àù 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ +àH Ê{É´Éàq{É ©ÉÖW¥É, +É 

A~ÉHùiÉoÉÒ ´É~ÉùÉ¶ÉHÉùÉà ¾àe»Éà÷{Éà HÉà< ¶É¥q 

©ÉÉmÉ Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà W H©ÉÉ{e +É~ÉÒ ¶ÉH¶Éà. +É Hà´ÉÒ 

ùÒlÉà ¶ÉG«É ¥É{É¶Éà? lÉÉà lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É +à Uà Hà 

+É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ SÉàlÉÉ+Éà{ÉÖÅ +àH X³ÖÅ ù¾à±ÉÖÅ Uà. 

SÉàlÉÉ+Éà{ÉÖÅ +É {Éà÷´ÉHÇ »{ÉÉ«ÉÖ+Éà{ÉÉ ¾±É{ÉSÉ±É{É{Éà 

´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÊlÉÇlÉ HùÒ qà Uà. +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà 

©ÉÉmÉ ©É{É©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà H©ÉÉ{e +É~ÉÉà!

Xi«ÉÖÅ - +Xi«ÉÖÅ - ±ÉLÉÉiÉÖÅ
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´É~ÉùÉ¶ÉHÉù +àH ¶É¥q ¥ÉÉà±«ÉÉ ´ÉNÉù Hà  ÷É<~É 

G«ÉÉÇ ´ÉNÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É H©~«ÉÚ÷ù Hà ©ÉÉà¥ÉÉ<±É 

~ÉÉ»Éà HhÉ´ÉÒ ¶ÉH¶Éà.

lÉ©É{Éà XÉiÒ{Éà +É{ÉÅq oÉ¶Éà Hà +É HÉ©É©ÉÉÅ +àH 

§ÉÉùlÉÒ«É{ÉÖÅ ¡ÉqÉ{É ~ÉiÉ Uà. +à©É.+É<.÷Ò. Ê©ÉÊe«ÉÉ 

±Éè¥É©ÉÉÅ OÉàV«ÉÖ+à÷ Ê´ÉvÉoÉÔ, +{ÉÇ´É H~ÉÚù H¾à Uà 

Hà +É{ÉÒ ~ÉÉU³{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +àH +É<.+à. A~ÉHùiÉ 

¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ Wà <{÷àÊ±ÉW{»É +ÉàNÉ©Éà{÷à¶É{É 

A~ÉHùiÉ ¾Éà«É. +{ÉÇ´É H~ÉÚù +É A~ÉHùiÉ{ÉÖÅ 

´ÉiÉÇ{É HùlÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉ{ÉÉ +OÉiÉÒ ±ÉàLÉH 

Uà. lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ Hà +©ÉÉùÉà Ê´ÉSÉÉù +à´ÉÉà ¾lÉÉà Hà 

¶ÉÖÅ +É~ÉiÉà +à´ÉÒ NÉiÉ{ÉÉ ©ÉÅSÉ +à÷±Éà Hà H©~«ÉÚ÷ù 

~±Éà÷£Éè©ÉÇ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÒ+à Wà ¥ÉyÉÖÅ +ÉÅlÉÊùH ¾Éà«É, 

Wà ©ÉÉ{É´É ¶ÉùÒù +{Éà ©É¶ÉÒ{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ §É³Ò X«É 

+{Éà Wà +É~ÉiÉÒ SÉàlÉÉ ¡ÉiÉÉ±ÉÒ{ÉÖÅ +àH ¥ÉÉÂ 

Ê´É»lÉùiÉ ±ÉÉNÉà?

+É »É©ÉÉSÉÉù «ÉÉqÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà +àH Ê´ÉÊe+Éà ©ÉÉÅ 

+{ÉÇ´É H~ÉÚù{Éà +É ¾àe»Éà÷ ~É¾àùÒ{Éà ùÉàW{ÉÉÅ HÉ©ÉÉà 

HùlÉÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà, +à©ÉHà ©É{É©ÉÉÅ 

Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà ÷Ò´ÉÒ{ÉÖÅ ©Éà{ÉÖ ¥Éq±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà, »É©É«É 

Xà< ¶ÉHà Uà, »ÉÖ~Éù ©ÉÉHâ÷{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà 

HùÒ ¶ÉHà Uà +{Éà ù©ÉlÉ ~ÉiÉ ù©ÉÒ ¶ÉHà Uà.

+É Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¶ÉG«É ¥É{Éà? ©ÉÉ{ÉÉà Hà lÉ©ÉÉùà 

+Éè±÷ù <NÉÉà{Éà ~ÉÚU´ÉÖÅ Uà Hà ¶ÉÖÅ »É©É«É oÉ«ÉÉà Uà? 

lÉ©Éà +É »É©É«É ¶É¥q Ê´ÉSÉÉù¶ÉÉà l«ÉÉùà lÉ©ÉÉùÉ 

SÉ¾àùÉ +{Éà We¥ÉÉ{ÉÉ »{ÉÉ«ÉÖ+Éà +àHq©É »ÉÚK©É 

Ê¾±ÉSÉÉ±É Hù¶Éà +{Éà lÉà ¶É¥q HÉà<{Éà {É »ÉÅ§É³É«É 

lÉà©É ¥ÉÉà±É¶Éà +{Éà lÉà ©ÉÉoÉÉ{Éà ~É¾ÉáSÉÉe¶Éà. lÉ©ÉÉùÉ 

SÉ¾àùÉ »ÉÉ©Éà q¥ÉÉ«Éà±ÉÉ +Éà±÷ù <NÉÉà ¾à{e»Éà÷{ÉÒ 

+Åqù{ÉÒ ¥ÉÉWÖ+à ù¾à±ÉÉ <±ÉàG÷ÄÉàe +É Ê¾±ÉSÉÉ±É{Éà 

{ÉÉáyÉ¶Éà +{Éà ~ÉUÒ lÉà{Éà ¥±ÉÖ÷ÚoÉ ©ÉÉù£lÉà +àH ¥ÉÉÂ 

H©~«ÉÚ÷ù{Éà ©ÉÉàH±É¶Éà. SÉàlÉÉ+Éà{ÉÖÅ {Éà÷´ÉHÇ +É 

»ÉÅHàlÉÉà{Éà +à W ùÒlÉà »ÉÅ»HÞlÉ Hù¶Éà Wà ùÒlÉà »~ÉÒSÉ 

÷Ú ÷èG»÷ ¡ÉÉèOÉÉ©É Hùà Uà +{Éà lÉ©É{Éà lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É 

©É³¶Éà- ""8''.

+Éà±÷ù <NÉÉà©ÉÉÅ <«Éù¥Ée +É´ÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ 

¥ÉÉè{É H{eG¶É{É ¾èe£Éè{É +É´Éà Uà Wà lÉ©ÉÉùÉ ©ÉÉoÉÉ 

~Éù ù¾à±ÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà lÉ©ÉÉùÉ SÉ¾àùÉ{ÉÉÅ 

¾ÉeHÉÅ wÉùÉ HÅ~É{ÉÉà lÉ©ÉÉùÉ +Åqù{ÉÉ HÉ{É©ÉÉÅ 

©ÉÉàH±Éà Uà Wà{ÉÉ HÉùiÉà lÉ©Éà +Éà±÷ù <NÉÉà{ÉÉà 

¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É lÉ©ÉÉùÉ ©ÉNÉW{ÉÒ +Åqù »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHÉà 

UÉà. +É©É lÉ©ÉÉùÒ +{Éà H©~«ÉÚ÷ù ´ÉSSÉà +àH ©ÉÚÅNÉÒ 

´ÉÉlÉSÉÒlÉ oÉÉ«É Uà. Wà ùÒlÉà ©ÉÚÅNÉÉ¥É¾àùÉ ´ÉÉlÉ 

HùlÉÉ ¾Éà«É lÉà HùlÉÉÅ ~ÉiÉ +É ùÒlÉ +àH ~ÉNÉ±ÉÖÅ 

+ÉNÉ³ Uà HÉùiÉHà ©ÉÚÅNÉÉ¥É¾àùÉ{Éà lÉÉà ´ÉÉlÉ Hù´ÉÉ 

<¶ÉÉùÉ{ÉÒ W°ù ~Éeà Uà V«ÉÉùà +É©ÉÉÅ <¶ÉÉùÉ{ÉÒ 

~ÉiÉ W°ù ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ.

+É ©ÉÉmÉ HÉNÉ³ ~Éù ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÒ ´ÉÉlÉ {ÉoÉÒ 

lÉà{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ ~ÉiÉ oÉ«Éà±ÉÖÅ Uà +{Éà ÷èG{ÉÉè±ÉÉèY{ÉÖÅ 

¶É°+ÉlÉ{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ +É¶ÉÉ»~Éq ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà ¥ÉlÉÉ´Éà 

Uà.

+àH {ÉÉ{ÉHeÉ +§«ÉÉ»É©ÉÉ 10 »´É«ÉÅ»Éà´ÉHÉà 

«ÉÉqàÊSUH J©É©ÉÉÅ NÉÉàc´ÉÉ«Éà±ÉÉ 750 

+ÉÅHeÉ+Éà{Éà ´ÉÉÅSÉà Uà +{Éà lÉà©ÉiÉà +Éà±÷ù <NÉÉà 

¾àe»Éà÷ ~É¾àùà±ÉÉ Uà. »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà{ÉÉà qÉ´ÉÉà Uà Hà 

»É¾§ÉÉNÉÒ+Éà+à Wà +ÉÅHeÉ ´ÉÉÅS«ÉÉ lÉà +ÉÅHeÉ{ÉÖÅ 

+oÉÇPÉ÷{É +Éà±÷ù <NÉÉà+à 92 ÷HÉ{ÉÒ »ÉùàùÉ¶É 

SÉÉàH»ÉÉ<oÉÒ »ÉÉSÉÒ ùÒlÉà G«ÉÖÈ Uà.

(ÊSÉmÉ±ÉàLÉÉ, 3 ©Éà 2018)
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qÉAY+à »É©ÉÉSÉÉù +É~«ÉÉ Hà qà́ ÉÊºÉÇ {ÉÉùqY «ÉÉàNÉÒ 

©É¾ÉùÉW ~ÉÉ»Éà »Él»ÉÅNÉ Hù´ÉÉ NÉ«ÉÉ Uà +{Éà §ÉÉ> +àH±ÉÉ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §É´É{É ~Éù Ê»ÉyÉÉ´«ÉÉ Uà l«ÉÉùà, ùÖHÃÊ©ÉiÉÒY{Éà §ÉÉ{É 

oÉ«ÉÖÅ Hà ´ÉÉlÉÉà »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ lÉÉà »ÉÉÅW ~ÉeÒ NÉ>!... ¡É§ÉÖ ©ÉÉùÒ 

ùÉ¾ XàlÉÉ ¾¶Éà...

+{Éà Wà́ ÉÉÅ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ CcÃ«ÉÉÅ Hà +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà +{«É »ÉÉlÉà«É 

ùÉiÉÒ+Éà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +É´ÉÉ»Éà W´ÉÉ C~ÉeÒ NÉ>.

ù»lÉÉ©ÉÉÅ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ{Éà +ÉWà ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ´ÉÉù 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ `~É÷ùÉiÉÒ~ÉiÉÉ'{ÉÉà NÉ´ÉÇ oÉ«ÉÉà. ~É÷ùÉiÉÒ ¾Éà́ ÉÉ{ÉÉ 

{ÉÉlÉà ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù{ÉÒ »Éà́ ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É +ÊyÉHÉù lÉÉà 

~ÉÉàlÉÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ Uà W; {ÉÉùqY Wà́ ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ 

+ÉNÉlÉÉ»´ÉÉNÉlÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ~É©É ±É¾É´ÉÉà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{Éà W 

©É³à Uà. ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù{ÉÉ ~Éà±ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ »´É~{É{ÉÖÅ ù¾»«É ~ÉiÉ 

+àH©ÉÉmÉ ~ÉÉàlÉÉ{Éà W XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ{Éà?

~É÷ùÉiÉÒ~ÉiÉÉ{ÉÉ NÉ´ÉÇoÉÒ C§ÉùÉlÉà ¾ä«Éà qà́ ÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ 

»ÉÒyÉÉ `HÞºiÉ§É´É{É' ~Éù ~É¾ÉáS«ÉÉÅ +{Éà l«ÉÉÅ ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù{ÉÒ 

»Éù§ÉùÉ HùÒ{Éà, +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà W ùÉàHÉ«ÉÉÅ. 

+É ¥ÉÉWÖ, +Éy«ÉÉÎl©ÉH SÉSÉÉÇ HùÒ{Éà »ÉÅlÉÖº÷ oÉ«Éà±ÉÉ 

{ÉÉùqY wÉÊùHÉ{ÉÉ ùÉW©É¾à±É©ÉÉÅ ~ÉùlÉ +É´«ÉÉ. +{ÉÖSÉùÉà 

wÉùÉ XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Hà wÉÊùHÉyÉÒ¶É lÉÉà ùÖHÃÊ©ÉiÉÒY{ÉÉ ©É¾à±Éà 

§ÉÉàW{ÉÉoÉâ ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à +à́ ÉÉà »ÉÅqà¶É 

+É~ÉlÉÉ NÉ«ÉÉ Uà Hà lÉà+Éà ~ÉiÉ `ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ§É´É{É' ~Éù NÉ©Éà 

l«ÉÉùà +É´ÉÒ X«É. 

{ÉÉùqY `HÞºiÉ§É´É{É'{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ AlÉÉùÉ ~Éù W>{Éà 

»´É»oÉ oÉ«ÉÉ.~ÉUÒ ]°LÉÉ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. PÉÚPÉ´ÉlÉÉ  +ù¥É»ÉÉNÉù 

§ÉiÉÒ +~É±ÉH Xà> ù¾à±ÉÉ qà́ ÉÊºÉÇ{ÉÉ ÊSÉnÉ©ÉÉÅ +àHÉ+àH +àH 

Ê´ÉSÉÉù ]¥ÉÚG«ÉÉà& `ùÉ©ÉÉ´ÉlÉÉù'©ÉÉÅ lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒùÉ©ÉSÉÅr 

©ÉÉmÉ +àH W ùÉiÉÒ »ÉÒlÉÉY{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ ¾lÉÉ +{Éà lÉÉà«Éà 

+àH »mÉÒ{ÉÅÖ »ÉÖLÉ ~ÉiÉ Ê{ÉùÉÅlÉà §ÉÉàNÉ´ÉÒ {É ¶ÉG«ÉÉ! lÉÉà ~ÉUÒ 

`HÞºiÉÉ´ÉlÉÉù'©ÉÉÅ ¸ÉÒHÞºiÉSÉÅr +Éc +Éc  ùÉiÉÒ+Éà{ÉÉÅ ©É{É 

Hà́ ÉÒ ùÒlÉà »ÉÉSÉ´ÉlÉÉ ¾¶Éà?

»ÉÉNÉù{ÉÉÅ ©ÉÅq ©ÉÅq ~É´É{Éà {ÉÉùqY{ÉÒ »ÉÖºÉÖ~lÉ 

`{ÉÉùqÊ´ÉvÉ'{Éà »ÉlÉàW HùÒ +{Éà +l«ÉÉùà »Éù»É ±ÉÉNÉ  ©É²«ÉÉà 

Uà lÉÉà ±ÉÉ´É WùÉ ¶«ÉÉ©É»ÉÅqù{ÉÒ +{«É ùÉiÉÒ+Éà{ÉÒ LÉ¥Éù+ÅlÉù 

~ÉÚUÒ ±ÉB +{Éà HÅ>H `÷à÷Éà SÉÅ~ÉÉ«É' lÉÉà SÉÉÅ~ÉlÉÉà +É´ÉÖÅ. +à©É 

Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà {ÉÉùqY {ÉÉùÉ«ÉiÉ.. {ÉÉùÉ«ÉiÉ H¾àlÉÉ C~ÉeÃ«ÉÉ, 

wÉÊùHÉyÉÒ¶É{ÉÒ ùÉiÉÒ ±ÉK©ÉiÉÉ{ÉÉ +É´ÉÉ»Éà.

`±ÉK©ÉiÉ Ê{É´ÉÉ»É'{ÉÉ ©ÉÖL«É wÉù~ÉÉ³à +à©É{ÉÖÅ +Ê§É´ÉÉq{É 

HùÒ, +Åqù W´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ©ÉÉàH³Éà HùÒ +É~«ÉÉà +à÷±Éà 

{ÉÉùqY lÉÉà +ÉNÉ³ ´Éy«ÉÉ.

oÉÉàeà qÚù NÉ«ÉÉ l«ÉÉÅ +à©É{ÉÉ HÉ{Éà HÉà> »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ ´ÉÉlÉÉà 

HùlÉÉÅ ¾Éà«É +à́ ÉÉà +´ÉÉW +oÉeÉ«ÉÉà. wÉù ~ÉÉU³ »ÉÅlÉÉ>{Éà 

{ÉÉùqY+à +Åqù {ÉWù {ÉÉLÉÒ lÉÉà »ÉÖ́ ÉiÉÇ »ÉÉÅH³à ]Ú±ÉlÉÒ 

Ê¾ÅeÉà³ÉLÉÉ÷ ~Éù ©É{É©ÉÉà¾{É ¸ÉÒHÞºiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÉiÉÒ ±ÉK©ÉiÉÉ 

»ÉÉoÉà ]Ú±ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ +{Éà ±ÉK©ÉiÉÉ+à ~ÉÚUà±É ¡ÉüÉ{ÉÉà AnÉù 

+É~ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ Hà - 

``Ê¡É«Éà! wÉ~Éù{ÉÒ »É´ÉÇ̧ Éàºc »ÉlÉÒ Xà rÉä~ÉqÒ W ¾Éà«É lÉÉà 

+à{ÉÒ +ÉiÉ +É~ÉÒ{Éà ©Éá +Él©ÉÉ{Éà ¶É¥É ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉ H¾à±ÉÖÅ 

~ÉùÅlÉÖ ©ÉÞlÉH©ÉÉÅ ¡ÉÉiÉ»ÉÅSÉÉù {É oÉ«ÉÉà! +à »É´ÉÇ̧ Éàºc »ÉlÉÒ 

+à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉoÉÒ Hà©É Hà +àiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉà«É ~ÉÊlÉ ~Éù +àH 

»ÉùLÉÉà ¡Éà©É§ÉÉ´É {ÉoÉÒ ùÉL«ÉÉà. ~ÉÉÅSÉà«É©ÉÉÅ +WÇÖ{É ¡Él«Éà +à{Éà 

~É¾à±ÉàoÉÒ W ~ÉKÉ~ÉÉlÉ ùÂÉà Uà. lÉàoÉÒ +à{ÉÉ ¸Éàºc »ÉlÉÒl´É©ÉÉÅ 

+àH +É÷±ÉÒ CiÉ~É ù¾Ò NÉ>, Wà{Éà HÉùiÉà ©ÉÉùÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ 

+ÉiÉ Ê{Éº£³ NÉ>.''

{ÉÉùqY{Éà oÉ«ÉÖÅ Hà +¾Ó lÉÉà ¡É§ÉÖ »´É«ÉÅ Ê¥ÉùÉV«ÉÉ Uà 

+à÷±Éà +É~ÉiÉÉà HÉÅ> NÉW ´ÉÉNÉà +à́ ÉÖÅ ±ÉÉNÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à÷±Éà 

÷¾à±ÉlÉÉ ÷¾à±ÉlÉÉ {ÉÉùqY lÉÉà ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ »ÉÒyÉÉ »ÉÉlÉ©ÉÒ 

ùÉiÉÒ »Él«ÉÉ{ÉÉ ¶É«É{ÉHKÉ »ÉyÉÒ! ~ÉùÅlÉÖ +àHÉ+àH ùÉiÉÒ 

»Él«ÉÉ{ÉÉà »ÉÖ©ÉyÉÖù {ÉÉq {ÉÉùqY{ÉÉ HiÉÇ~É÷±É{Éà »~É¶«ÉÉâ&

``~ÉiÉ ¡É§ÉÖ!+É´ÉÖÅ ¥É{Éà W Hà©É? »Él«É´ÉÉqÒ ùÉX ¾ÊùýÉÅr 

HùlÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÉàNÉiÉÖÅ SÉeÒ X«É +à́ ÉÖÅ »Él«É´ÉÉqÒ~ÉiÉÖÅ yÉ©ÉÇùÉW 

«ÉÖÊyÉÊºcù©ÉÉÅ ¾Éà́ ÉÉ UlÉÉÅ, +É~É{ÉÉà ¥ÉÒXà +ÅWÊ±É UÅ÷HÉ´É 

Ê{Éº£³ Hà©É NÉ«ÉÉà +à W ©É{Éà lÉÉà »É©ÉXlÉÖÅ {ÉoÉÒ.''

{ÉÉùqY SÉ©ÉG«ÉÉ! qà́ ÉHÒ{ÉÅq{É ́ ÉÉ»ÉÖqà́ É{ÉÉà »~Éº÷ +´ÉÉW 

¸ÉÒ {ÉÉùqY{ÉÖÅ Ê´É»©É«É-¾ùiÉ

¸ÉÒ ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù
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+à »ÉÉÅ§É³Ò ùÂÉ ¾lÉÉÅ.  

HÖùÖKÉàmÉ{ÉÒ ùiÉ§ÉÚÊ©É ~Éù, §ÉÒ©É +ÉÊq §ÉÉ>+Éà{ÉÉ 

+ÉOÉ¾oÉÒ V«ÉÉùà lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖùÖ rÉàiÉÉSÉÉ«ÉÇ »É©ÉKÉ 

WÖdØÅ ¥ÉÉà±«ÉÉ Hà `¾É, +¹ÉloÉÉ©ÉÉÅ ¾iÉÉ«ÉÉà!' +{Éà ~ÉUÒ 

»´É¥ÉSÉÉ´É©ÉÉÅ §É±Éà +à©ÉiÉà »´ÉNÉlÉ HÂÖÅ ¾Éà«É Hà `{ÉùÉà ´ÉÉ 

HÖÅWùÉà ́ ÉÉ' ~ÉùÅlÉÖ +àH´ÉÉù WÖdØÅ ¥ÉÉà±ÉÉ> W´ÉÉ«ÉÖÅ +à÷±Éà +à©É{ÉÉà 

`»Él«É´ÉÉqÒ~ÉiÉÉ{ÉÉà ùoÉ' Wà W©ÉÒ{ÉoÉÒ SÉÉù +ÉNÉ³ DSÉÉà 

SÉÉ±ÉlÉÉà ¾lÉÉà lÉà yÉùlÉÒ{Éà +eÒ NÉ«ÉÉà. »Él«ÉÉ! +{Éà lÉàoÉÒ W 

©ÉÉùÒ ÊwÊlÉ«É +ÅWÊ±É Ê{Éº£³ NÉ>.''

{ÉÉùqY{Éà +ÉýÉ«ÉÇ oÉ«ÉÖÅ. ©ÉÉoÉÖÅ LÉÅW´ÉÉ³lÉÉ LÉÅW´ÉÉ³lÉÉ 

{ÉÉùqY lÉÉà ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò{Éà SÉÉ±É´ÉÉ ©ÉÉÅeÃ«ÉÉ UdÒ ùÉiÉÒ 

§ÉrÉ{ÉÉ §É´É{É §ÉiÉÒ..

+¾Ó ~ÉiÉ §ÉÉàW{ÉLÉÅe©ÉÉÅ Ê{ÉùÉÅlÉà §ÉÉàW{É HùÒ ù¾à±ÉÉ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù, ¡Éà©ÉoÉÒ »É©ÉX´ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ Hà -

``§Érà! +ÉLÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ §É±Éà H¾àlÉÒ ¾Éà«É Hà - yÉ{ÉÅW«É 

¸Éàºc yÉ{ÉÖyÉÇù Uà ~ÉùÅlÉÖ ¾ÖÅ lÉÉà ~É¾à±ÉàoÉÒ W XiÉlÉÉà ¾lÉÉà Hà 

+à{ÉÉ HùlÉÉÅ NÉÅNÉÉ~ÉÖmÉ §ÉÒº©É, +ÉSÉÉ«ÉÇ rÉàiÉ +{Éà +ÅNÉùÉW 

HiÉÇ +{ÉàHNÉiÉÉ SÉÊe«ÉÉlÉÉ ¥ÉÉiÉÉ´ÉÉ³Ò ¾lÉÉ. +à{ÉÉà ùoÉ lÉÉà 

Hà́ É³ ©ÉÉùÉ »ÉÖq¶ÉÇ{É{ÉÉ +ä¹É«ÉÇoÉÒ W ÷HÒ ùÂÉà ¾lÉÉà, ¥ÉÉHÒ 

HiÉâ £áHà±ÉÉ úÉÁÉ»mÉ{ÉÒ +»ÉùoÉÒ ùoÉ»ÉÊ¾lÉ +WÇÖ{É ¥É³Ò{Éà 

LÉÉLÉ oÉ> W´ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉ. ¾´Éà lÉÖÅ W H¾à! ¸Éàºc yÉ{ÉÖyÉÉÇùÒ 

¾Éà́ ÉÉ{ÉÉà +WÇÖ{É qÉ´ÉÉà »´ÉÒHÉ«ÉÇ NÉiÉÉ«É? ©ÉÞlÉ ¥ÉÉ³H{ÉÉ 

¶É¥É©ÉÉÅ ~ÉUÒ ¡ÉÉiÉ»ÉÅSÉÉù oÉÉ«É G«ÉÉÅoÉÒ?

¡É§ÉÖ{Éà +¾Ó ~ÉiÉ Ê¥ÉùÉWà±ÉÉ Xà>{Éà {ÉÉùqY lÉÉà §ÉÉácÉ 

~ÉeÒ NÉ«ÉÉ +{Éà ~É¾ÉáS«ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉÅ ùÉiÉÒ Ê©ÉmÉÊ´É{qÉ{ÉÉ ©É¾à±Éà!

{ÉÉùqY{Éà DeÒ DeÒ +É¶ÉÉ ¾lÉÒ Hà Ê©ÉmÉÊ´É{qÉ{ÉÒ +àHÉÅlÉ 

©É¾à©ÉÉ{ÉNÉÊlÉ lÉÉà +´É¶«É ©ÉÉiÉ´ÉÉ ©É³¶Éà. ~ÉùÅlÉÖ {ÉÅqÊH¶ÉÉàù 

lÉÉà +¾Ó ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉiÉÊ¡É«ÉÉ ùÉiÉÒ{Éà »É©ÉX´ÉÒ ùÂÉ 

¾lÉÉ Hà-

``Ê©ÉmÉà! lÉÖÅ Ê´ÉSÉÉù Hù Hà ~ÉÉÅe´ÉÉà +àH±ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

¥ÉÉ¾Ö¥É³oÉÒ `HÖùÖKÉàmÉÊ´ÉWàlÉÉ' ¥É{«ÉÉ ¾lÉÉ LÉùÉ? ©Éá »É©É«É 

»É©É«É ~Éù +{Éà Hà÷±ÉÒH ´ÉÉù lÉÉà +iÉÒ{ÉÉ »É©É«Éà Xà `qÅe' 

+{Éà ̀ §Éàq'{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà {É H«ÉÉÇ ¾ÉàlÉ lÉÉà +É÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ©É¾É{É 

«ÉÉàuÉ+Éà »ÉÉ©Éà +{Éà +hÉù +KÉÉäÊ¾iÉÒ »Éà{ÉÉ »ÉÉ©Éà ~ÉÉÅe´ÉÉà 

Hà́ É³ ¶É»mÉ¥É³à Ê´ÉW«ÉÒ ¥É{«ÉÉ ¾ÉàlÉ LÉùÉ? ¾´Éà H¾à, Hà 

`HÖùÖKÉàmÉ-Ê´ÉWàlÉÉ ~ÉÉÅe´ÉÉà'{ÉÒ +ÉiÉ +É~ÉÒ{Éà ¾ÖÅ  +ÅWÊ±É UÉ÷ÖÅ 

lÉÉà +à{ÉÉoÉÒ ~Éà±ÉÖÅ +Él©ÉlÉl´É ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ< ©ÉÞlÉ ¥ÉÉ³H Y´ÉlÉÖÅ 

oÉÉ«É ~ÉiÉ Hà́ ÉÒ ùÒlÉà?''

SÉÉù SÉÉù ¡É«Él{ÉÉà Ê{Éº£³ NÉ«ÉÉ lÉÉà «Éà {ÉÉùqY{ÉÒ ̈ ÉÊ©ÉlÉ 

¥ÉÖÊu{Éà ~ÉÉUÉ ´É³´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É {É oÉ«ÉÖÅ! HÉÊ±É{qÒ lÉÉà HqÉSÉ 

+àH±ÉÒ ¾¶Éà W +à©É ©ÉÉ{ÉÒ{Éà +à{ÉÉ HKÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶«ÉÉ {Éà l«ÉÉÅ +à 

W ~ÉÒlÉÉÅ¥ÉùyÉÉùÒ, ÊNÉùyÉÉùÒ PÉ{É¶«ÉÉ©É SÉùiÉ»Éà́ ÉÉ HùÒ ù¾à±ÉÒ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÉiÉÒ HÉÊ±É{qÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +´ÉlÉÉùHÉ«ÉÇ{ÉÖÅ ù¾»«É 

»É©ÉX´ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ Hà-

``Ê¡É«Éà! lÉ{Éà lÉÉà LÉ¥Éù W Uà Hà ©Éá lÉÉà ©ÉÉmÉ »Él«É +{Éà 

yÉ©ÉÇ{ÉÉ ùKÉiÉ HÉWà `HÞºiÉÉ´ÉlÉÉù'©ÉÉÅ ¥ÉSÉ~ÉiÉoÉÒ +ÉWÊq{É 

»ÉÖyÉÒ Wà HÅ> `H©ÉÉâ H«ÉÉÇ Uà lÉà Hà́ É³ »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éà' W H«ÉÉÇ Uà. 

qà¾yÉ©ÉÇ ¥ÉX´«ÉÉà Uà lÉà ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ qäÊ¾H +ÅNÉÉà ́ Éeà! ©ÉÉùÒ +É 

Ê{É§Éâ³ »Él«É +ÉiÉ{ÉÒ, ~Éà±ÉÉà +Él©ÉÉ +´ÉNÉiÉ{ÉÉ ¶ÉÒ  ùÒlÉà 

HùÒ ¶ÉHà?''

+ÉNÉ³ +àH ¶É¥q ~ÉiÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ Wà÷±ÉÒ ¶ÉÎGlÉ 

{ÉÉùqY©ÉÉÅ ù¾Ò {É ¾lÉÒ! lÉà+Éà ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ mÉÒY ùÉiÉÒ 

XÅ¥ÉÖ́ ÉlÉÒ{ÉÉ +É´ÉÉ»Éà!

+{Éà +¾Ó ~ÉiÉ ´ÉWà{r{ÉÅq{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡É»É}É´Éq{ÉÉ 

ùÉiÉÒ{Éà H¾Ò ùÂÉ ¾lÉÉ&

``Ê¡É«Éà! »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´É{ÉÒ ~ÉùÉHÉºcÉ +©ÉÉùÉ `+HlÉÞÇl´É'©ÉÉÅ 

~ÉÊùiÉ©Éà Uà +{Éà LÉÉyÉÖÅ ¾Éà́ ÉÉ UlÉÉÅ »ÉÉyÉÖ ̀ qÖ́ ÉÉÇ»ÉÉ' Wà©É §ÉÚL«ÉÉ 

Uà lÉà©É +É `HÞºiÉ' »ÉÅ»ÉÉùÒ ¾Éà́ ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉÚiÉÇ úÉÁSÉÉùÒ Uà; 

Hà©É Hà Wà©É qà¾{ÉÖÅ HÉà>~ÉiÉ H©ÉÇ +Él©ÉÉ{Éà »~É¶ÉÇlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É 

+oÉÇ©ÉÉÅ «ÉÉàNÉÒ+Éà{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ¾ÖÅ `+ÉY´É{É úÉÁSÉÉùÒ' 

UÖÅ. 

{ÉÉùqY{ÉÒ ¥ÉÖÊu ¥É¾àù ©ÉÉùÒ NÉ>. ±ÉoÉÊe«ÉÉÅ LÉÉlÉÉ 

LÉÉlÉÉ ¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÉ ©É¾É ~ÉùÉJ©ÉÒ +{Éà ¡ÉLÉù lÉàW»´ÉÒ ÊwÊlÉ«É 

ùÉiÉÒ »Él«É§ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ ùÉW©É¾à±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉ«ÉÉ... ¾Y ~ÉiÉ 

Deà Deà +à́ ÉÒ +É¶ÉÉ+à Hà +àHÉq ùÉiÉÒ »ÉÉoÉà lÉÉà +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ 

`{ÉÉùqÊ´ÉvÉ' +W©ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉH ©É³Ò W¶Éà.

~ÉùÅlÉÖ +¾Ó ~ÉiÉ »Él«É§ÉÉ©ÉÉ{ÉÉ LÉ§Éà ¾ÉoÉ ©ÉÚHÒ{Éà 

+Ê´É{ÉÉ¶É +S«ÉÖlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É ùÉiÉÒ{Éà H¾Ò ùÂÉ ¾lÉÉ Hà -

``¡ÉÉiÉà¹ÉùÒ HqÉSÉ ¾ÖÅ ¸ÉÒùÉyÉÉ{Éà ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÖÅ ©É¾l´É +É~ÉÒ 

ùÂÉà UÖÅ +à́ ÉÖÅ lÉ©É{Éà ±ÉÉNÉ¶Éà. ©ÉÉ÷à +àH HÉ©É HùÉà. {ÉÉùqY{Éà 

W lÉ©Éà ~ÉHeÉà! HÉ±Éà ¥É~ÉÉàùà lÉ©Éà »ÉÉlÉà«É ùÉiÉÒ+Éà{Éà lÉ©ÉÉùÉ 

+É´ÉÉ»Éà W©É´ÉÉ lÉàeÉà +{Éà §ÉàNÉÉ ©É{Éà {Éà {ÉÉùqY{Éà. lÉ©Éà 
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{ÉÉùqY{Éà W ~ÉÚUXà Hà +É wÉ~Éù«ÉÖNÉ{ÉÒ »ÉÊlÉ Ê¶ÉùÉà©ÉÊiÉ, 

~ÉÉÊ´Ém«É©ÉÚÊlÉÇ +{Éà ¡Éà©É±ÉKÉiÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉà »ÉÉKÉÉlÉÃ +´ÉlÉÉù 

¸ÉÒùÉyÉÉY Hà©É NÉiÉÉ«É Uà?

{ÉÉùqY ££eÒ NÉ«ÉÉ, +É´ÉÒ ¥É{«ÉÖÅ ¾´Éà ©ÉÉùÖÅ! ©É{Éà ´É³Ò 

+É´ÉÒ HÖ¥ÉÖÊu G«ÉÉÅ »ÉÚ]Ò Hà ¾ÖÅ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉNÉàùÖÅ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ 

{ÉÒH²«ÉÉà? ~É¾ÉáSÉÒ W´ÉÉ qà ]÷~É÷ ©É{Éà ùÉiÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ{ÉÉ 

©É¾à±Éà! +{Éà {ÉÉùqY ©ÉÖdÒ+Éà ´ÉÉ³Ò{Éà {ÉÉcÉ.

qà́ ÉÊºÉÇ ¾Y lÉÉà ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ §É´É{É{ÉÉÅ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ SÉeà Uà 

l«ÉÉÅ lÉÉà +ÉNÉ³ yÉ»ÉÒ +É´Éà±ÉÉÅ ùÉiÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ ¥ÉÉà±«ÉÉ& 

``©ÉÖÊ{É´Éù! ¡É§ÉÖ  +l«ÉÉù»ÉÖyÉÒ +É~É{ÉÒ ùÉ¾ Xà>{Éà +¾Ó W 

Ê¥ÉùÉV«ÉÉ ¾lÉÉ, ¾©ÉiÉÉÅ W HÞºiÉ§É´É{É ~Éù NÉ«ÉÉ.''

{ÉÉùqY+à Ê´É»©É«ÉoÉÒ ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ& ``¡É§ÉÖ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ +¾Ó 

W Ê´ÉùÉW©ÉÉ{É ¾lÉÉ?'' ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ+à HÂÖÅ& ``+àHÉq ¡É¾ùoÉÒ 

lÉÉà +©ÉÉùÒ ́ ÉSSÉà ́ ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É SÉÉ±ÉlÉÉà ¾lÉÉà. +É~É{ÉÒ LÉÚ¥É ùÉ¾ 

Xà> +{Éà ~ÉUÒ, +ÉWà lÉÉà +àH §ÉGlÉà ©É{Éà LÉÚ¥É qÉàeÉqÉàe 

HùÉ´ÉÒ Uà +à÷±Éà W>{Éà WùÉ +ÉùÉ©É HùÖÅ, +à©É H¾Ò{Éà 

¾©ÉiÉÉ W +¾ÓoÉÒ NÉ«ÉÉ.''

{ÉÉùqY{ÉÒ +ÉÅLÉà +ÅyÉÉùÉ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉÅ.

``qà́ ÉÒ! ¡É§ÉÖ »ÉÉoÉà +É~É{Éà +l«ÉÉùà H«ÉÉ Ê´ÉºÉ«É ~Éù 

´ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É SÉÉ±«ÉÉà +à ©É{Éà WùÉ H¾à¶ÉÉà?

ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ{ÉÒ lÉÉà WùÉ~ÉiÉ >SUÉ {É ¾lÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ »´É«ÉÅ 

{ÉÉùqY+à »ÉÉ©Éà SÉÉ±ÉÒ{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ +à÷±Éà {ÉÉ ~ÉiÉ Hà́ ÉÒ ùÒlÉà 

~ÉeÉ«É? +É´ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà ~É÷ùÉiÉÒ+à »ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà -

``+ÉWà »ÉÖ§ÉrÉY+à +à©É{ÉÉ §Éä«ÉÉ{ÉÉ Y´É{É{ÉÒ 

+àH ù¾»«É PÉ÷{ÉÉ H¾Ò, Wà©ÉÉÅ mÉiÉSÉÉù ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà +à́ ÉÒ 

Ê´É»©É«ÉW{ÉH ¾lÉÒ Hà HÉà>{ÉÉ ©ÉÉ{«ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà!... ©Éá  +à 

+ÅNÉà ¡É§ÉÖ{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ +{Éà ¥ÉyÉÒ ¶ÉÅHÉ+Éà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É ¡É§ÉÖ+à 

©É{Éà +àH±ÉÒ{Éà LÉÉ{ÉNÉÒ©ÉÉÅ ¾©ÉiÉÉÅ W HùÒ +É~«ÉÖÅ +{Éà ~ÉUÒ 

W +¾ÓoÉÒ NÉ«ÉÉ.''

ÊmÉHÉ³[ÉÉ{ÉÒ {ÉÉùqY{ÉÒ ¨ÉÊ©ÉlÉ oÉ> NÉ«Éà±ÉÒ ¥ÉÖÊu©ÉÉÅ 

¾´Éà [ÉÉ{É{ÉÉà ]¥ÉHÉùÉà oÉ«ÉÉà +{Éà lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ù¾Ò {É 

¶ÉG«ÉÉ. ``+É~É §É±Éà »É©ÉWlÉÉÅ ¾Éà Hà +É ¥ÉyÉÖÅ ù¾»«É ¡É§ÉÖ+à 

+É~É{Éà +àH±ÉÉÅ{Éà W LÉÉ{ÉNÉÒ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà! ~ÉùÅlÉÖÅ +É W ù¾»«É 

¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù +à©É{ÉÒ +{«É »ÉÉlÉà«É ùÉiÉÒ+Éà{Éà +àW »É©É«Éà H¾Ò 

ùÂÉ ¾lÉÉ Wà »É©É«Éà lÉà+Éà +É~É{Éà H¾Ò ùÂÉ ¾lÉÉ.''

+É÷±ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ lÉÉà, SÉÅr ~ÉùoÉÒ ́ ÉÉq³ ¾÷Ò X«É +à ùÒlÉà 

~É÷ùÉiÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ̀ ~É÷ùÉiÉÒ~ÉiÉÉ'{ÉÉà 

NÉ´ÉÇ ¾÷Ò NÉ«ÉÉà! +à©É{ÉÒ Êq´«É rÊº÷ »É©ÉKÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É Ê´ÉºiÉÖ{ÉÖÅ 

SÉlÉÖ§ÉÇÖW »´É°~É LÉeÖÅ oÉ«ÉÖÅ, Wà©É{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉà ±ÉK©ÉÒ°~Éà 

Ê´ÉùÉW©ÉÉ{É ¾lÉÉ. ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅ ]³]Ê³«ÉÉÅ +É´ÉÒ 

NÉ«ÉÉ. KÉÉàÊ§ÉlÉ oÉ>{Éà {ÉÒSÉÖÅ Xà> ù¾à±ÉÉÅ ùÉiÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ lÉù£ 

{ÉÉùqY{ÉÒ lÉÉà {ÉWù W {É¾ÉàlÉÒ. +à lÉÉà »´ÉNÉlÉ ¥ÉÉà±«Éà WlÉÉ 

¾lÉÉ&

``+É~É{Éà ~É÷ùÉiÉÒ~ÉiÉÉ{ÉÉà NÉ´ÉÇ oÉ«ÉÉà {Éà ©É{Éà ©ÉÉùÉ 

¡É§ÉÖ{ÉÉà ¥É¾Ö~Él{ÉÒl´É´ÉÉ³Éà »ÉÅ»ÉÉù Xà́ ÉÉ{ÉÒ HÖ¥ÉÖÊu »ÉÖ]Ò! 

qà́ ÉÒ SÉÉ±ÉÉà CcÉà! +É~ÉiÉà Ê´É{ÉÉ Ê´É±ÉÅ¥Éà +à©É{Éà ¶ÉùiÉà W>{Éà 

+à©É{ÉÒ KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉÒ ±É>+à.''

¥É}Éà `HÞºiÉ§É´É{É' ~Éù +É´ÉÒ{Éà ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqù{Éà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉÅ l«ÉÉùà, wÉÊùHÉyÉÒ¶É lÉÉà ]°LÉÉ©ÉÉÅ C§ÉÉ C§ÉÉ 

ùÉÊmÉ{ÉÉ +ÅyÉHÉù©ÉÉÅ §É´«É §ÉÉ»ÉlÉÉ ©É¾É»ÉÉNÉù{ÉÖÅ »ÉÉåq«ÉÇ~ÉÉ{É 

HùÒ ùÂÉ ¾lÉÉ.

¡ÉoÉ©É qà́ ÉÊºÉÇ {ÉÉùqà +{Éà ~ÉUÒ ùÉiÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ+à 

«ÉÉàNÉà¹Éù ¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÉà SÉùiÉ»~É¶ÉÇ H«ÉÉâ l«ÉÉùà Ê´É»©É«ÉoÉÒ ¥Éà 

eNÉ±ÉÉÅ ~ÉÉU³ ¾÷Ò W>{Éà ¶«ÉÉ©É»ÉÖÅqùà ©ÉÉÊ©ÉÇH ÷HÉàù HùÒ&

``Hà©É, Hà©É?'' +{Éà l«ÉÉùà +©É{Éà ©ÉÉ£ HùÉà, 

¡É§ÉÖ! +©É{Éà KÉ©ÉÉ +É~ÉÉà +à©É ´ÉqlÉÉÅ +à ¥É}Éà  

WiÉÉ+à qÒ{É ´Éq{Éà ~ÉÖ{É& ¡É§ÉÖ{ÉÉà SÉùiÉ»~É¶ÉÇ H«ÉÉâ +{Éà ¡É§ÉÖ 

LÉeLÉe ¾»ÉÒ ~ÉeÃ«ÉÉ!

+à Xà>{Éà H¶ÉÖÅ »É©ÉV«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ¥É}Éà ùÉiÉÒ+Éà+à ~ÉiÉ 

»´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH~ÉiÉà »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ¾É»«É©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà »ÉÚù ~ÉÖùÉ´«ÉÉà...

PÉ÷PÉ÷{ÉÉ ´ÉÉ»ÉÒ ¡É§ÉÖ! Àq«É-Àq«É ~Éù ùÉW,

Wà §ÉÉ´Éà Wà HÉà' §ÉWà, ùÉLÉà »ÉÉä{ÉÒ ±ÉÉW!

~É÷ùÉiÉÒ{ÉÉ ~ÉqlÉiÉÉà NÉ´ÉÇ HÒyÉÉà lÉÉùÉW;

{ÉÉùq{ÉÖÅ Ê´É»©É«É-¾ùiÉ& +àH ~ÉÅoÉ qÉà HÉW!! u

(J©É¶É&)

{ÉÉáyÉ &	 ¸ÉÒ §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ Ê±ÉLÉÒlÉ ~ÉÖ»lÉH ""¸ÉÒ ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù'' ©ÉÉÅoÉÒ +É ¡ÉHùiÉ +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ 
»ÉÅHÊ±ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. 
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¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +Él©É lÉl´É 

ùÒ»ÉSÉÇ »Éà{÷ù{ÉÒ +ÅlÉNÉÇlÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 

»ÉÉ©ÉÉÊWH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ{ÉÒ +àH Uà 

¸ÉÒ ùÉWùÉà÷Ò »Éà{÷ù. +¾Ó ©ÉÉmÉ °É. 

10©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ yÉ©ÉÇ, XÊlÉ +oÉ´ÉÉ 

+{«É §Éàq§ÉÉ´É Ê´É{ÉÉ qÉlÉÉ+Éà{ÉÒ 

»É¾É«ÉoÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq, ´ÉÞuW{É, 

¶ÉÉùÒÊùH +»ÉKÉ©É ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ¶ÉÖu 

+{Éà »ÉÉÎl´ÉH §ÉÉàW{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ 6 ùÉà÷±ÉÒ, ¶ÉÉH, 

qÉ³, §ÉÉlÉ +{Éà +àH Hà³É {ÉÉà 

»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. 

~Éù©É ~ÉÚV«É ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY{ÉÒ 

¡ÉàùiÉÉ +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ¾àc³ 

»oÉ~ÉÉ«Éà±ÉÒ +É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ 

¶ÉÉLÉÉ 20 +ÉàG÷Éà¥Éù, 2016oÉÒ 

HÉ«ÉÇùlÉ Uà. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ 30 

±ÉÉàHÉà{Éà +É »Éà´ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É +~ÉÉ´ÉlÉÖÅ +É »Éà{÷ù +ÉWà 

55 oÉÒ ´ÉyÉÉùà ±ÉÉàHÉà{Éà »Éà{÷ù©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà W©ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ 

»ÉÖÊ´ÉyÉÉ  ~ÉiÉ +É~Éà Uà. PÉùà ±É> W´ÉÉ ©ÉÉ÷à qùàH{Éà ~ÉÉÅSÉ 

e¥¥ÉÉ{ÉÖÅ »÷Ò±É{ÉÖÅ Ê÷Ê£{É +~ÉÉ«Éà±É Uà WàoÉÒ ±ÉÉàHÉà{Éà 

»ÉÖÊ´ÉyÉÉ ù¾à. 

»É´ÉÇ Y´ÉÉà »ÉÉoÉà ©ÉämÉÒ §ÉÉ´É Hà³´É´ÉÉ{ÉÉ ±ÉKÉ{Éà 

y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ »Éà{÷ùà +àH +{ÉÉàLÉÒ ~É¾à±É 

HùÒ Uà Wà©ÉÉÅ...

0 W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅqÉà{Éà +àÊ¡É±É 2018{ÉÉÅ Êù»ÉSÉÇ 

»Éà{÷ù ±É> W´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. »É´Éâ ©ÉÉ÷à +à +àHq©É 

+±ÉNÉ +{Éà +qÃ§ÉÖlÉ +{ÉÖ§É´É ¾lÉÉà. 

0 »É~÷à©¥Éù 2018©ÉÉÅ qÉlÉÉ+Éà{Éà Êù»ÉSÉÇ »Éà{÷ù 

±É> W´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. Êù»ÉSÉÇ »Éà{÷ù{ÉÒ +{ÉàH 

¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ +É÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ «ÉÖ´ÉÉ XàeÉ«Éà±ÉÉ Uà +à 

Xà>{Éà LÉÚ¥É +Ê§É§ÉÚlÉ oÉ«ÉÉ lÉà©ÉW ¥ÉyÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà 

©ÉÉ÷à ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É +É~ÉÒ +{Éà Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ 

~ÉiÉ >SUÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ.

0 +É ´ÉºÉâ 9 X{«ÉÖ+ÉùÒ{ÉÉ Êq´É»Éà W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅqÉà 

©ÉÉ÷à ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ {Éà¶É{É±É ~ÉÉHÇ{ÉÒ Ê~ÉH{ÉÒH «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉÒ ¾lÉÒ.  Wà©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà ¸ÉÒ ùÉW ùÉà÷Ò »Éà{÷ù{ÉÉ 

»´É«ÉÅ »Éà´ÉHÉà lÉÉà ¾lÉÉ ~ÉiÉ qÉlÉÉ+Éà ~ÉiÉ ¶ÉÉ©Éà±É oÉ«ÉÉ 

¾lÉÉ. +àHW ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ §ÉàNÉÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É +{Éà 

©ÉX HùÒ+à lÉà´ÉÉà +{ÉÖ§É´É ¾lÉÉà. ¥É»É, +É´ÉÒ ùÒlÉàW 

©ÉämÉÒ Hà³´ÉlÉÉ ù¾Ò+à +à ±ÉKÉ Uà.

``¸ÉÒ ùÉWùÉà÷Ò »Éà{÷ù'' »´É«ÉÅ »Éà´ÉHÉà, qÉlÉÉ+Éà{Éà 

¶ÉÖ§É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ XàeÉ´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà »É´ÉÇ Y´ÉÉà »ÉÉoÉà ©ÉämÉÒ 

Hà³´É´ÉÉ{ÉÖÅ +àH ¥É³´ÉÉ{É Ê{ÉÊ©ÉnÉ Uà. Wà©ÉÉÅ +É~É »É´ÉÇ 

~ÉiÉ XàeÉ> ¶ÉHÉà UÉà.

¸ÉÒ ùÉWùÉà÷Ò »Éà{÷ù (¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ)
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{É´É lÉl´É

RIYF

1.
Y´É 2.

+Y´É

3.
~ÉÖi«É

4.
~ÉÉ~É

5.
+É»mÉ´É

6.
»ÉÅ´Éù

7.
Ê{ÉWÇùÉ

8.
¥ÉÅyÉ

9.
©ÉÉàKÉ

{É´É 
lÉl´É
SÉJ

+É {É´É lÉl´É +à ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ 
´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »´É°~É Uà. 
Ê´É¹É{ÉÒA ùSÉ{ÉÉ »´É«ÉÅ 
»ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ Uà. +É {É´É 

lÉl´É Y´É +{Éà +Y´É{Éà 
»É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à Uà.

{É´É lÉl´É{Éà »É©ÉW´ÉÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?

{É´É lÉl´É{ÉÒ  
«ÉoÉÉoÉÇ »É©ÉWiÉ

»ÉÅlÉÉ~É +{Éà  
qÖ&LÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ

»´É {ÉÒ »É©ÉWiÉ

``¶ÉÖ§É-+¶ÉÖ§É 
H©ÉÇ »ÉÉoÉà XàeÉiÉ - 
»ÉÅ»ÉÉù''{ÉÒ »É©ÉWiÉ

lÉàoÉÒ ¶ÉÖ§É-+¶ÉÖ§É 
H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É Hù´ÉÉ{ÉÉà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »É¾W 
»´É§ÉÉ´É ©ÉÉàKÉ{Éà ~ÉÉ©Éà.
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{É´É lÉl´É{ÉÉ {ÉÉ©É ´«ÉÉL«ÉÉ

1. Y´É
SÉälÉ{«É »ÉÊ¾lÉ Uà, Y´Éà Uà, ¡ÉÉiÉÉà{Éà yÉÉùiÉ Hùà Uà, [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É A~É«ÉÉàNÉ »ÉÊ¾lÉ Uà. ©ÉÉ{É´É, qà´É, 
~É¶ÉÖ, ~ÉKÉÒ, {ÉùH ´ÉNÉàùà.

2. +Y´É
SÉàlÉ{ÉÉ ùÊ¾lÉ Uà. ¡ÉÉiÉ Hà A~É«ÉÉàNÉ ±ÉKÉiÉùÊ¾lÉ Uà. ´É»mÉ, ~ÉÉmÉ, LÉÉ÷±ÉÉ, ~ÉÉ÷±ÉÉ, ´ÉÉ¾{É  
´ÉNÉàùà.

3. ~ÉÖi«É ¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ lÉà ~ÉÖi«É, Wà{ÉÉ Aq«ÉoÉÒ Y´É{Éà »ÉÖLÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É.

4. ~ÉÉ~É +¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ lÉà ~ÉÉ~É Uà, Wà{ÉÉ Aq«ÉoÉÒ Y´É{Éà qÖ&LÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É.

5. +É»mÉ´É H©ÉÇ{Éà +É´É´ÉÉ{ÉÉ wÉù - Ê©Éo«ÉÉl´ÉÉÊq ¾àlÉÖ. Wà{ÉÉ wÉùÉ H©ÉÉâ +É´Éà Uà.

6. »ÉÅ´Éù +É´ÉlÉÉ H©ÉÉâ{ÉÖÅ »ÉÅ«É©ÉÉÊq wÉùÉ +÷H´ÉÖÅ.

7. Ê{ÉWÇùÉ H©ÉÇ{ÉÉà +Å¶Éà +Å¶Éà lÉ~ÉÉÊq wÉùÉ KÉ«É oÉ´ÉÉà.

8. ¥ÉÅyÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ ¡Éqà¶ÉÉà +{Éà H©ÉÇùXà{ÉÖÅ qÚyÉ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ Wà©É +àH©ÉàH oÉ> W´ÉÉ{ÉÉà »´É§ÉÉ´É.

9. ©ÉÉàKÉ H©ÉÉâ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ KÉ«É oÉ´ÉÉà, +Él©ÉÉ{ÉÉ ¶ÉÖu »´É°~É{ÉÖÅ ¡ÉNÉ÷ oÉ´ÉÖÅ.

{É´É lÉl´É{ÉÒ ¸ÉuÉ ©ÉÉ÷à Ê´É´ÉàH{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù Uà

XiÉ´ÉÉ «ÉÉàN«É

[Éà«É A~ÉÉqà«É ¾à«É

+Éqù´ÉÉ «ÉÉàN«É l«ÉÉNÉHù´ÉÉ «ÉÉàN«É

Y´É, +Y´É
~ÉÖi«É, »ÉÅ´Éù, Ê{ÉWÇùÉ, ©ÉÉàKÉ

~ÉÉ~É, +É»mÉ´É, ¥ÉÅyÉ
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HEALTH TO HAPPINESS

Earache 
Garlic

Chronic Pain Turmeric

Sinus Pain Horseradish

Bloating 
Pineapple

Injury Pain 
Water

Toothache Cloves

Heartburn 
Apple 
Cider 

Vinegar

Joint Pain Cherries

Sore Muscles Peppermint

Top Natural Painkillers

Nature's 11 Most Powerful Abtibiotics

Turmeric Ginger Oregano Oil Habanero

Onion Horseradish Root Echinacea (Herb) Apple Cider Vinegar

Raw Honey Garlic Colloidal Silver
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TASTY BITES

Tangy Tamarind 
Rice (Serve 3)

INGREDIENTS :
150 gm Rice
2 tbsp think tamarind Pulp
½ tsp Methi seeds
2 tbsp sesame seeds
2 tbsp Roasted peanuts
¼ tsp hing
¼ tsp haldi powder
Salt to taste
Ingredients for tempering
1 tbsp Chana dal
1 tbsp urad dal
1 tbsp Rye
1 green chilli slit horizontally
8-10  curry leaves
2 tsp ghee
METHOD :
Boil rice with haldi powder, roast methi 

seeds and grind into a fine powder. Roast 
the sesame seeds and grind to a coarse 
powder. Heat ghee. Add chana dal, urad dal 
and nuts. As they turn golden add rye. Add 
the chilli and curry leaves. Add tamarind 
pulp, hing, methi powder, sesame powder 
to the kadai. Cook for 2 minuts. Add cooked 
rice and salt. Mix well. Remove from flame. 
Serve hot.     

Green Tea and mix drink (Serve 6)
INGREDIENTS :
2 bundles Green Tea
1 cup mint (Pudina) leaves.
¾ juice of 3 lemons 
ginger to taste.
METHOD : 
Wash the tea and mint leaves. Put all 
the ingredients in a mixer. Add water 
and churn in to the liquid. Add more 
water if required. Add ice and serve 
chilled.
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RECENT NEWS

NATIONAL:
•	 Priyanka Gandhi gets over 1 lakh Twitter followers.
•	 The Central Government has rejected allegation of "conflict of 

interest" levied by the Congress against Comptroller and Auditor 
General (CAG) Rajiv Mehrishi over the audit agency's proposed 
report on the Rafaledeal

•	 Arunachal CM to Rajnath Singh: Don't table Citizenship Bill, there is 
hue and cry in Northeast

•	 Elgar Parishad case: Bombay HC extends Anand Teltumbde's 
interim relief till February 22

•	 India’s largest Cancer Institute to come up in Haryana’s Jhajjar.
•	 10 Indian News firms selected for Google News Initiative Funding.
INTERNATIONAL:
•	 UN observes First-Ever World Braille Day.
•	 Ranil Wickremesinghe sworn-in as Prime Minister of Sri Lanka.
•	 International Human Rights Day observed on December 10.
•	 Kim Jong-yang of South Korea elected as new President of Interpol.
•	 Researchers developed a web-based tool to monitor fake news on 

Facebook, Twitter.
•	 Trump says his meeting with North Korea's Kim will be held in 

Hanoi
•	 In stunning move, Thai king's sister running for PM in March polls
•	 Pakistan to send delegation next month to finalise draft agreement 

on Kartarpur Sahib Corridor
•	 Trump nominates US Treasury's David Malpass as next World Bank 

President
BUDGET HIGH LIGHTS
Union Finance Minister Piyush Goyal's budget proposed tax breaks 
for the middle class and sops for farmers and millions of employees in 
the unorganised sector. 
•	 Taxable income up to Rs 5 lakh per year will be exempted from tax
•	 Standard deduction increased to Rs 50,000 from Rs 40,000 for 

salaried class 
•	 Individuals with gross income up to 6.5 lakh rupees will not need 

to pay any tax if they make investments in provident funds and 
prescribed equities 

•	 TDS threshold for home rent increased from Rs 1.8 lakh to 2.4 lakh 
•	 Income Tax returns to be processed within 24 hours and refunds 

will be paid immediately 
•	 Within nearly two years, almost all assessment and verification of 

IT returns will be done electronically by an anonymised tax system 
without any intervention by officials 

•	 Farmers owning up to 5 hectares of land will get income support 
of Rs 6,000 per year and unorganised sector employees will get Rs 
3,000 per month pension. 

•	 Farmers affected by natural calamities to get 2% interest 
subvention and additional 3% interest subvention upon timely 
repayment 

•	 Group of Ministers to suggest ways to reduce GST for house buyers 
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•	 Direct tax collections increased from Rs 6.38 lakh crore in 2013-14 
to almost Rs 12 lakh crore

•	 The tax base is up from Rs 3.79 crore to 6.85 crore 
•	 Businesses with less than Rs 5 crore annual turnover, comprising 

over 90% of GST payers, will be allowed to file quarterly returns
•	 India overtakes US to become 2nd largest smartphone market 

behind China.
•	 India ranked 77th (amongst 190 countries) in World Bank’s Ease of 

Doing Business Index
SCIENCE & TECHNOLOGY:
•	 Scientists from the Indian Institute of Technology, Guwahati, have 

developed a paper kit to test the freshness of milk and determine 
how well the milk has been pasteurized.

•	 The Union Cabinet has approved a budget of Rs 10,000 crore for 
India’s Gaganyaan project which aims to carry three human beings 
for a maximum period of seven days in space.

•	 China launched its first communications satellite for Space-based 
Broadband Services.

•	 The world’s largest supercomputer Spiking Neural Network 
Architecture (SpiNNaker) machine designed to work in same way 
as human brain was switched on.

SPORTS:
•	 Belgium ends the year as No. 1 in FIFA global rankings. Belgium 

also wins Hockey World Cup 2018 Title.
•	 Joshna Chinappa wins National Squash Women’s Singles Title.
•	 Gautam Gambhir announces retirement from cricket.
•	 2018 US Open: Novak Djokovic wins men’s singles title.
•	 India can dominate world cricket for a long time, says Shane Warne
•	 West Indies players Keemo Paul and Darren Bravo suffer injuries 

during 3rd Test vs England
•	 BCCI-CoA spat over India A batting coach, conflict of interest out in 

the open
•	 A post-mortem found Argentine soccer player Emiliano Sala died 

from injuries to his head and torso when his plane crashed in the 
English Channel.

•	 Prajnesh Gunneswaran, who had a brilliant 2018 season, reached 
the semi-finals of the ATP Chennai Challenger last week to ensure 
his entry into men's singles top-100.

•	 Ankita lost the first singles rubber but regrouped to secure a 6-7 (3) 
6-2 6-4 win over Peangtarn Plipuech in the second. 

•	 Mick Schumacher defeated Sebastian Vettel in individual race in 
the group stage of the Race Of Champions. 

TECHNOLOGY
•	 Made in India laptops for the world: Kerala-based Coconics will 

offer affordable laptops
•	 A report, based on a Facebook post made by a woman, indicated 

that a man left his 4 months pregnant wife and family in order to 
play PUBG. Apparently, the man got addicted to PUBG after his 
sibling introduced it to him.

•	 You will soon be able to use Google Maps in real-time AR mode 
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KIDZONE
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CORRESPONDENCE ADDRESS

ANANYA PARIVARTAN
C/o Shrimad Rajchandra Aatma Tatva Research Centre

703, Sharda Chambers,  15, New Marine Lines, Mumbai 400020 Tel: +91 22 22005727 Email: info@simpl.in

PUBLISHED BY	:	 Printed and Published by Himanshu Gandhi on behalf of Spiritual Impressions Private Limited and Printed at M/s. 
Hemprints at Chowgule House, Amrut Nagar, Off. M.V. Road, Chakala Naka, Andheri (East), Mumbai 400093 and 
Published from 703, Sharda Chambers, 15, New Marine Lines, Mumbai 400020.

EDITOR	 :	 Dr. Meena Goshar. 
DESIGN	 :	 Hari Creation - 9561437108

FORTHCOMING EVENTS

Shree Premacharyaji's  Satsang  
DAILY relay on ARIHANT CHANNEL 

at 9 am/11.20 pm 
Shree Premacharayaji's Satsang 

is available live on  
www.vitraagvigyaan.org

l 16 – 17 February 2019 	 RIYF Shibir	 Research Centre, Parli

l 24 February 2019	 Param Gyan Sabha	 Vasant Smruti, Dadar- West, Mumbai

l 10 March 2019	 Param Gyan Sabha	 Vasant Smruti, Dadar- West, Mumbai

l 21 -23 March 2019	 Prem Sevak Sadhana Shibir	 Research Centre, Parli

l 30 March 2019	 Param Gyan Sabha	 Vasant Smruti, Dadar- West, Mumbai
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ANANYA PARIVARTAN contains ample material for spiritual deep thinking such as discourses by an Enlightened 
Master, real life changing experiences of aspirants, motivational stories, health and fitness articles, funny 
anecdotes, puzzles and much more in 3 languages, Gujarati, Hindi and English.  
Embark on a great adventure by subscribing for 1 year (Rs.400/-). 
Gift a Subscription to your near and dear ones, relatives, friends, colleagues... & earn punya. 
For Inquiries, contact – info@simpl.in or 22060477 or visit www.vitraagvigyaan.org 

From Us... to You

Ahmedabad 	 Priti Shah 	 09898701070	 pritishah927@gmail.com

Anand 	 Amitbhai Shah 	 09824081071 	 pinami@yahoo.com 

Bengaluru 	 Kiranben Sanghrajka 	 09448906066 	 kirankjs@yahoo.com

Chennai 	 Paresh Sanghvi 	 09840202363 	 pareshsanghvi@rediffmail.com 

Delhi	 Shakunji Jindal	 09971947111	 shakun.jql@gmail.com

Dhule 	 Dhirajlal P. Shah 	 09423324822 	 dpshah37@hotmail.com 

Dubai	 Satishbhai Pai	 07045378287	 satishspy@gmail.com

Gadag 	 Virendrabhai Lodaya 	 09448165256 	 pushpacotton@gmail.com 

Hubli 	 Anilji Ostwal 	 09448453747 	 anilostwal@yahoo.co.in

Hyderabad 	 Paras Vora 	 09505278201 	 parasvora9@hotmail.com 

Jabalpur 	 Kirtibhai Savla	 09300103641 	 kirti_savla@yahoo.com

Jamshedpur 	 Meena Bhayani 	 09430315223 	 bhayanimeena10@gmail.com 

Kolkata 	 Manojbhai Desai 	 09831270630 	 manojdesai02111962@gmail.com

Mumbai 	 SIMPL Office 	 022 22060477 	 info@simpl.in 

Pune 	 Rupesh Gopani 	 07875786100 	 rgopani@gmail.com

Rajkot 	 Yogenbhai Doshi 	 09824429750 	 yogen72@gmail.com 

Rajnandgaon 	 Sagar Jain	 09827977880	 sagar.sagarjain@gmail.com

Raipur	 Vikas Kocheta	 08871912349	 kocheta.vk@gmail.com 

USA	 Hetalbhai Shah	 +1 (647)283-4292	hetalshah71@yahoo.com

USA	 Reenaben Shah	 +1(818) 859-8183	reena_shah1@hotmail.com 

Vadodara 	 Priyaben Vashi 	 09376238819 	 priyavashi24@yahoo.co.in

FOR ANY QUERY CONTACT
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SPONSORSHIP – GYAN DAAN
For ANANYA PARIVARTAN

ANANYA PARIVARTAN is our organization’s spiritual magazine aimed to spread the principles of Vitraag 
Vigyaan. Commercial advertisements are not accepted to respect spiritual sanctity. However, we offer 
several Gyan Daan opportunities to one and all. Sponsor an issue or a page on birthdays, anniversaries and 
other occasions and earn Punya.  Gyan Daan is considered to be one of the best forms of Donation and it 
helps to shed off layers of ignorance from the Soul – Aatma.

Annual	 :	Rs.	 3,00,000/-  
		  (For all 6 issues)
One Issue	 :	Rs.	 50,000/-
Back Cover	 :	Rs.	 9,000/-
Inside Front Cover	 :	Rs.	 7,500/-
Inside Back Cover	 :	Rs.	 6,000/-
Centre Spread	 :	Rs. 	 11,000/-

FOR SPONSORSHIP, PLEASE CONTACT:
Dr. Meena Goshar	 :	 09819317038,  mgoshar@yahoo.com

Sanjiv Rawell	 :	 09820186548, sanjurawell@gmail.com

Pratibha Chheda	 :	 09324715450, pratibhachheda06@gmail.com

Dina Shah	 :	 09833822320, dinashah09@gmail.com

Shrimad Rajchandra Aatma Tatva Research Centre
703, Sharda Chambers, 15, New Marine Lines, Mumbai 400020. Tel: +91 22 22060477 Email : info@simpl.in

Subscription Year :
April to March 

SUBSCRIPTION RATES
 One Year : Rs. 400/- 

+Éù´É qÒ~Éà{É NÉÉÅyÉÒ, W©É¶Éàq~ÉÖù

¾àlÉ±É §ÉÉ´ÉÒ{É NÉÉÅyÉÒ, W©É¶Éàq~ÉÖù

ùÅW{É¥Éà{É yÉÒ°§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>

qÒ´«ÉÉ¥Éà{É OÉÖ~É - ¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉyyÉÒ ùSÉ{ÉÉ Êq´É»É Ê{ÉÊ©ÉnÉà, ©ÉÖÅ¥É>

©ÉÒ{ÉÉ Ê´ÉvÖlÉ ¶Éàc, ©ÉÖÅ¥É>

Ê{ÉÊ©ÉºÉ ùiÉyÉÒù ]´ÉàùÒ, ©ÉÖÅ¥É>

[ÉÉ{ÉqÉ{É »ÉÉäW{«É
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